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Saint-François (RC) – Installés près de 
l’entrée principale de l’école primaire de 
l’Arc-en-ciel qui abrite la bibliothèque muni-
cipale Micheline-Gilbert, le premier croque-
livres sur le sol tomcodois a été inauguré 
jeudi dernier en présence de plusieurs 
intervenants et parents. Neuf garçons et 
filles qui fréquentent le Service d’animation 
estivale ont concocté une jolie boîte sur 
pied nommée Crocus, « la petite qui veut 
avoir un gros bedon ».  

Présentement, plus de 500 croque-livres 
sont installés au Québec dans des villes et 
villages. En ce qui a trait à la MRC du Val-
Saint-François, la majorité des municipali-
tés disposent d’un croque-livre dédié aux 
enfants de 12 ans et moins. Et  si Crocus a 
un gros bedon, l’embonpoint n’est pas ali-
mentaire, mais livresque avec plein de 
mots et d’images. Comme ailleurs, le cro-
que-livre a pour objectif d’inciter les jeunes 
à la lecture en leur permettant d’avoir 

accès à des livres en tout temps. « On 
prend, on remet et ça va ainsi. C’est vrai-
ment un accès en tout temps pour les jeu-
nes et si l’on considère l’aspect du partage 
et de la culture au sein de la communauté, 
c’est le goût de la lecture qui rassemble les 
jeunes, les adultes et les familles », retient 
Danielle Bédard du Comité d’éveil à la lec-
ture et l’écriture (ÉLÉ), qui a partagé ce 
moment avec Cathy Varnier de Val-
Famille, coordonnatrice au développement 
et bien-être des enfants. 

Accompagné du maire de Saint-François-
Xavier-de-Brompton, Claude Sylvain, le 
conseiller municipal Adam Rousseau a 
pour sa part rappelé la Politique familiale 
de la Municipalité à travers laquelle le par-
tage et la culture favorisent des initiatives 
communautaires, comme celle du croque-
livre. 

La Corporation du développement commu-
nautaire (CDC) et Val-Famille ont contribué 

financièrement au projet, permettant aux 
dix jeunes de se consacrer à enjoliver la 
boîte aux livres. Il s’agit de Talie Auger, 
Marie-Soleil Côté, Océane Côté, Émilie 

Desrosiers, Nathan Drouin, Simon 
Gagnon, Nathan Gingras, Cloé Hamann, 
Charles-Olivier Samson et Timothée 
Samson. 

Un croque-livres pour les jeunes de Saint-François 
à deux pas de l’école Arc-en-Ciel 

Intervenants et enfants rassemblés, dont le député de Richmond-Arthabaska, Alain 
Rayes.

http://www.letincelle.qc.ca/
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FONDATION DU CSSS DU VAL-SAINT-FRANÇOIS

Windsor – La Fondation du Centre de 
santé et de services sociaux du Val-Saint-
François s’investit à amasser des fonds qui 
iront directement à la santé des jeunes.  

Ces montants permettent d’organiser, en 
collaboration avec les partenaires du 
milieu, des activités pour contrer l’intimida-
tion, favoriser les saines habitudes de vie 
et de loisir et soutenir l’implication dans des 
activités qui aideront les jeunes à s’affirmer 
et à faire les bons choix », précise le prési-
dent de la fondation, Denis Dion. 

Pour l’édition de cette année, la fondation 
est fière de s’associer à la 2e édition de 
« Viens faire ton tour », qui se déroulera le 
samedi 17 septembre. En effet, la Ville de 
Windsor s’inscrit comme l’une des 3 étapes 
de cet évènement. La population de la 
région est donc invitée à venir courir ou 
marcher un parcours de 2,5 à 10 kilomè-
tres en complétant une boucle d’une à qua-
tre fois. Le tout se fait dans un esprit de 
camaraderie où la participation et l’entraide 
sont valorisées. 

La mairesse de Windsor Sylvie Bureau agi-
ra comme présidente d’honneur, en asso-
ciation avec les maires des municipalités 
d’Asbestos et de Victoriaville, Hugues 
Grimard et André Bellavance, où auront 
lieu les autres étapes pour cette édition. À 
eux s’ajoutera le couple Catherine Lacoste 
et Alain Rayes (député de Richmond-
Arthabaska). 

Inscriptions 

Les inscriptions se font en ligne directe-
ment sur le site www.viensfairetontours.ca. 
Le tarif est de 10 $ pour les enfants et de 
25 $ pour les adultes, toutes distances 
incluses. Il est à noter que les sommes 
amassées seront remises à la fondation et 
sera réinvesti dans notre région. 

La commandite, une façon de faire partici-
per toute la communauté 

Sylvie Bureau

Une invitation à marcher ou courir pour les jeunes
Année après année, la Fondation a accru 
les retombées de l’activité grâce aux com-
manditaires. Outre ceux convenus directe-
ment avec elle, les participants sont aussi 
invités à demander des dons à leur entou-
rage et aux entreprises, en échange de 
l’effort fourni durant la course. Et la 
Fondation compte sur la collaboration du 

milieu des affaires pour y parvenir. 

Nous invitons par ailleurs les entreprises à 
se dénicher un leader dans leur entreprise 
afin de faire participer le plus d’employés 
possible. 

La Fondation tient à remercier tous les 
bénévoles qui rendent possible la tenue de 
cette activité annuelle. 

http://www.letincelle.qc.ca/
http://www.viensfairetontours.ca/
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Coin des chevaliers

• Nos meilleurs vœux aux frères 
Chevaliers qui ont célébré leur anniver-
saire de naissance en juillet : Jean 
Schinck jr., René Gélineau. Roger 
Viens, Mario Larochelle, Doris Roy, 
Robert Guyon, Dominique Boutin, 
Roland Gagné, Gilles J. Drapeau. 
Marcel Moffatt, André Lussier, Gaétan 
Pélissier, Roger Durand, Maurice 
Corriveau, Marc Maurice, Maurice Dion, 
Michel Roy, Armand Richard, Armand 
Grenache, René Hamel, Simon Pierre 
Morin et Sylvain Labrie.  

• Nous sommes en pleine période de la 
vente des billets de la loterie colom-
bienne locale au coût de 10 $ chacun. 
Le premier tirage sera effectué le ven-
dredi 4 novembre prochain. Les billets 
sont disponibles au local des Chevaliers. 
Pour information : 819 845-2686. 

• Des cours de danse en ligne et country 
débuteront à partir du 6 septembre tous 
les mardis soir pour les débutants, de 
18 h 30 à 19 h 30, et à partir du 7 sep-

tembre tous les mercredis soir pour les 
participants plus avancés, de 18 h 30 à 
19 h 30. Pour s’inscrire ou avoir plus 
d’information, communiquez avec la pro-
fesseure des cours de danse France 
Morin au 819 342-8610, ou au local des 
Chevaliers au 819 845-2686. 

• Le prochain souper du mois organisé par 
les Chevaliers aura lieu à leur grande 
salle le vendredi 16 septembre, dès 
18 h. Au menu : méchoui de lard et de 
bœuf. Le coût est de 30 $ par personne 
si payé avant le 9 septembre. Après 
cette date, le coût sera de 35 $. Pour la 
soirée seulement, le coût est de 8 $. 
Pour information, communiquez au 
819 845-3822, ou au 819 845-2686 
(local des Chevaliers). Bienvenue à 
toute la population.  

• Pensée : Le bonheur apporte toujours de 
la sagesse et la sagesse apporte tou-
jours le bonheur. Par où voulez-vous 
commencer ?

Généalogie

La famille Dandurand
Comme pour la plupart des noms de 
famille, il faut tourner le son du nom 
Dandurand sur le bout de la langue pour en 
comprendre le sens. Il ne faut surtout pas 
s’attarder à l’orthographe qui a été utilisé 
pour l’écrire. On écrivait au son autrefois et 
jamais deux fois de la même manière. 
Comme la tradition dans toutes les familles 
voulait que les enfants soient tous descen-
dants de leur père, on a ici les enfants de 
Andurant ou si on veut, les enfants 
D’Anduran. On peut aussi l’écrire Anduran, 
Andurant et Enduran. Le nom serait répan-
du dans le Sud et dans le Sud-Est de la 
France. Endurant serait une qualité signi-
fiant patient. Mais d’autres généalogistes 
pensent que le préfixe Dan serait une 
mutation de Dom, Don en espagnol, du 
latin dominus, signifiant maître. Les 
enfants de Dom Du Rang. 

Le premier Dom Durand à mettre les pieds 
en Nouvelle-France était originaire de 
Paris. Antoine Dandurand dit Marchâterre 
(Marcheterre) était soldat dans la compa-

gnie de Maupeou. Il a été cité dans les 
registres de l’Hôtel-Dieu de Québec le 12 
novembre 1693 à l’âge de 31 ans. Il serait 
donc né vers 1662 en France. Le 10 février 
1696, il signe un contrat de mariage avec 
Marie Vérieu (Veilleux) devant le notaire 
Étienne Jacob de Québec. Le mariage a 
été célébré le 29 février 1696 à Ste-
Famille-d’Orléans où habitait la famille 
Vérieu (Veilleux). Le couple a eu neuf 
enfants, dont six filles et trois garçons. 
Deux garçons, Joseph-François et 
Antoine, ont survécu pour assurer la des-
cendance D’Andurand. Les familles 
Anduran et Enduran ont la même origine.

Jacques Blaquière
animateur

genealogie@blaquiere.ca

Société généalogique  de Richmond

Windsor (RC) – Quatre sœurs de la 
région de Windsor, Jeanne-D’Arc (l’aînée), 
Lucette, Monique et Christiane Blouin, ont 
réalisé un rêve qu’elles envisageaient 
depuis 5 ans, soit celui de sauter en para-
chute à bord d’un avion. Leur rêve s’est 
concrétisé le 8 août dernier à l’école 
Parachutisme Nouvel Air située à 
Farnham, en Montérégie.  

Munies d’une combinaison et accrochées 
aux harnais des moniteurs expérimentés 
qui assuraient leur sécurité, les quatre qua-
dragénaires ont successivement quitté le 
fuselage à 13 000 pieds de hauteur pour 
plonger dans le vide. Quinze secondes 
après, les parachutes se déployaient pour 

une descente en douceur.  

C’est vraiment intense de ressentir l’effet 
durant tout près d’une minute avant que le 
parachute amoindrisse le saut. La compa-
raison dépasse de loin les plus gros manè-
ges des jeux forains. Par la suite, c’est une 
sensation incroyable d’être dans les airs et 
de voir tous ces paysages à vol d’oiseau, 
dont ceux de Montréal et de la Rive-Sud. 

Résidente de Windsor, Monique Blouin, a 
voulu partager cette expérience avec ses 
trois sœurs qui demeurent à Saint-
François. Aux quatre femmes s’ajoutait la 
fille de Monique, Élise Thibeault, conjointe 
de Khalil Essadik ; de Carole Vincent, 
belle-sœur de Christianne et Daniel Ayotte, 
fils de Jeanne-D’Arc. Ce sont Christiane et 
Monique qui ont mijoté cette aventure et il 
est fort possible que le quatuor répète 
l’expérience.

Dans l’ordre habituel : Jeanne-D’Arc, Lucette, Monique et Christiane Blouin.    

Une aventure en 
parachute pour quatre 
sœurs de Windsor

STÉPHANE BOISSÉ

RÉNOVATION • RÉSIDENTIEL • COMMERCIAL

ENTREPRENEUR
GÉNÉRAL

819.212.0688

RBQ 8306-0905-11
Pour la réparation 

de vos appareils ménagers

SERVICE
cuisinières • réfrigérateurs • laveuses 

• sécheuses • micro-ondes • congélateurs 
• lave-vaisselle de toutes marques

Service de garantie autorisé 
par les grandes compagnies

cuisinières • réfrigérateurs • laveuses 
• sécheuses • micro-ondes • congélateurs 

• lave-vaisselle de toutes marques
Service de garantie autorisé 
par les grandes compagnies

819-884-2209 ou
819-821-0784

Daniel Blanchette, propriétaire
EXCAVATION • SERVICE DE MINI-PELLE • TRAMAC

TERRE TAMISÉE • CONCASSÉ • CHAMPS D’ÉPURATION
DRAINAGE • TERRASSEMENT • TRANSPORT EN VRAC

GRAVIER • SABLE • DÉNEIGEMENT • RÉPARATION
DE FISSURES • POSE DE MEMBRANES

819 826-2345 • Cell : 819 679-2345

http://www.letincelle.qc.ca/
mailto:journal@letincelle.qc.ca
mailto:genealogie@blaquiere.ca
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Journée champêtre 

Une journée champêtre aura lieu le diman-
che 28 août à l’adresse civique du 140, rue 
du Couvent à Richmond, de 11 h à 17 h. Il 
y a aura du blé d’Inde, des hot-dogs, des 
breuvages (thé, café, eau, boissons gazeu-
ses) à 1 $ chacun. Inscription pour les jeux 
de palet, pétanque et cartes. Une discothè-
que sera sur place et des cartes de mem-
bre seront disponibles. Pour information : 
Yolande au 819 826-2422 ou Monique au 
819 826-1270.  

Stabilisation de talus et détour 
obligatoire 

Débutés depuis le 15 août, des travaux se 
poursuivront jusqu’au vendredi 26 août 
pour la stabilisation de talus sur la route 
243 entre le chemin Fortier à Canton de 
Melbourne et le chemin Thomas à 
Richmond. Puisqu’il y a fermeture com-
plète de la chaussée en tout temps, un 
détour obligatoire nécessaire via la route 
243, l’autoroute 55, sortie 88, la route 116 
et la route 243 pour une distance de 8,5 
km. Ces travaux peuvent être reportés à 
une date ultérieure en raison des condi-
tions climatiques ou de contraintes opéra-
tionnelles. 

Prochaines activités des 
Chevaliers de Richmond 

Le conseil 1950 des Chevaliers de Colomb 
sera présent à Bonsecours le 21 août pour 
une messe qui débutera à 9 h 30, suivi 
d’une épluchette de blé d’Inde qui débute-
ra à 10 h 30. Le 28 août, également à 
Bonsecours, il y aura installation des offi-
ciers pour l’année colombienne 2016-
2017. L’heure de l’activité sera indiquée 
d’ici peu. Tous les membres sont invités à 
participer en grand nombre.  

Épluchette de blé d’Inde à la Légion 

La Légion canadienne de Richmond invite 
la population à une épluchette de blé 
d’Inde le jeudi 18 août, 17 h 30 à 18 h30. Il 
y aura aussi des hot-dogs, des salades et 
des desserts. Coût : 8 $ par personne. La 
musique débutera à 16 h avec Donna and 
Syd Mills. Bienvenue à tous. 

Relocalisation du CAB Richmond  

Le Centre d’action bénévole (CAB) est 
heureux d’aviser la population que l’orga-
nisme se relocalise au 1er étage du cou-
vent Mont St-Patrice (anciennement le 
Centre d’art de Richmond). La nouvelle 
adresse est le 1010, rue Principale Nord. 
Pour accéder dorénavant au CAB de 
Richmond, les gens peuvent emprunter la 
porte de côté qui fait face à l’église Sainte-
Bibiane. Une journée porte ouverte aura 
lieu à l’automne prochain. 

Espaces disponibles pour l’expo 
d’artisanat 

L’École secondaire régionale de Richmond 
présentera l’Expo d’artisanat d’automne du 
24 au 25 septembre 2016. Des espaces 
sont disponibles. Pour toute information, 
composez le 819 349-4490. Les profits 
seront aux étudiants de l’école.

Billets disponibles pour le Bal à 
l’huile 

Ce sera le party du bon vieux temps qui se 
tiendra au Centre régional du Bel Âge (6, 
6e Avenue) à Windsor le dimanche 4 sep-
tembre, dès 20 h. Le groupe Le Bal à l’huile 
fera chanter les participants sur les airs de 
leurs deux albums. Le tout sera suivi d’une 
collation avec breuvages. Réservez votre 
billet ou votre table de 8 personnes le plus 
tôt possible. Le coût du billet est de 25 $ 
par personne. Si vous avez des questions, 
n’hésitez pas à communiquer avec Line 
Desmarais Letendre (819 845-1975 ou 
letendre@sympatico.ca) ou France 
Desmarais (819 845-3230 ou fran-
ce3230@hotmail.ca. 

Garde-robe du partage 

La garde-robe du partage est ouverte tous 
les jeudis, de 12 h 30 à 16 h. Le local est 
situé au sous-sol du bâtiment des 
Chevaliers de Colomb de Windsor 
[ancienne église de Greenlay]. Les dons de 
vêtements sont les bienvenus. Tous les 
profits sont remis à la banque alimentaire 
d’Action-Partage pour les démunis de 
Windsor et des environs. 

Soirée de danse au Bel Âge 

Le samedi 20 août, la soirée de danse 
débutera dès 20 h avec Estelle et Rock. La 
salle climatisée est ouverte dès 19 h. 
Apportez vos consommations. Bienvenue 
à tous les amateurs de danse.

Nouvelles brèves

Région de Richmond

Nouvelles brèves

Région de Windsor

http://www.letincelle.qc.ca/
mailto:letendre@sympatico.ca
mailto:ce3230@hotmail.ca
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Windsor (RC) – Soutenu par Roxanne 
Vallières avec l’accord de la Ville de 
Windsor, le camp de jour adapté pour les 
enfants et jeunes adultes de la région de 
Windsor a été une belle réussite qui devrait 
se répéter dès l’an prochain. Ainsi, sept 
enfants et jeunes adultes de 7 ans et plus 
qui ont un handicap physique ou mental 
ont pu profiter de ce nouveau volet à partir 
du 28 juin dernier. 

Rappelons que le but de Mme Vallières 
était de mettre sur pied une alternative per-
mettant à ces jeunes de profiter de la sai-
son estivale à travers les diverses activités 
et infrastructures des Services récréatifs, 
dont la piscine municipale qui a été appré-
ciée durant les nombreux jours de 

canicule. 

Remerciements 

« Ce fut un très bel été pour ces sept jeu-
nes ! Je voudrais remercier les coproprié-
taires des Résidences du Château le Bel 
Âge pour leur commandite qui a permis 
l’embauche de cinq intervenantes et inter-
venant suivant : les éducatrices spéciali-
sées Caroline Gendron et Cassandra 
Lizotte et les animatrices et animateur 
Rosalie Ferrari Leblanc, Amélie Fredette et 
Xavier Messier (absent lors de la photo). 
Encore merci au Château Bel Âge et à la 
mairesse Sylvie Bureau de s’être impliqué 
pour pouvoir offrir ce camp à nos jeunes », 
souligne Roxanne Vallières.

Une photo réunissant le groupe du camp de jour adapté sur laquelle apparaît 
Roxanne Vallières (9e à partir de la gauche). 

Belle réussite pour le camp de jour adapté à Windsor

VAL-SAINT-FRANÇOIS

Val St-François – Un évènement est 
survenu le 5 août dernier, vers 19 h 30, au 
camping Havana de Maricourt, concernant 
un individu qui conduisait de façon dange-

reuse. Ce dernier a fait une accélération 
rapide et du dérapage pour ensuite circuler 
à haute vitesse sur le chemin du site de 
camping en passant près d’une fillette. 

Arrestation pour conduite dangereuse 
avec capacité affaiblie

Cinq vacanciers sont intervenus et l’un 
d’eux a réussi à enlever la clé de contact 
du véhicule, dans le but de contrôler le sus-
pect. Ce dernier, en état d’ébriété, s’est 
livré à des voies de fait sur une de ces per-
sonnes. L’intervention d’un agent de sécu-
rité a permis que l’homme soit détenu jus-
qu’à l’arrivée des policiers du poste Val-
Saint-François. 

Le suspect a été retenu pour conduite dan-
gereuse et conduite avec capacité affaiblie. 
Il a échoué l’alcootest avec un taux avoisi-
nant le double de la limite permise. Le fau-
tif, Stéphane Bélanger âgé de 43 ans, a 
comparu au palais de justice de Granby. 

 

De Saint-Félix à Richmond 

Également le 5 août, vers 20h00, trois fem-
mes roulant sur la route 243 à Saint-Félix-
de-Kingsey ont remarqué une camionnette 
qui circulait de manière erratique, empié-
tant la voie en sens inverse. Elles ont con-
tacté la Sûreté du Québec et continué à 
suivre ce véhicule jusqu’à Richmond. Le 
conducteur s’est finalement immobilisé à 
une cantine sur la rue Principale peu avant 
l’arrivée des policiers. 

L’homme de 61 ans a été mis en état 
d’arrestation. Il a échoué l’alcootest avec 
un taux largement supérieur au double de 
la limite permise. Le suspect, André 
Tremblay, a comparu au palais de justice 
de Sherbrooke. Il n’en était pas à sa pre-
mière infraction en matière de conduite 
avec capacité affaiblie.

Les Boiseries DL inc.
ARMOIRES DE CUISINE

& SALLES DE BAIN À VOTRE GOÛT

Du style champêtre
au style moderne

larochelledenis@hotmail.com

380, Ch. Labrie,
St-François-Xavier-de-Brompton

819 845-2954

Passionnée de voyages, de dépaysement, d’évasion et d’autres cultures depuis toujours. Il me fera plaisir de 
vous conseiller et de vous aider dans votre recherche de voyage ainsi que de vous offrir un service personnalisé.  

ANNICK LAPOINTE / CONSEILLÈRE EN VOYAGE

Cell.: 819 571-4051 / Sans frais: 1-877 948-2440

Que ce soit en famille, en couple ou seul, je saurai être à l'écoute de vos besoins.
N'hésitez pas à me contacter! Au plaisir de vous rencontrer afin de réaliser vos rêves !

PROJET 

DE VOYAGE ?

www.voyagevirtuose.com / annick.lapointe@voyagevirtuose.com

LUC DUVAL
TIRAGE

DES JOINTS
PLÂTRIER
PEINTURE

POSE DE GYPSE

180, de l’Église, St-François-Xavier
819 845-3823 • Cell : 819 239-0908

RBQ : 5648-8604-01

Meuble de tout genre • Siège de moto • Bateau
VR • Auto • Motoneige • VTT, etc.

819 446-1140 411, rue de l’Amiante
Asbestos (QC)  J1T 4N5

Estimation
GRATUITE

http://www.letincelle.qc.ca/
mailto:larochelledenis@hotmail.com
mailto:annick.lapointe@voyagevirtuose.com
http://www.voyagevirtuose.com/
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RICHMOND - FESTIVAL DE L’AUTO ANCIENNE

Richmond (RC) – Les fins de semaine 
de l’été ont majoritairement comblé les 
vacanciers et les amateurs d’évènements 
en plein air, mais cette fois les nombreuses 
averses ont dominé durant le dernier week-
end, ce qui n’a pas favorisé la 12e édition 
du Festival de l’auto ancienne de 
Richmond. Malgré tout, l’après-midi plus 
clémente de dimanche a permis aux visi-
teurs d’apprécier les belles d’autrefois. 

« On évalue qu’environ 150 voitures ont 
attiré 1500 personnes et c’est évidemment 
l’après-midi de dimanche qui a fait la diffé-
rence. Il a fallu oublier la journée et la soi-
rée de samedi, mais il faut considérer que 
le festival a toujours bénéficié de la belle 
température depuis 11 ans », considère le 
coordonnateur du comité, Martin Lafleur. 

Plusieurs spectacles musicaux qui se 
tenaient à la Place René-Thibault ont été 
interrompus, mais les Cool Brothers ont 

profité du retour du beau temps. 

« La mauvaise température nous a causé 
un déficit inévitable sauf que notre organi-
sation est en bonne santé. Cinq personnes 
assurent le noyau du Festival de l’auto 
ancienne avec l’apport d’une vingtaine de 
bénévoles. Nous sommes déjà prêts pour 
la 13e édition », affirme M. Lafleur.

Prêt pour une 13e édition

Malgré le temps gris, quelques collectionneurs étaient sur place  avec de beaux 
exemplaires, dont cette Ford de la fin des années ‘20. 

http://www.letincelle.qc.ca/


8 
- 

L
’É

tin
ce

lle
 •

 w
w

w
.le

tin
ce

lle
.q

c.
ca

 •
 m

e
rc

re
d
i 1

7
 a

o
û
t 2

0
1
6

http://www.letincelle.qc.ca/


L
’É

tin
ce

lle
 • w

w
w

.le
tin

ce
lle

.q
c.ca

 • m
e
rcre

d
i 1

7
 a

o
û
t 2

0
1
6
  - 9

http://www.letincelle.qc.ca/


10
 -

 L
’É

tin
ce

lle
 •

 w
w

w
.le

tin
ce

lle
.q

c.
ca

 •
 m

e
rc

re
d
i 1

7
 a

o
û
t 2

0
1
6

http://www.letincelle.qc.ca/


L
’É

tin
ce

lle
 • w

w
w

.le
tin

ce
lle

.q
c.ca

 • m
e
rcre

d
i 1

7
 a

o
û
t 2

0
1
6
  - 11

et des cours

Créée en 2009 par Mme Shanie Bolduc, 
l’École DixCorpsDanse occupe depuis sa 
création, une place de choix dans le pa-
ysage culturel sherbrookois. Que ce soit 
par ses cours de groupes ou privés, ses 
ateliers à la carte ou sa participation à di-
vers évènements de la région, la qualité du 
travail de l’École DixCorpsDanse est tou-
jours soulignée. Misant sur une approche 
humaine, on y retrouve un lieu d’appren-
tissage sain et stimulant. Respect, ouver-

Dix Corps Danse :
Une école de qualité pour 
les passionnés!

La country se danse sur tous les types de 
musique country : valse, cha-cha-cha, irlan-
dais, rock, pop, voire tango, etc. Aujourd’hui, 
il existe plus de 2000 chorégraphies. Le prin-
cipe est simple : il faut répéter une choré-
graphie sur un certain nombre de murs. Le 
mur de départ, appelé le mur de 12 heures, 
est par convention celui se situant face aux 
musiciens lors d’un concert. Les danses 
sont majoritairement composées de deux 
ou quatre murs, mais certaines n’en ont 
qu’un seul, et d’autres se dansent en cercle, 
en couple (danse partner) ou face-à-face 
(danse contra). Certaines chorégraphies, 
comme Lookout, se dansent principale-
ment en diagonale, c’est-à-dire entre deux 
murs. D’autres utilisent les diagonales pour 
quelques pas seulement, comme par exem-
ple I Run To You.

Les chorégraphies sont composées de sec-
tions de 8 temps (6 dans le cas des valses). 
Les danses les plus courtes font 16 temps 
(très rarement moins, comme Pick A Bale qui 
fait 8 temps), la grande majorité des danses 
faisant 32, 48 ou 64 temps, et quelques fois 
beaucoup plus. Certaines comme Where 
The Wind Blows ou Centurion dépassent les 
100 temps.

Certaines chorégraphies peuvent conte-

La danse country

ture des autres, dépassement de soi et 
persévérance sont des valeurs que l’école 
s’engage à véhiculer depuis sa création : 
École de danse oui mais surtout école de la 
vie!

Une école jeune et dynamique
Le secret de son dynamisme?  Une équipe 
d’enseignantes jeunes, qualifi ées, fraîche-
ment formées ainsi qu’une grande variété de 
cours offerts : Hip Hop, Jazz, Contemporain 
et Claquettes et ce, pour tous âges!  Que ce 
soit pour s’initier ou se perfectionner, tous y 
trouve son compte!

Un vent de changement pour 2015
Un tournant important marque l’école cette 
année : Après plus de 6 ans sous le même 
toit, l’école se transporte maintenant vers 
une toute nouvelle adresse. Plus grand et 
mieux situé, ce nouveau local permettra de 
répondre davantage aux besoins grandis-
sant de l’école. Ayant maintenant pignon sur 

rue au 54 Wellington Nord, DixCorpsDanse 
se situe dorénavant  dans un environne-
ment à son image : jeune et dynamique. Ce 
nouvel emplacement sera d’ailleurs fraiche-
ment prêt pour accueillir une toute nouvelle 
cohorte d’élèves dès septembre prochain! 
Pour plus d’informations sur les cours of-
ferts ainsi que nos prochaines inscriptions, 
consultez le dixcorpsdanse.com ainsi que la 
page Facebook de l’école ou par téléphone 
au (819) 349-8679.

nir des tags (morceau de chorégraphie ra-
jouté de façon exceptionnelle) ou bien des 
restarts (la chorégraphie recommence au 
début). Certaines chorégraphies particu-
lièrement avancées combinent plusieurs 
tags différents et plusieurs restarts. La dif-
fi culté d’une danse est souvent subjective : 
elle dépend bien sûr des tags, restarts, de 
la durée de la chorégraphie, mais aussi du 
style et beaucoup du feeling ressenti avec 
la musique.

Tout le monde peut créer une chorégraphie 
de danse country, à condition de respecter 
certains critères. Il existe quelques danses 
favorites que l’on retrouve très souvent en 
bal comme Toes, Home To Louisiana, Irish 
Stew, Easy Come Easy Go. La danse re-
groupant un maximum de danseurs sur 
la piste et qui est généralement dans les 
premières au Pot Commun National de 
danse country est Hooked On Country.

Niveaux
La danse country est divisée en différents 
niveaux. Le niveau débutant représente la 
première année de danse, suivi des niveaux 
novice, intermédiaire et avancé. Les dan-
seurs peuvent très bien rester plusieurs an-
nées au même niveau de diffi culté.

http://www.letincelle.qc.ca/
http://dixcorpsdanse.com/
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et des cours

C’est un outil pour forger le caractère. II 
éduque ceux qui le pratiquent comme une 
ascèse. II leur apprend sur quoi et com-
ment agir dans la vie. Techniquement c’est 
l’art martial de la self défense, mentalement 
c’est le chemin martial vers la perfection in-
dividuelle. Ces principes ne doivent pas être 
séparés mais combinés en un seul pour ob-
tenir le meilleur résultat. C’est ainsi que le 
karatéka se développera en bonne santé et 
deviendra un être au physique et au mental 
bien coordonnés.

En tant qu’être bien équilibré, il attribuera 
la valeur la plus haute à la courtoisie. Nous 
devons estimer la courtoisie comme d’im-
portance primordiale. Sans courtoisie, il n’y 
a plus d’essence du Karaté. Sans courtoisie, 

Le Karaté 
est un chemin de vie

personne ne peut être qualifi é de karatéka 
même s’il a l’avantage sur d’autres par 
ses techniques. C’est la principale raison 
pour laquelle dans la pratique du Karaté, 
on effectue le salut traditionnel au début et 
à la fi n. le salut est la reconnaissance de 
la courtoisie, de son sens. La courtoisie 
sera constamment pratiquée à n’importe 
quel moment de la vie quotidienne, pas 
seulement pendant les entraînements.

La courtoisie est universelle. Elle dépasse 
les nationalités, les races, les sexes, l’âge 
et les religions. Nos pouvons maintenir des 
relations mutuelles pacifi ques tant que nous 
faisons preuve de courtoisie envers les 
autres.

Qui n’est jamais tombé en pâmoison devant 
un gâteau richement décoré et orné de 
fi oritures féériques? Nombreux sont ceux 
qui rêvent de parvenir à créer de pareilles 
merveilles, mais peu croient posséder le ta-
lent nécessaire pour y arriver. Or, avec les 
multiples cours de décoration de gâteaux 
accessibles pour tous, ce rêve peut désor-
mais devenir réalité. 

Que ce soit pour apprendre à manipuler la 
pâte de sucre, à concevoir des ornementa-
tions avec une poche à douille ou à créer 
une pièce montée sans bavure, les pro-
fesseurs seront là pour vous assister dans 
votre apprentissage. Ils pourront vous in-
struire sur la meilleure technique de démou-
lage, sur l’art du glaçage, sur les différentes 
étapes de création d’un gâteau étagé, etc. 
La plupart des ateliers culinaires fournissent 
même les outils nécessaires aux cours, et 
vous pouvez ensuite rapporter à la maison 
vos créations gourmandes.

La pâtisserie : 
un art accessible à tous!

Votre dextérité sera mise à l’épreuve, 
votre minutie et votre créativité égale-
ment. Manipuler la spatule et les paillettes 
n’aura plus de secret pour vous, et des ter-
mes comme « ébarber », « chemiser » et 
« abaisser » prendront alors tout leur sens. 
Vous deviendrez le nouveau chef pâtissier 
de votre entourage et, qui sait, vos proches 
vous passeront peut-être des commandes 
spéciales pour des évènements à célébrer!

Même si vous n’avez pas la dent sucrée, 
l’idée de réussir à concevoir de telles 
beautés culinaires saura vous charmer dès 
le premier cours! Et pourquoi ne pas y al-
ler avec quelques amis, histoire de partager 
le plaisir? Informez-vous auprès des pâtis-
series de votre quartier ou des organisa-
teurs des activités de votre municipalité.

Vous pouvez vous 
aussi créer des 
pâtisseries dignes 
des meilleures revues 
culinaires!

http://www.letincelle.qc.ca/
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Richmond – Explosion cambrienne, la 
nouvelle exposition temporaire du Centre 
d’interprétation de l’ardoise est présentée 
en collaboration avec la Galerie des Nanas 
de Danville, cofondée en 2011 par Martine 
Birobent et Jean-Robert Bisaillon. Elle 
regroupe le corpus des Mutants et 
Cambriens, réalisé par Martine Birobent 
entre 1999 et 2009.  

Ouverte au public jusqu’au 5 septembre 
prochain, Explosion cambrienne présente 
quelque 20 huiles figuratives réalisées 
avec des pigments bleu outremer purs et 
autant de sculptures d’assemblage en 
résine de fibre de verre. On y retrouve 
toute la force symbolique humaine, fémi-
niste et outsider de Martine Birobent, ses 
personnages en pleine mutation exprimant 
avec force, joie et exubérance les épreu-
ves de la vie. 

Très inspirée par la théorie de l’évolution, 
Martine Birobent était également fascinée 
par les fossiles découverts dans les schis-
tes de Burgess, lieu réputé au Canada 
pour ses gisements ardoisiers. Elle se con-
sidérait elle-même comme la représen-
tante d’une espèce éteinte et fossilisée. 
Sur ce thème, elle a créé une série 
d’œuvres, principalement des tableaux et 
des sculptures, qui n’avaient pas encore 
été réunies à ce jour. Tout au long de sa 
carrière, Martine Birobent a exposé à 
Montréal, New York, Paris, Lyon et 
Genève. Elle est décédée en mars 2016. 

Le Centre d’interprétation de l’ardoise est 
heureux de souligner le travail hors du 
commun de cette artiste. Son rayonnement 
international suscite un intérêt grandissant 
pour les régions du Val-Saint-François et 
des Sources.

CENTRE D’INTERPRÉTATION DE L’ARDOISE - ŒUVRES DE 1999 À 2009

Explosion cambrienne : Œuvres de Martine Birobent

En collaboration avec la galerie Les Nanas de Danville, le Centre d’interprétation de 
l’ardoise présente jusqu’au 5 septembre Explosion cambrienne, une exposition 
regroupant des œuvres de l’artiste Martine Birobent. Sur la photo, Jean-Robert 
Bisaillon, co-fondateur de la galerie Les Nanas et Pierre Bail, président du centre 
d’interprétation.

CSSS DU VAL-SAINT-FRANÇOIS

Windsor – C’est une résidante de 
Richmond, Sonia Viger, qui a remporté le 
crédit-voyage du mois d’août. Elle partage-
ra le montant de 2000 $ avec son époux, 
Daniel Drouin. Heureux de cette opportuni-
té après que la fleuriste Manon Morin leur 
ait vendu le billet chanceux au terme de la 

vente des six crédits mensuels, le couple a 
maintenant l’embarras du choix pour une 
destination soleil. À gauche sur la photo, le 
président de la Fondation du Centre de 
santé et des services sociaux du Val-Saint-
François a remis le chèque symbolique à la 
gagnante. (RC) 

Une Richmondaise 
décroche le crédit-voyage

http://www.letincelle.qc.ca/
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Du 26 au 30 septembre 2016 se tient partout 
au Québec la Semaine contre l’intimidation 
et la violence à l’école. Cette campagne 
initiée par le ministère de l’Éducation et 
de l’Enseignement supérieur du Québec a 
pour but de promouvoir une communication 
positive. Dans un objectif de sensibilisation 
des jeunes, les principaux enjeux abordés 
sont le civisme et les relations bienveillantes 
dans l’acceptation de la différence. 

Sensibiliser et éduquer
Tous devraient se sentir interpelés par le 
problème de l’intimidation à l’école. Les 
jeunes, leurs parents, le personnel scolaire, 
les administrateurs et les élus politiques 
sont ainsi invités à témoigner leur soutien à 
la campagne de sensibilisation entourant la 
violence verbale, émotionnelle et physique 
présente dans les établissements d’ensei-
gnement du Québec, peu importe le niveau 
d’éducation. Enseigner au plus grand nom-
bre possible la valeur de l’acceptation ainsi 
que les conséquences de l’intimidation et 
de la violence sur le développement psy-

Intimidation et violence : enseigner l’acceptation, 
c’est prioritaire!

chologique des élèves devrait mobiliser les 
adultes autant que les enfants à repousser 
de tels actes et à les dénoncer lorsqu’ils en 
sont témoins.

Prévenir et détecter la cyberagression
À cette époque où les médias sociaux sont 
omniprésents, les gestes de violence et 
d’intimidation en lien avec l’acceptation ne 
sont plus seulement perpétrés en personne. 
Les cyberagressions, où la victime se fait 
rabaisser psychologiquement de façon 
« discrète », ont autant d’impact, sinon plus, 
que les agressions physiques. Bien que ces 

attaques néfastes aient lieu dans l’espace 
virtuel, loin des murs de l’école, elles font 
très souvent références à des évènements 
qui s’y sont déroulés. De là l’importance de 
conscientiser la société à apprendre à dé-

La rentrée approche à grands pas! 
N’attendez pas à la dernière minute pour 
prendre rendez-vous avec les profession-
nels de la santé qui s’occupent de votre 
enfant : ils peuvent en effet contribuer à sa 
réussite scolaire.  

Le médecin
Outre l’examen physique, le médecin s’in-
téressera aux habitudes alimentaires et 
au sommeil de votre enfant. S’il ne mange 
pas bien ou trop peu, ou s’il ne dort pas suf-
fi samment, votre jeune peut éprouver des 
problèmes de concentration qui auront des 
répercussions sur ses résultats scolaires. 
Par ailleurs, souffre-t-il d’allergies? Doit-il 
prendre un médicament particulier? Ses 
vaccins sont-ils à jour? 

Le dentiste
Certaines études ont démontré qu’une 
saine hygiène buccodentaire et des exa-
mens réguliers chez le dentiste infl uencent 
de manière positive le rendement scolaire 
des élèves. De plus, si votre enfant fait du 
sport, avisez-en le dentiste afi n qu’il vous 

Les examens de santé à 
ne pas oublier pour la 
rentrée

tecter ces actes violents pour les éradiquer 
au plus tôt.

Pour en savoir plus, consultez le   
www.education.gouv.qc.ca.

conseille un protecteur buccal adapté à sa 
dentition. 

L’audiologiste
Votre enfant ne réagit pas lorsque vous 
lui parlez sans qu’il vous voit? Il vous fait 
répéter les consignes? Il a tendance à mon-
ter le volume de la télévision? Il a fait plu-
sieurs otites? Si vous avez répondu oui à 
l’une de ces questions, pensez à consulter 
un audiologiste. Même s’ils sont subtils, ces 
symptômes peuvent entraîner d’importants 
retards scolaires.

L’optométriste  
À l’école, on estime qu’un élève sur quatre 
éprouve des problèmes de vision. Les trou-
bles de la vue qui ne sont pas traités peu-
vent non seulement affecter les capacités 
d’apprentissage de votre enfant, mais ils 
peuvent dégénérer en problèmes beaucoup 
plus sérieux.

La santé de votre enfant, c’est à vous d’y 
voir. Avant la rentrée, pensez-y!

http://www.letincelle.qc.ca/
http://www.education.gouv.qc.ca/
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et des cours

Votre ado dort beaucoup? Tant mieux! Pour 
être en forme et apte à assimiler la matière 
scolaire, un adolescent devrait dormir entre 
neuf et dix heures par jour. Si votre adoles-
cent a tendance à se coucher vers minuit et 
qu’il se lève à sept heures pour se rendre 
à l’école, il est probablement en manque 
chronique de sommeil. Et ce n’est pas en 
dormant jusqu’à midi le samedi qu’il pourra 
récupérer…

À l’adolescence, les changements hor-
monaux affectent le sommeil : la mélatonine 
et le cortisol, deux hormones qui régulent 
les périodes d’endormissement et de réveil, 
peuvent effectivement subir de brusques 
modifi cations. Par ailleurs, bon nombre d’ado-
lescents négligent leur sommeil au profi t 
d’un emploi du temps surchargé. Un jeune 
qui ne dort pas assez a de la diffi culté à se 
lever le matin, et il peut manquer de concen-
tration ou être somnolent, étourdi, nerveux, 
irritable et déprimé. Invariablement, un 
manque de sommeil répétitif diminuera ses 

Le sommeil, un atout important pour la réussite scolaire
capacités d’apprentissage et de mémorisa-
tion. Les impacts sur ses résultats scolaires 
peuvent alors être majeurs. 

Pour rétablir un cycle de sommeil réparateur 
qui améliorera ses performances scolaires, 
incitez votre ado à adopter ces bonnes ha-
bitudes :

• Se coucher et se lever chaque jour vers 
les mêmes heures;

• Éteindre tous les écrans (incluant le cel-
lulaire!) au moins une heure avant d’aller 
au lit;

• Instaurer une routine relaxante (verre de 
lait, bain chaud, musique douce);

• Ne plus consommer de caféine (café, 
thé, boisson énergisante, etc.) à partir du 
milieu de l’après-midi.

Enfi n, si votre adolescent manque d’éner-
gie malgré une routine de sommeil stable, 
n’hésitez pas à consulter un professionnel 
de la santé.

http://www.letincelle.qc.ca/
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VENEZ NOUS RENCONTRER 
à la Clinique Dentaire de Richmond • 109, rue Coiteux 

pour une consultation sans frais

DENTUROLOGISTE
ÉTABLIE À RICHMOND

DEPUIS 2 ANS ET COMPTANT
PRÈS DE 10 ANS D’EXPÉRIENCE

819 826-2451

NOTRE ÉQUIPE PRENDRA SOIN DE VOS 
PROTHÈSES DENTAIRES POUR LA 
CONFECTION ET RÉPARATION DE 

PROTHÈSES : COMPLÈTES, PARTIELLES ET 
      SUR IMPLANTS 

http://www.letincelle.qc.ca/
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2235, Galt Ouest, suite 202, Sherbrooke
45, St-Patrice Est, suite 205, Magog

Tél.: (819) 843-4150

Sur rendez-vous
seulement 1-800-924-0599

Laboratoire J.G. Langelier
orthésiste du pied

vous offre une vérification  
GRATUITE de vos pieds

Nous pouvons aider ceux qui ont des problèmes de pied : corne, calosité, 
orteil marteau, hallux valgus (oignon), épine de Lenoir, douleur aux 
jambes, genoux, bas du dos (chez les enfants, douleur de croissance).

Si vos pieds ressemblent 
à ceci, consultez-nous,

nous pouvons vous aider. 

Hallux
Valgus

(oignon)

Orteil
Marteau

Épine 
de

Lenoir

Durillon
Corne

• Sherbrooke • Magog
• Cookshire • Lac Mégantic

Permis M.A.S. 2103-6884

Heures d’ouverture :
Lundi au vendredi : 8 h 30 à 21 h

Samedi : 9 h à 17 h
Dimanche : 9 h à 13 h

Préparation des médicaments
sous forme de dispill gratuit;

Visite à domicile sur rendez-vous;
Produits et appareils orthopédiques;

Location de béquille, de marchette, de cannes;
Caravane Santé (1 fois par année);

Plusieurs journées santé à venir

Steve Babin, pharmacien Inc.
27, rue St-Georges, Windsor
819 845-2723

Steve Babin, pharmacien Inc.Steve Babin, pharmacien Inc.Steve Babin, pharmacien Inc.Steve Babin, pharmacien Inc.

Pharmacien-propriétaire affi lié à LIVRAISON GRATUITE

Steve Babin, pharmacienReçu pour impôt et assurances.

Cor, callosité, durillon,
ongles épais, ongles incarnés, etc.
Cor, callosité, durillon,
ongles épais, ongles incarnés, etc.

819 845-4318
819 829-4318
819 845-4318
819 829-4318

Soin à domicile

http://www.letincelle.qc.ca/


18
 -

 L
’É

tin
ce

lle
 •

 w
w

w
.le

tin
ce

lle
.q

c.
ca

 •
 m

e
rc

re
d
i 1

7
 a

o
û
t 2

0
1
6

DISPARITION DU TERME « PRODUIT DU QUÉBEC »

Estrie – Aboli par le ministre Pierre 
Paradis lors de l’abrogation de l’article 18 
du Règlement sur les fruits et les légumes 
frais le 4 août dernier, il n’est maintenant 

plus obligatoire pour les commerçants 
d’apposer la mention « Produit du 
Québec » sur les fruits et légumes québé-
cois lorsqu’ils sont vendus en vrac dans les 

La relève agricole de l’Estrie inquiète 
pour l’achat local

marchés ou les épiceries. 

« Le système qui était déjà en place, mal-
gré ses imperfections, fonctionnait relative-
ment bien, d’expliquer David Beauvais, 
président de la relève agricole de l’Estrie. Il 
avait le mérite de garantir aux consomma-
teurs qu’ils achetaient un produit d’ici, un 
produit québécois. » 

Rappelons que l’achat local, comme le 
témoigne la croissance de l’achalandage 
dans les marchés publics depuis quelques 
années, est devenu un critère important 
pour de nombreux ménages québécois. La 
disparition de ce terme va inévitablement 
entraîner non seulement une réduction des 
ventes des producteurs québécois, mais 
aussi un climat d’incertitude chez les con-
sommateurs déjà nombreux à recherche 
les produits d’ici. 

« Abandonner le terme « Produit du 

Québec » pour se fier uniquement à la 
bonne volonté des commerçants, c’est se 
tirer dans le pied : les agriculteurs québé-
cois font d’excellents produits, ils en sont 
fiers et les consommateurs aussi. Il faut 
remédier à la situation, et vite », d’insister 
David Beauvais, aussi jeune agriculteur de 
Magog. Pour une publicité,  

contactez une de nos représentantes
au 819 845-2705

http://www.letincelle.qc.ca/
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E S T R I E ,  g r a n d s 
terrains en montagne 
dans domaine privé. 
É t a n g s ,  s e n t i e r s , 
paysages magnifiques, 
1 7 5 0 0 $  e t  p l u s , 
financement disponible 
par le vendeur. www.
domainedesappalaches.
ca. 819-888-2314

1-1/2 à 360$/mois, tout 
inclus. Semi-meublé. Rue 
St-Georges, Windsor, 
disponible rapidement. 
819-820-6262

3-1/2 à louer Au 
Jardin des Sages, 
560$/mois,  tout 
inclus, possibilité 
de  subvent ion . 
Pour information : 
819-517-8600 ou 
819-845-1168

3-1/2 à louer, 204-56, 
7e avenue Sud, 2e 
étage, eau chaude et 
1 stationnement fourni. 
Chien non admis. 334$/
mois, part sociale incluse. 
Libre 1er septembre . 
Communiquer avec Mme 
Bilodeau 819-826-2173
3-1/2 et 4-1/2 à Windsor, 
libres immédiatement, 
eau fourni. Pour plus 
d’informations, contactez 
819-345-8133

3-1/2 et 4-1/2 libre 
i m m é d i a t e m e n t . 
8 1 9 - 3 4 9 - 4 4 8 0
après 17 h

3 - 1 / 2  l i b r e 
immédiatement, refait à 
neuf au 2e étage à 395$/
mois, rien d’inclus. Endroit 
tranquille à St-Gabriel, pas 
de chien. 819-845-5595 
ou 819-578-8607

4-1/2 à sous-louer 
à  676$ /mo is .  Au 
Jardins des sages, St-
François-Xavier. Pour 
personne 65 ans et plus. 
Électricité, eau chaude 
et chauffage inclus. 
Libre immédiatement.
8 1 9 - 5 1 7 - 8 6 0 0  o u 
819-845-3965
4-1/2 libre en juillet, sur 
la 2e avenue à Windsor, 
chauffage et eau chaude 
i nc lus ,  500$ /mo is . 
819-238-1003
4-1/2, très propre. 180 
rue St-Georges, Windsor. 
500$/mois rien d’inclus. 
Libre 1er septembre.  
8 1 9 - 3 4 9 - 0 9 6 9  o u 
819-574-3353
À deux pas du parc 
industriel à Windsor, beau 
grand 4-1/2 à 535$/mois. 
819-845-2259
À Richmond, 2-1/2 
et 3-1/2 250 et 350$/
m o i s ,  2 1 3 ,  r u e 
principale, Richmond. 
Possibilité semi-meublé. 
819-826-5280
À Richmond, logements à 
louer: 2-1/2, 3-1/2, 4-1/2 
et 5-1/2. Informations 
au: 514-710-2979 ou 
514-914-1731
À Val-Joli, 1 mois gratuit, 
3-1/2, 4-1/2 libre pour 
juillet. 819-845-2259
À Windsor, 2 x 4-1/2 
chauffé, eau chaude 
fournie, au 1er (rez-de-
chaussée) et 3e étage, 
510$/mois, libres 1er 
Juillet. 819-628-0174
G R A N D  5 - 1 / 2  à 
R i c h m o n d ,  l i b r e 
immédiatement, 545$/
mois. Pour information 
Daniel 819-313-1122

GRAND 5-1/2 rénové au 
1er plancher, libre 1er 
août, St-François, avec 
grand stationnement, 
grand locker, près des 
services. 819-845-2553 
R i c h a r d  c e l l . 
819-571-1806
GRAND 6-1/2 sur 2 
étages, rénové et repeint, 
remise, 2 stationnements, 
à 690$/mois, au 565, 
route 143 Sud, Val-
Joli, appartement 1. 
8 1 9 - 3 9 7 - 5 0 6 0  o u 
819-475-7460
KINGSBURY, 4-1/2 au 2e 
étage, 420$/mois, ou 1er 
au mois ou à la semaine. 
vue sur le lac, non fumeur, 
pas d’animaux, bail. 
819-437-2752
R I C H M O N D  3 - 1 / 2 
à 435$/mois,  tout 
inclus, pas d’animaux, 
l ibre immédiatement. 
819-679-8473
RICHMOND 3-1/2, près 
du maxi, dépanneur, 
bureau de poste, rénové, 
frais peint, boiseries 
et  lambris,  locker, 
buanderie, avec poêle et 
réfrigérateur, électricité 
non incluse, à 295$/mois, 
possibilité de réduction 
sur tâche de conciergerie. 
819-571-6428

RICHMOND 4-1/2, tout 
le haut d’une maison. 
Personne tranquille. Pas 
d’animaux. À 30 minutes 
d e  D r u m m o n d v i l l e 
e t  S h e r b r o o k e .  
819-826-1306 avant 
15 h ou après 16h 
819-826-2327

RICHMOND rue 
Ball, 4-1/2, dans 
6 logements, libre 
i m m é d i a t e m e n t , 
chauffage et eau 
chaude inclus, 555$/
mois, non fumeur, 
pas  d ’an imaux 
819-846-4371 ou 
819-437-3945

RICHMOND, 2 x 3-1/2 
chauffé et éclairé, libre 
immédiatement. 5-1/2 au 
2e étage. 819-826-5555 
RICHMOND, 340, Laurier, 
3-1/2, avec chambre 
fermée à 320$/mois, 
laveuse/sécheuse, bien 
ensoleillé, rénové, non-
fumeur, pas d’animaux. 
819-826-5305
WINDSOR 4-1/2 à 545$/
mois, balcon avec vue, 
libre 1er juillet, chauffé, 
eau chaude et concierge 
sur place au 60 2e avenue 
Windsor. Endroit tranquille 
pour personne agée.  
819-571-4326
WINDSOR, grand 5-1/2, 
près de tout les services, 
au rez de chaussée 
aussi 4-1/2, chauffé. 
819-571-6767

310-PRÊT : Prêt de 500$ 
à 1000$. Aucune enquête 
de crédit. Approbation en 
5 minutes. Ouvert 7 jours 
de 8 h à 20 h. Compose 
sans frais : 310-Prêt
À vendre, camper pour 
pick-up avec boite de 
8 pieds. Équipé, poêle, 
frigidaire, chauffrette, 
toilette et douche. En bon 
état. 3500 $ négociable 
819-845-3429
ADAM et Eve. Nudisme, 
gens libérés, chalets à 
louer, VR bienvenus. 
Brochure gratuite. 20 août 
Party en blanc, 27 août 
Party rétro, 3 septembre 
Par ty  Gala.  www.
camping-adam-et-eve.
com, tél.:  819-336-4320

BOIS chauffage à 
vendre 100% bois franc, 
livré, prix sur demande. 
8 1 9 - 5 7 4 - 5 7 2 6  o u 
819-349-9920
BOIS de chauffage 
(région de Richmond), 
100% bois franc, coupé 
en 16 po. 85$/corde, non 
livrée avec possibilité 
de livraison. Robert 
819-846-3052
BOIS de chauffage à 
vendre, nous offrons aussi 
le service de coupe de 
bois de chauffage chez 
vous avec processeur. 
819-845-3569 Francis
BOIS de chauffage en 
16 pouces, non fendu, 
bouleau, cerisier, peuplier, 
un peu d’érable, 45$/
corde. 819-826-2544
CANADA Benefi t Group, 
Vous ou quelqu’un 
que vous connaissez 
souffre d’un handicap? 
Obtenez jusqu’à 40,000$ 
du gouvernement du 
Canada. Appelez sans-
frais au  1-888-511-2250 
ou visitez-nous au www.
c a n a d a b e n e f i t . c a / f r /
evaluation/

DIVAN lit, 3 places, très 
propre, (matelas jamais 
servi), prix à discuter 
819-845-4669

NOUVEAU, si vous 
avez des métaux 
dont vous désirez 
vous débarasser, 
(si personne laisser 
les métaux près de 
la remise) venez 
les porter au 3 rue 
Goyette St-François 
Xavier Récupération 
e t  e n t r e t i e n 
de tout  genre 
Clément Goyette 
819-820-6785 ou 
819-845-4280

POÊLE, réfrigérateur 
450$/ l ’ensemble  e t 
+; laveuse/sécheuse 
Inglis 250$/l’ensemble; 
plusieurs sets de salon, 
50$ jusqu’à 150$; matelas 
54 po et Queen, 50$ et +/
set. 819-826-6666
RECHERCHE terre de 
remplissage de bonne 
qualité à donner. Livraison 
si possible à Richmond. 
Contacter Stéphane 
819-679-3538

RETROUVEZ début 
août clé auto de Kia, 
sur la piste cyclable 
qui longe l’autoroute 
55 ent re  Windsor 
et Brompton. Pour 
information ce présenter 
au Journal l’Étincelle ou 
819-845-2705
SCIERIES mobiles à 
partir de 4397$ coupez 
bois de toutes dimensions 
avec votre propre scierie 
à ruban portative. Info 
& DVD gratuit www.
S c i e r i e s N o r w o o d .
c a / 4 0 0 Q N 
1-800-408-9995 poste : 
400QN
SIROP, tire et beurre 
d’érable, poulets de 
grain, patates rouges. 
819-846-3052 jour 

SUPER grosse vente 
de garage au 12 rue St-
Philippe, WIndsor les 20 
et 21 août, beau temps, 
mauvais temps, je vous y 
attends, à bientôt. 

Divers

Divers

DiversDivers

Vente de garage

onces
 ssées 20 mots et moins

Taxes incluses

1 parution 10,00 $
2 parutions 19,00 $
3 parutions 27,00 $
4 parutions 35,00 $

Répétition (après 4 sem. consc.) 7,47 $
Encadrée (par sem.) 3,45 $
Renversée (par sem.) 5,75 $
Mot supplémentaire 0,10 $

Heures d’ouverture
Lundi au Jeudi
de 8 h à 17 h

Vendredi
de 8 h à 16 h

Heures d’ouverture
Lundi au Jeudi
de 8 h à 17 h

Vendredi
de 8 h à 12 h Heure de tombée : lundi 15 h 30

Vous pouvez réserver votre
annonce aux endroits suivants : 

En personne au 193, rue St-Georges, Windsor
Par téléphone au 819 845-2705

Par Internet au www.letincelle.qc.ca
Quincaillerie Richmond Hardware

220, rue Principale Nord, Richmond

Tarifs

À louer

Immeuble 
AUDET

WINDSOR

LOGEMENTS PRÈS DE
TOUS LES SERVICES

819 845-5661 jour
819 828-0918 soir

(2x) 41/2
490$/mois

Hydro ±80$/mois
Libre immédiatement.

Pas de chien.

Capital IV 826-3777

3 ½ — 53, rue Adam, App. 1 — LIBRE
Grand 3 ½ — 53, rue Adam, App. 2 — LIBRE
Grand 3 ½ — 53, rue Adam, App. 6 — LIBRE

Binette • Richmond

4 ½ — 364, Principale N. — LIBRE
4 ½ — 366, Principale N. — LIBRE

Coles • Richmond
4½ - luxueux, planchers chauffants

Bois franc/céramique – À voir – LIBRE AOUT

170, College Sud • Richmond

Fernande • Marcel • Réal

819

Très grand 5 ½,
rénové, frais peint,
etc. — LIBRE AOÛT

43-A, Avenue
de Melbourne Sud

4 ½
59, rue Fair

LIBRE

Rue Fair
Richmond

2 x 5½ - très grands, rénovés, très bien situés, faut voir – LIBRE SEPTEMBRE

66, 10e Avenue • Richmond

RÉPARATION
de cheminée

et murs 
de brique

Ramassage de
MATÉRIAUX

divers

RÉCUPÉRATION DE LA CAVE AU GRENIER 
ET PETITS TRAVAUX DE TOUS GENRES

Clément Goyette

819 820-6785  ou  819 845-4280
Laisser messageCellulaire

MÉTAUX
aluminium, fer,
cuivre (brass),

tôle, fonte, etc.

RAMASSAGE
DE BRANCHES

Mini-conteneurs
À LOUER
6pi x 16 pi

Abattage d’arbre
Nettoyage de
TERRAIN

Aussi logements disponibles à Rock-Forest/St-Élie
Pour plus d’informations consultez le

Pour information : 819 821-0554

Pour plus d’informations consultez le

St-François-Xavier-de-Brompton

113 rue Watopéka, Windsor
3 ½ à 400$, rien d’inclus, semi-meublé,
demi sous-sol. Libre immédiatement.

227 route de Windsor, Brompton
4 ½ à 570$ et 5 ½ à 610$. Locker intérieur 
et remise. Intercom. Immeuble impeccable. 
Parc Ernest-Bergeron, piste cyclable. 
Libre immediatement.

132, Principale - 1 grand 3 ½ à 500$/mois
Balcon 24x4pi, intime. Refait à neuf en 2015. 
Libre immediatement.

www.immo-universel.com

819 845-5595  819 578-8607 
DemanDer Hugues ou nancy

groupe financier WinDsor

51/2

LiBre
immÉDiaTemenT

Terrains

À louer

À louer

À louer

À louer

À louer À louerÀ louer

DiversÀ louer

DiversÀ louer

www.excavationpat.com

INFILTRATION D’EAU
Excavation ♦ Drainage

Fissure de fondation ♦ Égout
Entrée d’eau ♦Terrassement 

RBQ # 5615-9205-01

385, rue Audet Sherbrooke, Qc (St-Élie) J1R 0A3
819 346-1306 ♦ excavationpfontaine@gmail.com

Demandez une estimation

TRAVAUX GARANTIS
PRIX COMPÉTITIFS

EXCAVATION
Patrick Fontaine

http://www.letincelle.qc.ca/
http://canadabenefit.ca/fr/
http://www.letincelle.qc.ca/
http://www.immo-universel.com/
http://www.excavationpat.com/
mailto:excavationpfontaine@gmail.com
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VENTE de garage, 2 
samedis seulement les 20 
et 27 août au 318 chemin 
Lookwood, Richmond, 
divers à vendre. 

À voir!  Auto, camion, 4x4. 
Financement maison, 
aucun cas refusé. Voitures 
2010 à 2016, léger dépôt, 
aucun endosseur. www.
financementbrisson.com 
1-866-566-7081

CONTACTS di rec ts 
et rencontres sur le 
service #1 au Québec! 
Conversations, rencontres 
i n a t t e n d u e s ,  d e s 
aventures inoubliables 
vous attendent. Goûtez 
la différence... Appelez 
le 1-877-661-2626 pour 
les écouter ou bien, 
pour leur parler, depuis 
votre cellulaire faites 
le #(carrée) 6910. (des 
frais peuvent s’appliquer) 
L’aventure est au bout de 
la ligne... 

DANS une ambiance 
amicale petit déjeuner 
la belle soixantaine 
dimanche 21 août 
res tauran t  Demers 
Sherbrooke, direction 
du resto demande de 
ne pas arrivé avant 9 h 
pour ainsi facilité la prise 
de commande à 10 h. 
Bienvenue au 55 ans et 
plus.  Prochaine activité 
: Jardin botanique de 
Montréal, 14 septembre 
en autobus : 40 $. 
819-348-1467
FEMME de 51 ans, pas 
d’enfants recherche 
homme de 50 à 65 ans, 
pour amitié et possibilité 
de relation à long terme, 
qui aime la campagne. 
819-828-2495 laisser 
message
SERVICE rencontre. 
Relations long terme/
court terme, essayez 
g r a t u i t e m e n t ! ! ! 
1 - 8 8 8 - 4 5 1 - 7 6 6 1 . 
Appelez #7878 ou 
1-866-634-8995. Adultes 
1 à 1 en direct appelez 
1-877-347-9242 ou 
#5015. Rencontrez des 
femmes cél ibataires 
de  vo t re  rég ion .  
1-888-571-5763 (18+)

ANA médium pure, 40 
ans d’expérience, ne 
pose aucune question, 
réponses précises et 
datées, confidentielles. 
Tél.: 514-613-0179 (Avec 
ou sans Visa/Mastercard)

2 places disponibles 
les vendredis. Enfants 
nés entre le 1er octobre 
2011 et 31 décembre 
2014. CPE Pop Soleil, 
Richmond 819-826-3957 
poste 4
EMPRUNTER jusqu’à 
750$ en 1h. Simple, 
rapide et sécuritaire. 
Aucun crédit refusé. 
A r g e n t D i r e c t . c o m . 
Appelez  1-888-906-1863 
COULEUR
NOYÉ par vos dettes! 
Vous avez des problèmes 
de sommeil dus à vos 
dettes? Laissez-nous 
vous aider. Nous avons 
la bonne solut ion. 
Consultation gratuite MNP 
Ltée, Syndic de faillite 
bureau principal Montréal 
819-348-9379

PRÊTEUR hypothécaire 
privé de premier et 
d e u x i è m e  n i v e a u . 
Financement rapide peu 
importe votre région. 
Service professionnel. 
Nos taux sont compétitifs 
et nos conditions de 
financement flexibles. 
Financement Brisson. 
1-866-566-7081
HOMME à tout faire 
pour travaux intérieur et 
extérieur, pour information 
Jean 819-640-6990
SAAQ - SAAQ - SAAQ 
Vic t ime  d ’acc iden t 
d ’automobi le? Vous 
avez des blessures? 
C o n t a c t e z - n o u s , 
consultation gratuite. 
M. Dion Avocats. www.
sosaaq.com 1-855-282-
2022
SERVICE de garde en 
milieu familial, privé, 
1 place disponible. 
C o n t a c t e z  A n n i e 
819-845-5447

CUISINIER(ÈRE) à temps 
partiel. Se présenter 
avec votre c.v. au 
Restaurant Richmond 
Pizza au 187 Principale 
N o r d ,  R i c h m o n d .   
819-826-3769 
RECHERCHE personne 
fi able pouvant s’occuper 
d’une jeune fi lle en chaise 
roulante les matins de 
semaine de 7 h 15 à 8 
h 15. Pour informations 
Patrick 819-578-3130

Services funéraires
Les décès 

dans la région...
visitez le 

www.letincelle.qc.ca

LIONEL TURGEON,
directeur

Bureau : 819 845-3992
Résidence : 819 845-3346
64, 3e Avenue, Windsor

SERVICE OFFERT

« Suivi de deuil »
avec Line D. Letendre

Contactez-nous !

Offre de service

Drainage • Membrane Soprema soudée
Mini-excavation générale •  Entrée d’eau et sanitaire

Inspection des drains par caméra  •  Réparation de fissures

Pascal Champagne
Propriétaire

www.excavationchampagne.ca
pascal_champagne1@sympatico.ca

Cell. : 819 446.3691
Tél. : 819 845.3691
418, Langlois, Windsor
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graphique
 • Faire-parts évènementiels
  (Mariage - Baptême - ...)
 • Publicités
  (Web ou imprimés)
 • Papeteries
  (Cartes - Dépliants - Flyers - ...)

Impression
• Numérique

(Régulier - Grand format)
(Couleur - Noir)

• Presse
(NCR - Numérotation - ...)

(1 à 4 couleurs)

Notre équipe créative et
expérimentée saura vous créer
des projets à votre image selon

vos goûts et vos besoins. 

Nos encres, solutions de 
trempage et de nettoyage sont
à base d’eau. Nous utilisons 

autant que possible des papiers 
et cartons recyclés.

  (Mariage - Baptême - ...)

  (Web ou imprimés)

  (Cartes - Dépliants - Flyers - ...)

(1 à 4 couleurs)

Notre équipe créative et
expérimentée saura vous créer

Notre équipe créative et
expérimentée saura vous créer

Notre équipe créative et

des projets à votre image selon
expérimentée saura vous créer
des projets à votre image selon
expérimentée saura vous créer

vos goûts et vos besoins. 
des projets à votre image selon

vos goûts et vos besoins. 
des projets à votre image selon

Nos encres, solutions de 
trempage et de nettoyage sont
à base d’eau. Nous utilisons 

trempage et de nettoyage sont
à base d’eau. Nous utilisons 

trempage et de nettoyage sont

autant que possible des papiers 
et cartons recyclés.

autant que possible des papiers 
et cartons recyclés.

autant que possible des papiers 

819 845-2705

193, R
UE S

T-G
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Vente de garage

Animaux

Véhicules

Prières

Rencontres

Rencontres

Astrologie

Offre de service

Offre de service Offre d’emploi

100% IMMOBILIER
ENTREPRENEUR GÉNÉRAL

(5626-4575-01)

9233-7989 Québec Inc.

Éric Bouchard 819 345-8133 

RÉNOVATION
CONSTRUCTION NEUVE

Maison à vendre
clé en main ou avec votre plan

R.B.Q. : 5712-8696-01

Revêtement
Aluminium

Toiture

Soumission
GRATUITE

819 674-1470
819 446-6366
innov-toit@hotmail.com

Yannick Bérubé  •  819.345.2651
gouttieresalumipro@outlook.com

•  Pare feuilles et grillages (Alu-rex)
•  Réparation et nettoyage
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Fabrication
et installation
de gouttières
sans joints

DiversÀ louer

PITOU-NET

819-845-7156

Prière 
infaillible à la 

Vierge Marie
Fleur toute belle du Mont-Carmel, 
vigne fructueuse, splendeur du 
ciel, Mère bénie du Fils de Dieu, 
assistez-moi dans mes besoins.  
O Étoile de mer, aidez moi et 
montrez ici-même que vous êtes 
ainsi ma mère.  O Sainte-Marie, 
Mère de Dieu, Reine du ciel et 
de la terre, je vous supplie du 
fond du coeur de m’appuyer 
dans cette demande (fournir ici 
sa demande).  Personne ne peut 
résister à votre puissance.  O 
Marie conçue sans péché, priez 
pour nous qui avons recours à 
vous (3 fois).  Sainte-Marie, je 
remets cette cause entre vos 
mains (3 fois).  Faites cette prière 
3 jours de suite et vous devez 
ensuite la faire publier.  La faveur 
vous sera accordée.       J.a.b.

819 845-2705
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819 845-2705

Offre de service Offre de serviceOffre de serviceOffre de service

À LA POUDRIÈRE DE WINDSOR

Windsor (RC) – Les 5 à 7 musicaux sur 
la terrasse du Parc historique de la 
Poudrière ont profité d’un très bel été. Il 
reste encore deux jeudis dont celui du 18 
août avec la musique traditionnelle québé-
coise avec le groupe Le Bal à l’huile. Le 25 
août bouclera la saison avec Veronica 
Winter qui était présente sur la scène du 
chapiteau du Festival du papier en juillet. 
Sœur des frères Bazin de Saint-Claude qui 
ont attiré une bonne foule lors des 5 à 7 de 
2015, la jeune compositrice offrira son 
éventail de pop rock acoustique. 

C’est le chansonnier Pélo qui a démarré 
l’été suivi de Pat et les culs de sac, 
Longueur d’onde, Cowboy Mo, le groupe 
Watopeka, les Cool Brother’s et Isabelle 
Bolduc. Veronica Winter 

Encore deux dates 
pour les 5 à 7 

http://www.letincelle.qc.ca/
http://financementbrisson.com/
http://sosaaq.com/
http://www.letincelle.qc.ca/
http://www.excavationchampagne.ca/
mailto:pascal_champagne1@sympatico.ca
mailto:innov-toit@hotmail.com
mailto:gouttieresalumipro@outlook.com
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RICHMOND

Richmond – La Corporation du Couvent 
Mont-Saint-Patrice est fière d’annoncer la 
formation d’un groupe d’hommes et de 
femmes d’affaires influents de la région 
afin de sauvegarder un fleuron important 
du patrimoine de Richmond. 

Étant tous motivés et engagés dans la 
communauté, leur principal rôle en tant 
qu’organisation à but non lucratif sera de 
lancer une vaste campagne de finance-
ment visant à sauver le Couvent Mont 
Saint-Patrice (connu sous le nom de 
Centre d’art de Richmond) dont la cons-
truction remonte à 1883.  

Les objectifs sont d’assurer la pérennité de 
ce bel édifice patrimonial et de préserver 
l’intégrité du bâtiment tout en établissant 
son autofinancement. La Corporation sou-
haite améliorer les conditions d’usage loca-
tif pour attirer de nouveaux usagers du 
monde culturel et communautaire et con-
server les seize qui s’y trouvent actuelle-
ment, dont le Centre d’action bénévole, le 
Centre d’art de Richmond, le Club de l’Âge 
d’or et la Popote roulante.  

Deux phases 

Pour supporter l’ensemble du projet, un 
plan de financement en deux phases a été 

mis en place. La première vise la contribu-
tion des instances publiques, tant munici-
pales, régionales que provinciales. Pour ce 
qui est de la deuxième phase, un comité 
est présentement à pied d’œuvre sur la 
mise en place d’un montage financier qui 
comportera notamment l’organisation 
d’une collecte de fonds.  

Le conseil d’administration et tous les 
acteurs touchés de près ou de loin par le 
couvent sont très positifs face à la réalisa-
tion de ce projet. À terme, celui-ci améliore-
ra la qualité de vie au travail pour ses nom-
breux utilisateurs, redeviendra une fierté 
pour la région et encouragera une saine 
gestion du bâtiment. 

Conseil d’administration 

Rappelons que c’est à l’hiver 2016, que la 
corporation du Couvent Mont-Saint-Patrice 
fut créée sous la présidence de Benoit 
Saint-Pierre, ingénieur retraité de Rio Tinto 
Alcan. Celui-ci s’est entouré d’un conseil 
d’administration de 10 personnes dont les 
qualifications et les compétences sont 
garantes du succès de l’entreprise. On y 
retrouve, Carole Kipling, directrice du 
Réseau Centre à titre de secrétaire et 
Herman Herbers, planificateur financier 

retraité de Desjardins, en tant que tréso-
rier. À cette équipe s’ajoutent huit adminis-
trateurs : Denis Beaubien du bureau d’avo-
cat Denis Beaubien ; Jean-Paul 
Deslauriers, PDG de Produits Hevea ; 
Emmanuel Duchesne, PDG de Exo-S ; 
Nick Fonda, président du conseil d’admi-
nistration du Centre d’art et conseiller 
municipal de Richmond ; Shawn Frost, 
associé chez Raymond Chabot Grant 

Thornton ; Marcien Gaudet, ingénieur 
retraité ; Alain Lemaire, cofondateur et pré-
sident du conseil d’administration de 
Cascades inc. et Normand Pelletier, direc-
teur de division chez Usinatech.

Des gens d’affaires pour la sauvegarde 
du Mont Saint-Patrice

Richmond – Le dimanche 21 août, à 13 
h 30, le public est invité à converger vers le 
parvis de l’église Sainte-Bibiane de 
Richmond afin de poursuivre l’expérience 
de découverte urbaine par l’exercice atten-
tif du regard, organisée annuellement par 
Héritage du Val-Saint-François. 

Combinant ballade dirigée et interventions 
plus didactiques, Lectures de ville démysti-
fie la connaissance architecturale en 
éveillant les qualités de déduction, compa-
raison et évaluation des observateurs. 
Sans bavardage spécialisé susceptible 
d’entraver l’observation, la présence et 
l’émerveillement jouent le rôle d’ouvreurs 
de connaissance. Réalisée en deux temps, 
la promenade permet de recouper les con-
naissances des participants et celles de 
savoirs plus formels sur l’urbanisme, 
l’architecture et l’histoire. 

En cette 3e édition, le groupe découvrira le 
quartier Janesville de Richmond, dont les 
résidents ont préalablement été rencontrés 
pour participer à l’événement. Cet été 
encore, les dynamiques artistes de Croquis 
Tout Court de Valcourt seront sur place 
avec carnets et chevalets pour exprimer 
leur vision de la rue et de ses bâtiments. 
De leur côté, les marcheurs recevront du 
matériel de soutien pour suivre la typologie 
des lieux et noter les changements 
d’échelle, de rythme, de formes et de sty-
les.  

Outre les rues Donnelly et Mulneva, le tra-

cé inclura l’exceptionnel site patrimonial 
formé par le couvent du Mont-Saint-
Patrice, l’église Sainte-Bibiane et son pres-
bytère. Ce secteur au fort caractère est 
façonné par sa situation sur une hauteur de 
la ville, par son rapport à la rivière Saint-
François et à la voie de chemin de fer. Il 
offre une vaste palette encore bien visible 
de la créativité de l’époque victorienne, 
mais aussi un large éventail des approches 
architecturales et urbaines du siècle sui-

vant. Et pour clore l’après-midi, les partici-
pants seront accueillis par l’un des rési-
dents du quartier, dans une unique maison 
de bois à solarium du XIXe siècle, pour une 
petite fête privée. Bienvenue à tous !  

Coût de l’activité : 20 $ pour le public et 15 
$ pour les membres d’Héritage du Val-
Saint-François. Renseignement et inscrip-
tion : André Arsenault au 819 644-0321, ou 
Aude Néron au 819 461-6117.

Lectures de ville à Richmond 
Cap sur Janesville !

Carrières et professions

Carrières et profession

http://www.letincelle.qc.ca/
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Windsor (RC) – C’est le 8 août dernier 
que 23 jeunes des Loisirs de Saint-
François-Xavier-de-Brompton profitaient 
d’une visite au studio de la galerie des 
Résidences Château du Bel-Âge, à la fois 
pour visiter l’exposition en cours et surtout 
pour se faire prendre en portrait sous les 
éclairages.  

« Ce fut une heureuse visite, particulière-
ment pour la jeune génération qui a fait la 
rencontre de plusieurs aînés en parcourant 
la résidence avant d’arriver à la salle 
d’exposition, a observé le photographe et 
professeur Pierre Pinard. Les échanges 
furent heureux, le bonheur partagé et les 
remarques étonnantes parfois : « Ici il y a 
beaucoup de grand-mères… » ; « Sur cette 

photo-là, c’est ma maison… Wow! » ;  
« Eux sur cette photo on les connaît » ; « Je 
voudrais ma photo dans votre exposi-
tion… ».   

Tout ce jeune monde s’est retrouvé en stu-
dio sous les réflecteurs attendant son tour 
avec le sourire. Chaque invité eut droit à sa 
photo et ensuite à une photo de groupe 
avec accessoires. « Ce fut sans doute le 
moment le plus apprécié, car pour cette 
génération habituée aux selfies, rien ne bat 
les photos avec des bulles ou d’autres élé-
ments visuels. Ces jeunes modèles d’un 
jour ont découvert que cela pouvait être 
fatigant de poser devant la caméra, de se 
reprendre dix fois, de rajuster leur sourire 
ou leur posture, d’autant qu’il faisait très 

chaud sous les réflecteurs. Une belle expé-
rience ! », considère Pierre Pinard. 

Un remerciement va à l’adresse du couple 
Frappier de Saint-François qui a pris une 

photo avec ces jeunes visiteurs. Les prises 
de vue (shooting) sont sur L’Étincelle en 
ligne, édition papier ou sur le Facebook 
des Loisirs de la Municipalité de St-
François.

Les 23 jeunes réunies en présence du couple Frappier

Une vingtaine de jeunes au studio du Château du Bel Âge

http://www.letincelle.qc.ca/
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La SPA invite les gardiens de chiens à la prudence
Estrie – On ne le dira jamais assez souvent : 
durant la belle saison, ne laissez jamais Fido 
seul dans l’auto. Un véhicule peut rapidement 
se transformer en véritable four et ce, même 
avec les fenêtres entrouvertes. 

En cette saison estivale marquée par plusieurs 
jours de canicule, la Société protectrice des 
animaux (SPA) de l’Estrie, qui englobe le terri-
toire de la MRC du Val-Saint-François, désire 
rappeler aux gardiens de chiens que leur com-
pagnon canin peut rapidement être victime 
d’un coup de chaleur, surtout lorsque celui-ci 
est laissé seul à bord d’un véhicule.  

« Faire une course de quelques minutes à la 
quincaillerie du coin n’est pas long pour vous, 
mais pour un chien à l’intérieur d’une voiture 
c’est une éternité, lance d’entrée de jeu la 
porte-parole et responsable des communica-
tions de la SPA de l’Estrie, Cathy Bergeron. En 
aussi peu que 10 ou 15 minutes, votre chien 
peut subir de graves séquelles irréversibles, 
voire mourir. Et entrouvrir les fenêtres ne con-
tribue pas à éviter les coups de chaleur. » 

Des faits à donner des sueurs… froides 

Plusieurs études démontrent que la tempéra-
ture intérieure d’un véhicule garé à l’ombre et 
dont les fenêtres sont entrouvertes peut aug-
menter de 20° C en seulement 10 minutes. 
Ainsi, si la température extérieure n’est que de 
20° C, pourtant jugée agréable, celle à bord de 
l’habitacle peut, en très peu de temps, attein-
dre les 40° C !  

« Imaginez alors une température excédant les 
25° C… C’est le phénomène d’effet de serre 
qui se produit à l’intérieur du véhicule », sou-
tient Mme Bergeron. Peu importe leur race ou 
leur grosseur, les chiens ne peuvent supporter 

de telles chaleurs. Puisqu’ils ne peuvent trans-
pirer comme nous, ils se rafraîchissent plutôt 
par les poumons en haletant, ce qui s’avère 
beaucoup moins efficace comme moyen de 
refroidir leur corps. Quelques minutes seule-
ment, exposé à une température chaude, suffi-
sent donc à mettre leur vie en danger. » 

Physiologiquement parlant, voici ce qui 
se passe : 

• soumis à une température élevée, le sang 
s’épaissit ; 

• le cœur se retrouve donc en situation de 
stress, car il a plus de difficulté à pomper ce 
sang à travers les différents vaisseaux san-
guins ; 

• le sang ne circulant plus de façon normale, 
des caillots se forment et les tissus ne sont 
plus bien nourris par ce sang ; 

• il s’en suit, éventuellement, la mort des cellu-
les du cerveau et des organes vitaux 
(comme le foie et les intestins) qui sont par-
ticulièrement sensibles aux coups de cha-
leur. 

Ces dommages irréversibles peuvent se mani-
fester plusieurs heures ou jours après que le 
chien ait été exposé à une température élevée. 

« Pourquoi courir un tel risque ? S’il n’est vrai-
ment pas nécessaire que votre chien vous 
accompagne lors de vos emplettes ou de vos 
rendez-vous, laissez-le à la maison, indique la 
porte-parole de la SPA de l’Estrie. Il sera bien 
plus confortable et, surtout, en sécurité. » 

Symptômes du coup de chaleur  

Parmi les effets du coup de chaleur, soulignons 

les symptômes suivants : respiration rapide, 
agitation, salivation par la gueule (et même par 
le museau), manque d’équilibre, vomisse-
ments, diarrhée, langue ou gencives rouge fon-
cé ou bleu (signe précurseur de l’état de choc). 
Si votre chien démontre l’un ou plusieurs de 
ces symptômes, ne tardez pas : appelez immé-
diatement votre vétérinaire ou amenez votre 
animal à la clinique la plus proche. 

Une négligence qui peut coûter cher 

Durant la saison estivale, la SPA de l’Estrie 
reçoit plusieurs appels à l’effet que des chiens 
sont laissés à bord de véhicules. « L’été der-
nier, nous avons reçu une cinquantaine 
d’appels concernant cette problématique, sou-
ligne Cathy Bergeron. Et dans la majorité des 
cas, les véhicules étaient garés dans des sta-
tionnements de centres commerciaux ou 
d’hôpitaux. Outre mettre la vie de leur animal 
en danger, les gens qui laissent leur chien 
dans leur véhicule s’exposent également à un 
possible constat d’infraction. » 

La réglementation de plusieurs municipalités 
en Estrie, dont celles du Val-Saint-François, 
stipule en effet ce qui suit : 

Durant le transport ou lors de l’arrêt d’un véhi-
cule, le gardien du véhicule doit placer l’animal 
à l’abri des intempéries, du soleil ou de la cha-
leur. 

« Et dans les cas plus graves, c’est-à-dire une 

situation dans laquelle le chien se retrouve 
agonisant ou qu’il en meure, le gardien de l’ani-
mal peut être accusé de négligence ou de 
cruauté, et ce, tant en vertu de la loi provinciale 
B 3,1 que du Code criminel canadien, précise-
t-elle. Cet été, demeurez vigilant et prenez ça 
cool avec votre chien. Évitez que la belle sai-
son ne tourne à la catastrophe en laissant Fido 
à la maison ou en le faisant garder », de con-
clure la porte-parole de la SPA.

http://www.letincelle.qc.ca/
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