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SERVICES DE SECURITE INCENDIE DE SAINT-DENIS

Sauriez-vous utiliser le bon extincteur de feu?

Saint-Denis — Dans le cadre de la Semaine
de la prévention des incendies qui se tenait
du 4 au 10 octobre, le Service de sécurité
incendie (SSI) de la Municipalité de Saint-
Denis-de-Brompton a tenu deux séances de
formation réunissant tous les employés mu-
nicipaux. L'objectif de cette formation était
d’apprendre a reconnaitre et a manipuler les
différents types d’extincteur de feu, selon la
nature de l'incendie.

Animée par le directeur du SSI Michel
Marchesseault et par le préventionniste
Charles Marquis, la formation a d’abord per-
mis de comprendre l'interaction des éléments
de base d'un feu — comburant, combustible
et chaleur — ainsi que les moyens d’intervenir
de briser cette chaine pour éteindre un feu.
Cette legon théorique a également servi a
discerner les différents types d’extincteur et
leur utilité selon le type de feu. Puis, I'équipe
s’est rendue a I'extérieur pour éteindre, a tour
de réle, un feu a partir de différents types
d’extincteur.
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Réservation: avant le 29 octobre 2015
Centre d’action bénévole de Richmond (819-826-6166)
Centre d’action bénévole de Valcourt (450-532-2255)
Centre d’action bénévole Windsor (819-845-5522)
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Une occasion de rencontres, d’éc
une pause ﬁleme d’humour, comme un

« Pour éteindre efficacement un feu, il
faut réagir rapidement, explique Michel
Marchesseault. Ce n’est pas en situation
d’urgence qu’'on doit apprendre a utiliser un
extincteur, c’est pourquoi nous avons décidé
de tenir cette séance de formation. Tous les
participants ont apprécié cette simulation. »

Et vous, sauriez-vous utiliser le bon
extincteur de feu?

Devant la pertinence de son contenu, le SSI
offrira la méme séance de formation a la popu-
lation de Saint-Denis. Celle-ci est prévue le
samedi 7 novembre prochain. Les places
sont limitées et l'inscription est obligatoire.
Pour participer, il suffit de contacter le SSI par
téléphone au 819 846-2422, ou par courriel a
prevention@sddb.ca en s’assurant d’'indiquer
le nom et le numéro de la personne a joindre
pour confirmer l'inscription. La formation est
gratuite et d’'une dure approximative d'une
heure.

La formation a permis d’apprendre a manipuler et éteindre un feu a I’'aide d’un extinc-
teur. Sur la photo : Michelle Roy, ouvriére.

Centre de Mécanique
Carrier et fils
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Yvon, Colette et Gilbert Carrier
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Injection e Pneus

170 St-Georges, Windsor, Qué. J15 1J9
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Cette activité a été rendue possible
grace au financement de I'Appui Estrie

LAPPUM 22

ESTRIE

Marche mondiale des femmes
dans le Val-Saint-Francois

Richmond - L’année 2015 marque la
quatrieme édition de la Marche mondiale des
femmes soulignée dans plus de 70 pays. Le
13 octobre dernier a Richmond, la population
était invitée a assister a des présentations sur
le théme de cette année, Libérons nos corps,
la Terre et nos territoires.

Aprés avoir annoncé qu’en 2015, les femmes
marchent pour la reprise de pouvoir de leur
corps et pour la protection de la planéte et la
vie sous toutes ses formes, des extraits de la
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Charte mondiale des femmes pour 'humanité
et du Manifeste québécois pour un élan
global ont été lus, entrecoupés de vidéos per-
cutantes sur ces thémes.

Aprés avoir réalisé des affiches, les partici-
pantes ont marché jusqu’au Parc nautique ou
avait lieu une cérémonie de bénédiction de
I'eau reliée a un rituel autochtone. Une qua-
rantaine de personnes ont participé a
I'activité, dont la candidate du NPD dans
Richmond-Arthabaska, Myriam Beaulieu.
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A votre service depuis 30 ans. Merci de votre support.

Bifteck super tendre 999$llb 22,00 kg
Bifteck attendri «Steak cubé» 7 /b 15,41kg
Boeuf en cube maigre 5 /b 13,21 kg

Fondue chinoise «Boeuf frais» 9 /b 22,00 kg

Bifteck aloyau «T-Bone» 999$I|b 22,00 kg
Boeuf haché frais maigre 559$I|b 1232kg
Porc haché frais maigre 279$I|b 6.15kg
Poitrine de poulet désossée 559$I|b 12,32 kg
Saucisse maison fraiche 399$1Ib 8,80kg

Les MOINS GIIERS enville

[ 59$
BananeDole ~ « - ) 0 Ilb 1,30 kg
\
Pomme de terre blanche 50 livres 1 0 IChaque]
Poire de bartlett r 099$1Ib 2,18kg
995
Prune rouge 0 b 2,18 kg

Raisin rouge sans pépin 1 69$Ilb 373kg
Carotte sac de 5 livres 1 99:r“l Chaque
Champignon blanc G $0) 1 29:r“lc:hopine

. 7 0
Radis cello IChaque
Laitue iceberg gr.24 1 29$IChaque
Laitue romaine gr24 1 49$Ichaque

«Sirop d'érable»

Spéciaux du 20 au 26 octobre 2015 inclusivement
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DANS RICHMOND-ARTHABASKA

Alain Rayes remporte I'élection

Richmond-Arthabaska (RC) — La vague
libérale présente dans les provinces maritimes,
au Québec, en Ontario et a I'ensemble des
Territoires du Nord-Ouest a délogé les neuf

teintes de bleus. Un peu plus de 4000 voix (14
434 votes) auraient suffit au candidat libéral
Marc Desmarais pour ramener le rouge datant
de l'ex-député Alain Tardif (1979-1988). I

Alain Rayes, Marc Desmarais, Myriam Beaulieu et Olivier Nolin.

années de pouvoir du Parti conservateur du
Canada et de son chef, Stephen Harper, qui
quitte la politique active en laissant un parti
maintenant lié a I'Opposition officielle avec 99
sieges. Les conservateurs ont cependant fait
quelques gains au Québec, dont celui du can-
didat Alain Rayes qui, au terme de cette 42e
élection fédérale, est en mesure de quitter le
poste de maire a Victoriaville afin d’agir a titre
de député de Richmond-Arthabaska suite aux
18 496 votes (31,9 %)

M. Rayes met ainsi un terme a un autre
parti bleu, celui du Bloc québécois, qui a été
représenté dans Richmond-Arthabaska par
André Bellavance a partir de 2004. Auparavant,
les conservateurs Yvon Co6té (1988-1993),
André Bachand (1997-2004) et le bloquiste
Gaston Leroux (1993-1997) ont maintenu les

*Sauf : Laine Alpaga

A prix régulier
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Du 19 au 31 oct.
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pourra cependant étre de retour sur la colline
parlementaire dans le contexte des 184 sieges
qui assurent une majorité aux libéraux du nou-
veau premier ministre Justin Trudeau.

Tout comme M. Desmarais qui a parcouru
le comté en période pré-électorale, la néo-
démocrate Myriam Beaulieu a fait de méme,
talonnant de prés le candidat libéral avec 24 %
des voix (14 113 votes) au terme d’'une cam-
pagne qui a débuté en lion durant un bon mo-
ment pour le chef Thomas Mulcair jusqu’a ce
que le vent tourne en faveur du PLC et que les
conservateurs se réchappent en Alberta et au
Québec

Le candidat du Bloc québécois, Olivier Nolin,
suit avec 17 % des voix (10 072 votes). Il peut
se consoler avec les victoires de 10 députés
qui pourront siéger a Ottawa comparativement

Tricot Fil d’Art

30, Principale Nord, Windsor ¢ 819 845-7851

aux deux banquettes acquises en 2011, mais
la décennie de Bellavance s’achéve avec le re-
tour du chef Gilles Duceppe qui, pour une se-
conde fois, nait pas en mesure d’accéder a la
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Chambre des communes.

Quant au candidat du Parti vert du Canada
dans Richmond-Arthabaska, Laurier Busque,

sa modeste campagne lui vaut 2 pour cent
des votes (1 004 voix) et I'opportunité de faire
valoir une approche axée sur 'écologie et
I'environnement. En ce qui a trait au candidat
du Parti Rhinocéros, Antoine Dubois, il a tout de
méme recueilli 386 votes, desquels un certain
nombre d’électeurs ont été séduit par les pan-
cartes en tissus et le « corn » dans le front.

Suite aux journées consacrées aux votes par
anticipation et a ceux de I'élection fédérale du
19 octobre, le taux de participation de I'électorat
canadien dépasse légerement le 68 % alors
que le pourcentage était de 61 % en 2011.

COSTUME
PART Y&

LOCATION CARO

PLUS DE 1800 COSTUMES

QUE DE LA
NOUVEAUTE!

C’est LA PLACE
pour se costumer!
8% 16l.: 819 846-6190

Réservez tot!
f
A Cell: 819 342-6190

% 943, Route 143, Windsor
¥ (33 km de Brompton)

Sur appel

INTERNET HAUTE VITESSE

Forfait Branché

2 ,99 $

/mois’

Pour les 6 premiers mois avec un contrat d'un an

Aucun équipement a acheter!*

Avec beaucoup de données!

écouter des films qui
font peur a I'approche
de I'Halloween!

Frais uniques d'activation de 99 $

Installation de
base gratuite
(valeur de 225 $)?

Cette offre se termine le 31 octobre,
appelez-nous dés maintenant!

T
IMAGHESATELLITE
: ' 9

94, rue St-Georges, Windsor
(QC) J1S 1J8 » 819 845-5661
www.imagesatelliterj.com

détaillant, *Aucun achat d'équipement requis avec une installation de

XPLORNET

Internet Haute Vitesse | En Région
ILe taux de 29,99 $ s'applique au forfait Branché d"accés Fixe sans fil pendant les six premiers mois. Les prix réguliers de 39,99 $ commencent au septiéme mois. Le taux de 49,99 $ s'applique au forfait Xplore100
d'accés Fixe sans fil pendant les 12 premiers mois. Les prix réguliers de 59,99 § commencent au treiziéme mois. Les taxes s'appliquent. Cette offre est valide jusqu‘au 31 octobre 2015 et dépend de la qualité du
signal et des conditions du réseau. Les vitesses en ligne peuvent varier en fonction de votre configuration technique, du trafic Internet, du serveur et d'autres facteurs. La politique de gestion du trafic s'applique ; voir
www.xplomet.com/traffic-management. 7Si les critéres d'installation vont au-dela de I'installation de base, des frais additionnels pourraient s'appliquer. En fonction d'une vérification de I'emplacement; des frais de
vérification de I'emplacement pourraient s'appliquer. Voir le détaillant guur les détails. 3Les forfaits de données de 250 Go et 500 Go sont disponibles dans certaines régions admissibles, informez-vous auprés de votre
ase. Xplornet® est une marque déposée de Xplornet Communications inc. © 2015 Xplornet Communications inc.
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(Géncalogie

Beaux dimanches en famille, par Jacques Blaquiére

LA FAMILLE POISSON

Qui aurait cru que ce patronyme particulier fut
autrefois un métier qui n’avait rien a voir avec
l'industrie de la péche. Poisson pourrait bien étre
une contraction du métier de poissonnier qui
consiste a vendre du poisson, mais on a con-
servé poissonnier qui est un patronyme encore
porté de nos jours, particulierement en France.

Le moins que I'on puisse dire, le métier de pois-
son était un métier ingrat pour plusieurs raisons.
Les personnes qui exercaient ce métier étaient
plus souvent qu'autrement associées aux quali-
tés plus ou moins réelles de 'animal. On croyait
parfois que c’était une marque de discrétion de
leur part; on disait d'une personne qu'elle était
muette comme un poisson (ou comme une
carpe). Ou bien, on pouvait avoir de grands
yeux de poisson pour désigner I'air ahuri d’une
personne.

Mais le poisson était en fait un soldat qui versait la
poix du haut des murs sur les ennemis. Le pégu-
lier fabriquait la poix en la faisant bouillir dans de
grandes cuvettes et les poissons se chargeaient
de verser cette matiére noire et bouillante sur les
assaillants. La poix collait au corps des ennemis
qui ne pouvaient pas I'essuyer et leur infligeait

Choix, Qualité et Service
apreés vente irréprochable!

Avec vous
depuis 1982

FORD FUSION ENERGI
TITANIUM HYBRIDE

Electrique + essence, int. en cuir - 2014
Automatique, 41 440km, Int. en cuir, toit ouvrant

28 933°

L’ELECTRISANTE

FORD EXPLORER SPORT TRAC
LIMITED 4X4 Toit ouvrant, int. en cuir
- 2008 Automatique, 116 300km, tout équipé!

17 933°

LE ROBUSTE

FORD F-150 FX4 OFF ROAD 4X4

Ecoboost Crew Cab, Intérieur cuir + toit ouvrant,
Aut., 1 prop. - 2012 - 71 522 km,, tout équipé!

35933°

e 120 véhicules usagés de qualité.
2¢ chance au crédit !

317, route 116, Richmond
Sans frais : 1 888 821-3084

GRANDS CHOIX DE 4X4

+

o

des brllures atroces. La poix était en quelque
sorte I'ancétre du goudron.

Les poissons enduisaient aussi les cales et les
céables des navires avec de la poix pour les im-
perméabiliser et les protéger de I'érosion par le
sel. La poix servait aussi a empécher les rats de
ronger les cables de chanvre. La poix en son
temps fut le précurseur de la créosote moderne.

Le premier ancétre des Poisson québécois
n'a pas traversé I'Atlantique a la nage; il n’est
méme pas venu en Nouvelle-France. Jean
Poisson a marié Barbe Broust le 23 avril 1611
a Mortagne dans le Perche. Son fils Jean marié
lui aussi & Mortagne le 8 mai 1644 a assuré sa
descendance au Canada. Mais il ne fut pas le
seul du nom. Un autre Poisson, Martin, fils de
Laurent et Anne Picard de Rouen en Normandie
est venu lui aussi assurer la prolifération des
Poisson en Nouvelle-France. Martin Poisson
a contracté mariage a I'lle-d’Orléans avec
Marguerite Prévost, devant le notaire Pierre
Duquet, le 27 octobre 1669. La lettre X se pro-
nongait autrefois comme un S, comme dans
Xaintes Dupont (Saintes Dupont). Il suffit d'écrire
Poisson, Poixxon pour faire un lien logique avec
'occupation de verseur de poix. Rien a voir avec
l'industrie de la péche.

Pour des suggestions ou pour s’inscrire
aux Beaux dimanches en famille
Société généalogique de Richmond
(genealogie@blaquiere.ca).

Bénévoles recherchés pour
I'Opération Nez rouge 2015

Windsor (RC) — L'Opération Nez rouge
reprend ses rennes a compter du 27 no-
vembre sur le territoire de la MRC du Val-
Saint-Frangois. La centrale située a Windsor,
qui offrira de nouveau le service afin de rac-
compagner de fagon sécuritaire les gens a
leur domicile durant la période des fétes, a be-
soin de bénévoles.

Nez rouge parrainera en 2015 I'’Association du
hockey mineur de Windsor, I'organisme Val en
forme et les Scouts de Windsor qui profiteront
des profits résultant des raccompagnements.

Les personnes qui veulent donner quelques
heures de leur temps, seules ou en équipe
de trois, sont les bienvenues. Il faut cepen-

dant étre agé d’au moins 18 ans. Il n'est pas
obligatoire de détenir un permis de conduite
en régle pour ceux et celles qui agiront a titre
de partenaire.

Le comité a besoin de bénévoles pour les
dates suivantes : 27 et 28 novembre, ainsi que
les 4, 5, 11, 12, 18, 19 et 31 décembre. Les
personnes intéressées a devenir bénévole
doivent s'inscrire avant le lundi 23 novem-
bre auprés d'un bénévole du comité au 819
239-3333, ou en remplissant le formulaire
d'inscription disponible sur le site Internet
de la Ville de Windsor (villedewindsor.qc.ca/
nezrouge). La centrale sera située au 49, 6e
Avenue dans les locaux de I'Unité Domrémy
a Windsor.

illes d’Isabelle

« Bon anniversaire 8 Mmes Lise De LEtoile et Doris
King.

* Nos sincéres condoléances a Mme Johanne
Marquis pour le décés de sa mere, Mme Doris
Paquette Marquis, ainsi qu'a Mme Monique Morin
pour le décés de sa belle-sceur, Mme Francine
Bissonnette Morin.

* Nous souhaitons un prompt rétablissement a
Mme Jeanne Chartier qui a dii étre hospitalisée,
ainsi qu'a Mme Thérése Grégoire qui a subi une
opération.

* Lors de notre derniére réunion, nous étions 18
membres. La gagnante du prix de présence est
Mme Rachel Lemelin.

Nous sommes a la recherche de photos de nos

anciennes régentes. Il s'agit de Mmes Juliette
Coté, Georgette Roy et Isabelle Raymond. Vous
pouvez contacter Mme Jocelyne Bégin 819 845-
3250. Merci.

* Nous acceptons toujours les tricots que vous dé-
sirez offrir a notre cercle pour les paniers de Noél.

+ Vous pouvez toujours me faire parvenir des nou-
velles que je pourrai partager avec nos lecteurs et
lectrices. Pour me rejoindre : Jocelyne Bégin au
819 845-3250 (vous pouvez laisser un message).

* Pensée : « Le début d'une habitude est comme
un fil invisible. Mais chaque fois que nous répé-
tons I'acte, nous renforgons le fil et y ajoutons un
nouveau filament, jusqu’a ce qu'il forme un gros
cable et lie irrévocablement nos pensées et nos
actions. » — Orison Swett Marden

* Nos meilleurs voeux aux freres Chevaliers qui
célebrent leur anniversaire du 11 au 17 octobre
: Eric Léveillé, Malcolm Wheeler, Jean-Philippe
Leblanc, Yanick Bédard, Luc Gendron, Robert
Vesey, Georges Leblond, Michel Richard, LéO
Dion et André Lemelin.

» La prochaine assemblée du conseil des
Chevaliers de Colomb se tiendra le mardi 20
octobre, a 19 h. Bienvenue a tous les membres
en régle.

* La saison de billard au local des Chevaliers est
débutée. Les parties ont lieu tous les matins,
de 8 h a 10 h. Bienvenue a tous les membres.

* Pour les membres qui veulent étre en régle
pour 2015, une promotion de la carte de mem-
bre est offerte pour le reste de 'année 2015 au
codt de 10 $. Communiquez avec le secrétaire
financier Michel au 819 845-2686.

* Nous sommes en pleine période de la vente
des billets de la loterie locale au colt de
10 $ chacun. Le premier tirage sera ef-
fectué le vendredi 6 novembre. Les billets
sont disponibles au local des Chevaliers.

ANGLAIS PRIVE POUR TOUS (APPT)

COURS D’ANGLAIS PRIVES SUR MESURE

(particuliers, entreprise et étudiants)

* Cours privés, semi-privés et de groupe.

« Niveau débutant, intermédiaire et avancé.
* Premiére rencontre d’évaluation a 15 $.

* Aucun contrat d’engagement.

Pour informations :
Annie Forest
i
Tél. : 819 845-1958
Cell. : 819 437-7414
Courriel : info@anglaisprivepourtous.com

seconde

9

Pour info : 819 845-2686.

* Des cours de danse en ligne et country ont
lieu a la salle des Chevaliers de Colomb tous
les mercredis soir, a partir de 18 h 30 pour les
débutants et a 19 h 30 pour les participants
plus avancés. Pour s'inscrire ou avoir plus
d’information, communiquez avec la profes-
seure des cours de danse France Morin au
819 342-8610, ou au local des Chevaliers au
819 845-2686.

Le prochain souper du mois organisé par les
Chevaliers aura lieu a leur grande salle le
vendredi 20 novembre, dés 18 h. Au menu
: jambon a l'ananas. Le colt est de 14 $ par
personne si payé avant le 14 octobre. Aprés
cette date, le co(it sera de 17 $. Pour la soirée
seulement, le colt est de 8 $. Pour information,
communiquez au 819 845-3822, ou au 819
845-2686 (local des Chevaliers). Bienvenue a
toute la population.

Ceux qui jugent les gens : Pourquoi toujours
voir que ce qu'il y a de pas bien dans tous les
gens? lIs doivent certainement avoir quelque
chose de bon en dedans, on ne lit dans les
journaux que ce qu’ils font de mal, mais qui
sommes-nous pour leur faire la morale? Des
défauts, tout le monde en ont, vous comme
moi, n'est-ce pas? Mais comme ces gens font

)

x Pour des

mfalre-parts. )
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.
ol s1981527051/°] Venez nous
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. i rencontrer !
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193, rue St-Georges
Windsor

ondeschevaliers|

l'actualité, on ne voit plus aucune de leurs qua-
lités. Ce que je déplore dans ces cas, c'est que
ceux que 'on fait souffrir souvent ne le méritent
pas. Pourquoi étaler la vie privée des gens?
Avez-vous pensé le mal qu'ils font a leurs pa-
rents, qui eux n’ont rien a se reprocher, si ce
n’'est cette personne de trop I'aimer?

Commencer la semaine du bon pied! : Prends
ce qui vient, au moment ou ga vient, sans lutter
ni contre la guerre, ni contre la vie, ni contre la
mort. Dis-toi que le seul maitre du monde, c'est
le temps! Prends donc le temps d'étre heureux!

Il nen tient qu'a vous! : Une chanson peut il-
luminer un moment, une fleur peut ranimer un
réve, un arbre peut devenir une forét, un oi-
seau peut annoncer le printemps. Un sourire
fait naitre 'amitié, une poignée de main récon-
forte une @me. Une étoile peut guider un na-
vire, un mot peut définir I'objectif. Un vote peut
changer un pays, un rayon de soleil peut illu-
miner une piéce. Une chandelle efface la noir-
ceur, un rire triomphera de la tristesse. Chaque
voyage commence par un pas, chaque priére
par un mot. Une voix peut parler avec sagesse,
un mot peut faire toute la différence. Il n’en tient
qu’a vous!

Déja heureux : Nous nous fixons divers objec-
tifs dans le but d’étre plus heureux, mais cela
nous amene souvent & cultiver davantage
linsatisfaction que le bonheur. Nous pouvons
étre heureux dés maintenant, sans condition.
Nos projets sont de merveilleux outils de réa-
lisations, mais jamais notre bien-étre intérieur
ne devrait en dépendre.

Mon engagement : J'accueille 'abondance de
joie et d’allégresse qui est déja en moi. « Nous
marchons, sans le savoir, sur le trésor que
nous cherchons. (Thomas D’Asembourg)

l JOURNAL

INDEPENDANT

*
MEMBRE 9% hebdos
QUEBEC

4 - LEtincelle - www.letincelle.qc.ca « mercredi 21 octobre 2015

Soyez vu et reconnu... grice & [Etincelle

Le journal I’Etincelle est un hebdomadaire distribué a plus de 10 650 exemplaires.

Directrice : Chantal Darveau | Réceptionniste : Genevieve Gray | Graphistes : Nancy Ménard et Nathalie Bourget
Conseillers publicitaires : Chantal Darveau et Sébastien Boucher | Journaliste : Ralph Coté
Courrier 2e classe - Enregistrement no 3398, dép6t Iégal Bibliothéque nationale du Québec.

193, rue St-Georges,
Windsor (Québec) J1S 1J7

Tél.: 819 845-2705
Téléc. : 819 845-5520
journal@letincelle.qc.ca

Président : Claude Frenette



mailto:journal@letincelle.qc.ca
mailto:info@anglaisprivepourtous.com
http://www.letincelle.qc.ca/
mailto:genealogie@blaquiere.ca
http://villedewindsor.qc.ca/

' Nouvelles bréves

Région de Windsor
Activité au Centre des femmes

Le Centre des femmes du Val-Saint-Frangois
(CFVSF) invite les femmes de la MRC du
Val-Saint-Francgois a participer a I'activité sui-
vante : « Conjointe de fait ou épouse? » Le
statut donné a la vie de couple est un des
choix qui a le plus d’'incidences dans la vie
des femmes. Venez vous informer afin de
prendre une décision éclairée avec Lisanne
Fabi, avocate, lundi 2 novembre de 19 h a
20 h 30 a Windsor. Pour de l'information : cfvsf.
com ; info@cfvsf.com, Facebook ou composez
le 819 845-7937.

L’Heure du conte a la bibliotheque
municipale

La prochaine heure du conte en pyjama a
la bibliotheque Patrick-Dignan sera le ven-
dredi 23 octobre, a 19 h. Puisque les places
sont limitées, l'inscription est requise au
819 845-7888, option 5. Il est a noter que
2 groupes d'age, les enfants de 3 a 4 ans et
ceux de 5 a 8 ans, seront sur place le méme
soir. A cette occasion, il n’y aura pas de préts
ni de retours de documents et les portes seront
fermées dés 19 h

Au profit de I’école
Notre-Dame-du-Sourire

Un party d'Halloween aura lieu le 31 octo-
bre a Saint-Claude, a compter de 19 h a la
salle des Quatre Vents. L'orchestre de Marie-
Claude Coté sera sur place. Il y aura des prix
de présence et un bar sera disponible. A par-
tir de 13 ans, le colt a 'entrée sera de 5 $ et
ce sera gratuit pour les 12 ans et moins. Les
billets sont en vente au bureau municipal de
Saint-Claude (819 845-7795) ou auprés d’Anick
(819 845-5523). Venez en grand nombre pour
I'école Notre-Dame-du-Sourire.

Mois des bibliothéques

Octobre est le mois des bibliotheques pu-
bliques en Estrie. A Windsor, c’est I'occasion
de visiter la Bibliothéque municipale Patrick-
Dignan. Participez au concours et courez la
chance de gagner un des prix suivants : 2 li-
seuses électroniques et 2 sacs cadeaux de
livres d’auteurs estriens. Plus de détails a la
bibliotheque de Windsor ou via le site internet
bpg-estrie.qc.ca.

Soirée folklorique a Saint-Francois

La prochaine soirée folklorique aura lieu
le vendredi 23 octobre au Centre com-
munautaire France-Gagnon-Laprade de
Saint-Frangois-Xavier-de-Brompton. La
soirée débute a 19 h et se termine a 23 h.
Apportez vos instruments et vos consomma-
tions. Bienvenue a tous. Pour information :
819 846-4128.

Friperie du presbytére Saint-Philippe

Située au deuxieme étage du presbytéere
de la paroisse Saint-Philippe, la Friperie du
presbytére (comptoir de vente du jeudi) est
ouverte tous les jeudis, de 12 h & 16 h 45.
Tous les profits sont versés a la Fabrique de
la paroisse.

Garde-robe du partage

Prenez note que la garde-robe du partage
est maintenant ouverte seulement tous les
jeudis, de 13 h a 15 h. Le local de la garde-
robe est situé au sous-sol du batiment des
Chevaliers de Colomb de Windsor (ancienne
église de Greenlay). Les dons de vétements
sont les bienvenus. Tous les profits sont re-
mis a la banque alimentaire d’Action-Partage
pour les démunis de Windsor et des environs.

Soirée de danse au Bel Age

Le samedi 24 octobre, la soirée de danse

NOS LOCAUX AU

72, Principale Sud.
Windsor
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¢ Plein écran en couleur résistance trés élevée au chocs

¢ Compatible avec la plupart des DVD, SVCD, CD, MP3,
MP4, DVIX, etc.

 Super batterie au lithium-polymére intégrée

* Support USB, Support des cartes SD, MS et MMC avec démarrage
auotomatique.

¢ Adaptateur d'alimentation CA 100V-240V avec interrupteur stabilisé.

1500“3 S)Cobra“

EMETTEUR RECEPTEUR

° Flottant
e Pile rechargeable incluse

PILE POUR
TELESCOPE
TABS-393

Eco Frais

11 400$ + 025$
DA938

¢ Bande météo
e Portée jusq’a 56 km

Propriétaires :
Luc et Simon Rhéaume

819 845-3130

débutera dés 20 h. La salle climatisée est ou-
verte dés 19 h. Apportez vos consommations.
Bienvenue a tous les amateurs de danse.

Nouvelles breves

Région de Richmond

Vente de débarras a I'église Unie

Une vente de débarras au profit de I'église
Unie de Richmond-Melbourne (247, rue
Principale sud) aura lieu le samedi 24 octo-
bre, de 9 h a midi. Les dons d'articles pour la
vente sont acceptés et peuvent étre déposés
le vendredi. Bienvenue a tous!

Légion : crib et brunch

Un tournoi de crib aura lieu le 24 octo-
bre a la Légion canadienne de Richmond
(235, rue Craig). Co(t de participation : 5 $.
Auparavant, les membres et la population
sont invités au brunch du dimanche 18 octo-
bre, de 9 h a midi. Le coltestde 8 $etde 4 $
pour les enfants de 12 ans et moins.

BOUTIQUE GISELLE

# 582 SYLVIE LEVESQUE
CLUB DE L’ELEGANTE

Centre des femmes : Antidote | :
une quéte d’identité

Le Centre des femmes du Val-Saint-Frangois
(CFVSF) invite les femmes de la MRC du
Val-Saint-Frangois a participer a l'activité
suivante : « Antidote | : une quéte d’identité
». Venez découvrir votre véritable identité,
au-dela des conditionnements sociaux et
familiaux. Cela vous permettra de connaitre
vos besoins et vos limites, de découvrir votre
potentiel et mieux prendre votre place. Un
antidote au manque d’estime et d’affirmation
de soi! 10 rencontres, les mercredis, du 21
octobre 2015 au 6 janvier 2016, de 18 h 30 a
21 h 30 au 200, rue du Couvent a Richmond
(local 120). Inscription a l'avance obliga-
toire. Contactez le centre au 819 845-7937 /
1-800-909 ou info@cfvsf.com. Suivez le
Centre des femmes sur Facebook.

Massage Technique
neuro cutanée (sans douleur)
Massothérapeute
Phytothérapeute
et Esthéticienne

Awmande Leclere
AU BON SAMA-RLTEINT 819 845-4872
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ment immunisé contre la corrosion, pas méme les
plus récents. Nos techniciens experts Antirouillle
Meétropolitain ont les outils nécessaires pour protéger
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MOULIN A LAINE D'ULVERTON

2015 a été une saison exceptionnelle

Ulverton — La version 2015 du Moulin a laine
d’Ulverton a été un succes sur toute la ligne.
Tout au long de I'été, des milliers de visiteurs
sont venus admirer le Moulin et son site en-
chanteur. lls se sont promenés dans les sen-
tiers et ont flané sur le pont suspendu.

Le grand succés de la saison aura été encore
une fois cette année les brunchs du diman-
che matin. Par milliers, les convives ont sa-
vouré les repas concoctés par le chef William
du restaurant 'Odika de Drummondbville dans
un décor tout a fait exceptionnel. De plus,

l'introduction des ateliers pour enfants a mar-
qué une nouvelle étape dans le développe-
ment du Moulin a laine. En effet, un grand
nombre de jeunes et méme de parents ont
profité de I'occasion pour apprendre quelques
aspects du travail de la laine.

Naturellement, il y a eu les nombreux de visi-
teurs par autocars et ainsi que de jeunes
mariés qui sont venus célébrer leur union
dans le décor enchanteur du Moulin. Et que
dire de cette journée porte ouverte qui a attiré
pres de mille visiteurs émerveillés.

Finalement, le fameux Festilaine a cléturé la
saison et ce fut une réussite extraordinaire.
Tout au long de cette fin de semaine, ce sont
plus de 1 000 visiteurs qui sont venus visiter
I'endroit et ses sentiers tout en savourant les
petits plats des comptoirs de nourriture ainsi
que le brunch, en magasinant auprés des
nombreux artisans présents et en dégustant
I’excellent vin du vignoble Les Vallons de
Wadleigh. Il ne faudrait pas oublier le maquil-
lage et les ateliers pour les enfants qui ont
connu un vif succes. La belle température
était de la partie et tout le monde, du plus

petit au plus grand, s’est vraiment amusé.
Parions que le Festilaine sera encore de re-
tour I'an prochain.

Le conseil d’administration ainsi que la direc-
tion et toute I'équipe en place profite donc de
I'occasion pour remercier 'ensemble de leurs
partenaires et les visiteurs pour leur support
indéfectible.

Le Moulin a Laine reprendra ses activités a
partir du 8 mai 2016 lors du premier brunch
de I'année, qui sera servi dans le cadre de la
célébration de la féte des Meéres.

CLUB JOYEUX DE L'AGE D'OR

Séance d’'information pratique pour l'usage d'un

défibrillateur

Richmond (RC) — Quatre paramédicaux de
I’entreprise Ambulance de I'Estrie étaient
présents au local du Club Joyeux de I'age
d’or a Richmond jeudi matin, le 15 octobre.
Dans le cadre du programme Héros en trente
minutes, une cinquantaine de personnes ont

Pour la réparation

e voiménagers :\h

SERVICE e
cuisiniéres * réfrigérateurs « laveuses. .
« sécheuses + micro-ondes * congélatetrs
« lave-vaisselle de toutes marques

Service de garantie autorisé

par les grandes compagnies—__

819-884-2209 -
ou
819-821-0784

J

_—

=

pu se familiariser a 'usage d’un défibrillateur
externe automatisé (DEA) et des méthodes
de désobstruction des voies respiratoires lors
d’un étouffement.

« Il'y a un an, Ambulance de I'Estrie nous
avait remis gratuitement un défibrillateur que
nous avons installé a notre local. Pour que
cet appareil soit accessible a plusieurs de
nos membres, nous avons recgu jeudi quatre
ambulanciers qui nous ont donné le cours de
réanimation cardiorespiratoire (RCR) avec
I'aide du DEA. En tenant compte que nos
membres sont &gés de 60 et plus, c’est im-
portant de pouvoir agir vite », considére le
président du club, Guy Gauvin.

Une participante a I'activité, Rita Saint-Jean,
a fait en sorte que l'information et les com-
mentaires soient accessibles a la fois aux
anglophones et francophones. Au terme de

30 000 lecteurs
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Pour découvrir le

Cégep et tout savoir

sur les études collégiales,
rendez-vous au Centre de
I’activité physique (CAP).
355, rue du Cégep

cegepsherbrooke.qc.ca/portesouvertes\

la formation, Urgences-santé, en partenariat
avec la Fondation des maladies du cceur et
de 'AVC, fera parvenir une carte de compé-
tence certifiant le programme Héros en trente.

Quant a Ambulance de I'Estrie, I'entreprise
regroupe maintenant 5 zones d’opération
situées a Sherbrooke, Magog, East Angus,
Richmond et Valcourt.

Présents a la formation Héros en trente, les ambulanciers Edith Charbonneau, Michael

Dugré, Julien Corriveau Gagné, Gérard Tremblay, qui est également conseiller munici-
pal a la Ville de Richmond, et Guy Gauvin, président du Club Joyeux.

de Sherbrooke

De8haish3o/
de18h30a20h30
Kiosques d’information.
Tours guidés du campus
désgh.

Degh30aish3o
Ateliers d’exploration.
Informez-vous a I"accueil
poury participer.

En soirée

Kiosques d’information
sur I’admission et le
sport-études

C 6"(] - p Créateur de releve

Découvrez-en plus sur
le Cégep de Sherbrooke
en voyant cette vidéo.



http://cegepsherbrooke.qc.ca/portesouvertes
http://www.letincelle.qc.ca/
mailto:cdarveau@letincelle.qc.ca
http://www.letincelle.qc.ca/

Projet Citrouille a Val-Joli le 24 octobre

Val-Joli (RC) — Les familles et citoyens de
Val-Joli et des alentours pourront profiter du
projet Citrouille dans le cadre de I'Halloween.
Les activités auront lieu le samedi 24 octobre,
dés 11 h, au Parc Floral situé au 500, Route
249 a proximité de I'h6tel de ville.

Toute la population est invitée a venir décorer

oin du lecteur

une citrouille qui illuminera le Parc Floral pour
la période de I'Halloween! En plus d’avoir la
possibilité de partager un moment automnal
en famille, les participants auront la possi-
bilité de danser au son de la musique tradi-
tionnelle, de golter a une collation spéciale
et aux recettes de producteurs locaux. Des
artisans exposeront et vendront aussi leurs

HOMMAGE A M. CHRISTOPHER JACKSON

Vous l'avez sans doute appris dans les mé-
dias, M. Christopher Jackson, organiste, en-
seignant, doyen de la Faculté des Beaux-Arts
de I'Université Concordia de 1994 a 2005
et directeur du Studio de musique ancienne
de Montréal, est décédé le 25 septembre
dernier des suites d’un cancer du poumon.
Ses funérailles ont eu lieu samedi dernier a
la chapelle du Grand Séminaire de Montréal.
Dans le journal Le Devoir de la fin de se-
maine suivant son déces, on le définissait
comme le « Pilier de la musique ancienne au
Canada ». Cette sommité avait une réputa-
tion internationale.

M. Christopher Jackson a été une personne
déterminante dans le dossier de la res-
tauration de notre orgue, ici, chez nous, a
St-Frangois-Xavier-de-Brompton.

C’est grace a lui que notre orgue est restauré.
Spécialiste aussi dans le domaine de I'orgue
pour le Conseil du Patrimoine du Québec, il
était venu ici, a St-Francois-Xavier, examiner
I'orgue et nous rencontrer pour nous convain-
cre de le sauver par une restauration com-
plete. Le 30 septembre 2011, il avait méme
écrit une lettre d’appréciation pour appuyer
nos levées de fonds. Voici quelques extraits :

« L'orgue Mitchell et Forte de Saint-Francois-
Xavier-de-Brompton est un instrument unique
au Québec (...) Cet instrument est aussi un
témoignage éloquent de la qualité de la
facture d'orgue de Louis Mitchell (...) Il est
certain qu'une fois bien restauré, et com-
plété, l'orgue de Saint-Frangois-Xavier de
Brompton serait un instrument magnifique qui
aurait un impact certain pour la paroisse et
pour le milieu culturel. Pour I'église ainsi que
pour le patrimoine québécois et artistique, la
restauration de cet orgue devrait se placer en
téte de la liste des projets urgents. »

A notre concert d’inauguration en avril
dernier, il était notre organiste invité, mais
déja la maladie 'avait atteint et il m’avait con-
fié son inquiétude... Finalement, il n’a jamais
pu se présenter...

Le départ de M. Jackson est une grande
perte. Il nous laisse en héritage le souci et la
foi en I'importance de choyer I'héritage que
I'on a regu de nos ancétres et d’en prendre
soin. Il faisait preuve d’une belle rigueur a
transmettre la beauté musicale lorsqu’il di-
rigeait ses voix célestes.

Je le vois encore en souvenir, a l'intermission
d'un concert du Centre d’Art d’Orford qu’il
nous avait offert a I'’Abbaye St-Benoit du
lac; il m’avait apostrophée en me pointant
du doigt : « L’an prochain, a votre concert
d’inauguration, je veux jouer chez vous! »...

Notre projet de restauration est
I'aboutissement d’une longue histoire d’amour
qui a débuté en 1911 entre un curé de village
et ses paroissiens et qui s’est poursuivie par

M. Christopher Jackson (1948-2015)

la volonté d’'une communauté de respecter ce
patrimoine. Cet instrument est aujourd’hui le
plus vieil orgue a traction mécanique a deux
claviers en activité au Québec.

Merci M. Jackson d’avoir insisté. Nous
sommes fiers maintenant et nous compre-
nons la valeur de ce que vous vouliez nous
transmettre.

Le Conseil de Fabrique et le comité de
I'Orgue de St-Frangois-Xavier-de-Brompton
désirent transmettre leurs plus sincéres con-
doléances a sa famille et a tous ceux qui I'ont
cotoyé dans la musique.

Au concert des Amis de I'Orgue de I'Estrie réa-
lisé chez nous le 27 septembre dernier et au
concert de lundi 12 octobre dernier, Jour de
I’Action de gréace, lors de la visite des Amis de
I'Orgue de la ville de Québec, nous lui avons
rendu hommage.

Denyse Morin,
porte-parole du comité de I'Orgue,
église St-Frangois-Xavier.

- ébattage
- Elagage
- Déchiquetage

EMONDAGE CLEMENT_ BOMBARDIER

- Essouchement
- Taille de haies

370 Principale, Racine

ceuvres sur le site du parc. Une maquil-
leuse sera sur place tandis que du bon café
ou du chocolat chaud seront offerts aux visi-
teurs. Une dégustation et une confection de
recettes de graines de citrouille sont aussi au
programme. Le parc sera décoré avec des
balles de paille et les citrouilles illuminées
avec des lumiéres!

%?

« Venez profiter de 'automne gratuitement
avec I'équipe des loisirs de Val-Joli. Il est
temps de réserver votre citrouille mainte-
nant a loisirs@val-joli.ca, ou par téléphone a
la Municipalité. Au plaisir de vivre cet événe-
ment champétre avec vous tous! », souhaite
la coordonnatrice en loisirs, Yannik Scrosati.

CENTRE MINCEUR BROMPTONVILLE

Maryse Fortin

Votre coach depuis 10 ans

Perte de poids, rééducation alimentaire,
programume personnalisé.
Pour infos ou rendez-vous:

819 432:9920 A

66, RUE PRINCIPALE S., WINDSOR (@C) J1S 2B6

819 845-7778

ESTO
PUB

PRIX POUR
LES MEILLEURS
COSTUMES

VENDREDI 20 NOVEMBRE

th DINER « SOUPER ]
R

SAMEDI
'9(].7% 31 OCTOBRE

f

- L

AVEC NOMBREUX PRIX

SAMEDI 19 DECEMBRE

03 Freres Buazin

RESERVEZ TOT POUR VOS fdl‘l‘y aes Feles

2 SALLES DISPONIBLES Jusau'A 100 PERSONNES

J = S10Z 91g0100 |g Ipaioiau « B0'0D"9[[ooule] MMM « 3[[aoun3,]



http://www.letincelle.qc.ca/
mailto:loisirs@val-joli.ca

8 - L’Etincelle » www.letincelle.qc.ca * mercredi 21 octobre 2015

Windsor — Pour une septiéme année consé-
cutive, le projet Trio étudiant Desjardins pour
I'emploi a soutenu les étudiants de la région
dans leur recherche et dans leur occupation
d’'un emploi d’été. Cette 7e édition du projet
a été rendue possible grace au généreux
soutien financier des Caisses Desjardins
du Centre du Val-Saint-Francois et Morilac,
ainsi que des municipalités du Canton de

Une septiéme édition réussie du projet

Valcourt, de Lawrenceville, Racine, Saint-
Denis-de-Brompton, Windsor et Valcourt.
L’engagement financier de ces partenaires,
totalisant plus de 29 300 $, a permis aux 40
jeunes agés de 14 a 21 ans de bénéficier
d’'une subvention pour un emploi d’été ou
pour un stage chez 20 employeurs de leur
région.

Le projet Trio étudiant Desjardins pour
I'emploi est composé de trois volets : le pre-
mier, Apprenti-Stage, est destiné aux jeunes
étudiants agés de 14 a 16 ans en quéte
d’'une premiére expérience de travail. Cette
année, 46 étudiants ont participé a une for-
mation préparatoire en emploi de six heures
sur les techniques de recherche d’emploi, la
rédaction du curriculum vitae, les entrevues

LES PROFESSIONNELS

Servives fa/(é/*a/%e&

Al
S

LaMaison A. Boisvert
rour L'accueil, te respect,
r'accompagnement, v'entraide.

COOPERATIVE
FUNERAIRE
DE L’ESTRIE

LIONEL
TURGEON,
directeur

Bureau : 819 845-3992
Résidence : 819 845-3346
64, 3¢ Avenue, Windsor
www.coopfuneraire.com

Dre Valérie Tassé,
CHIROPRATICIENNE

e SUR RENDEZ-VOUS e

OUVERT LES :
Lundi:10ha17h 30
Mardi et jeudi: 10ha20h
Samedi:7h30a13 h

1099, McGauran,
Richmond
819 826-2561
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DENTUROLOGISTE

Conception, confection
& réparation de
prothéses dentaires

GUILLAUMEMADORE

DENTUROLOGISTE

a la Clinique Dentaire
de Richmond
109, rue Coiteux

CONSULTATION SANS FRAIS

819 481-1454

Et resplendissez... simplement!

Nouvelle technologie : CEREC AC
WWW.CLINIQUEDENTAIREBELIVEAU.COM

CLINIQUE DENTAIRE
D" NANCY BELIVEAU
D" MARIE-EVE LESSARD
SOINS EN ESTHETIQUE DENTAIRE
Bienvenue aux nouveaux patients!

100, PRINCIPALE NORD, WINDSOR
819 845-4955
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Denise

Demers
CPA

74, rue Principale Nord, Windsor (QC) J1$ 2¢6
218 A, 8¢ Avenue, Asbestos (QC) J1T 4H1

Tél : 819 845-5532 + cell : 819 349-5441
Fax: 819 628-0142

denisedemersca@hotmail.com

CHIRO-CLINIQUE

YVAN DUGUAY

Ouvert du lundi au samedi
Urgence sur appel

Dr Yvan Duguay d.c. | Dr Frangois Bolduc d.c.
Dre Katherine Bergeron d.c.

75, rue de |'Eglise, Windsor 819 845-7885

Nagale Hipfer

DENTUROLOGISTES

fabrication
et
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de prothéses
dentaires

complétes
partielles
sur implants
base molle
rebasage

tél: 819 845-7431

152, Ambroise-Dearden
Windsor

VO V000N 00—

Notaie

B.A.,M.A,, LL.B., D.D.N.

NOTAIRE - NOTARY 'a'
Votre testament et votre
mandat d’inaptitude sont faits?
Une mise a jour s’impose?
Consulter un notaire peut éviter
des inquiétudes.

39, St-Georges, Windsor J1S 1J2
Ji Tel. 819 8454452
% rchambe@notarius.net

JEAN-PHILIPPE F
BACHAND INF. ¢ )
Y

o Sur rendez-vous e )
819.879.4705

429, rue Binette, Asbestos

7 harmacrens

Pharmacie
France Gaa(ﬁautetMar@n& Lsabelle

pharmaciennes-
propriétaires
Livraison gratuite
83, rue St-Georges

Windsor
. 819 845-7808

L
, Z w'iz
Dr Francois | Dre Emilie | Dre Katrine
Laflamme Jutras Turgeon

59 A, St-Georges, Windsor 819 845-4945

d’embauche, le comportement au travail, les
normes du travail et la santé et sécurité au
travail.

Des 46 étudiants présents a la formation, 28
ont été sélectionnés en entrevue par 14 or-
ganismes a but non lucratif a Lawrenceville,
Racine, Saint-Denis, Windsor et Valcourt afin
d’effectuer un stage de 80 heures pendant la
période estivale. A la fin des stages, chaque
participant regoit une bourse de 500 $ pour
ses efforts.

Le deuxiéme volet, Expérience Travail-Eté,
alloue une subvention salariale aux em-
ployeurs désirant embaucher un étudiant 4gé
de 15 a 21 ans pour un emploi d’été dans sa
région. A I'été 2015, 6 entreprises et orga-
nismes de la région ont accueilli 12 jeunes
étudiants employés.

Les jeunes qui ont participé au projet Trio
étudiant Desjardins pour I'emploi ont béné-
ficié d’'un encadrement tout au long de I'été
par le coordonnateur de projet du Carrefour
jeunesse-emploi comté de Johnson, Mounir
Younoussa. Ce dernier a effectué des suivis
avec les étudiants dans leur milieu de stage
ou de travail afin de veiller a leur développe-
ment professionnel et de s’assurer qu'ils
vivaient une expérience professionnelle posi-
tive. Les employeurs ont également participé
aux rencontres dans le but de favoriser une
communication constructive au travail et, par
conséquent, d’aider I'étudiant a développer

Optométristes

CLINIQUE OPTOMETRIQUE

MARIE-PIERRE ANNIE MEGGIE
PAQUIN, 0.D. TOUSIGNANT, 0.D.  FAUST, O.D.

71, rue de L'Eglise, Windsor 819 845-2466

Pharmacien-propriétaire affilié a

Pro}¢im

&  27,rue St-Georges, Windsor
819 845-2723

LIVRAISON GRATUITE

Heures d'ouverture :

Lundi au vendredi: 9ha21h
Samedi:9ha17h
Dimanche:9ha13h

Steve Babin,
pharmacien

Dr Jacques Vaillancourt I

Dre Nadia Fournier I

chirurgiens
dentistes

@73 rue de l'église,
Windsor, Québec J1S 2A5
_f Dentiste Vaillancourt et Fournier
&= dentiste@dentistevaillancourt.com
www.dentistevaillancourt.com

819 845-3080
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Trio étudiant Desjardins pour I'emploi

ses compétences en emploi.

Gala du Mérite étudiant

Finalement, le troisieme volet du programme,
le Gala du Mérite étudiant, vise a reconnaitre
les efforts déployés par les étudiants durant

présence de 50 $ et une tablette Samsung
Galaxy 7” d’'une valeur de 185 $ ont fait I'objet
d’un tirage au sort parmi les étudiants et em-
ployeurs présents.

M. Younoussa était I'animateur du gala durant
lequel Joé Robert, directeur général des deux

pants et partenaires. Marie-Anne Richer, de
Val en forme de Windsor et Eliane Bergeron,
une étudiante ayant effectué un stage
chez Val en forme dans le cadre du volet
Apprenti-Stage, ont pour leur part témoigné

de I'expérience résultant de cette 7e édition.
Une centaine de personnes étaient présentes
a I'’événement qui avait lieu durant la soirée
du 8 octobre au Club de golf de Valcourt.

caisses Desjardins, et Gaétan Graveline, pro-
maire de la Ville de Windsor, ont prononcé
chacun une allocution a I'adresse des partici-

I’été, en plus de souligner I'apport indispen-
sable des partenaires financiers. Des bourses
de 500 $ ont été remises aux participants du
volet Apprenti-Stage. Egalement des prix de

: Fidéle partenaire de vos projets!

s Desjardins

2 (Caisse du Centre
 du Val-Saint- -Fran¢ois

Crédit photo : Pierre Pinard
Presque tous les participants étaient présents au Gala du Mérite étudiant lors du gala.

Crédit photo : Pierre Pinard

Une photo réunissant des partenaires de la 7e édition du Trio

WEB * JOURNAL * IMPRIMERIE
POUR ACCROITE LA VISIBILITE DE VOTRE ENTREPRISE !

SEBASTIEN BOUCHER

shoucher@lIetincelle.qc.ca Représentant imprimerie * Consultant médias

Ot P < Windsor & Région B i info@cqbwindsor.ora
| S

e "
J
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WESTERWN STAR

TARDIF DIESEL F388, Route 112, Ascot Corner _

OFFERT A TOUTE LA POPULATION

Madame Line Desmarais Letendre

Les différences
hommes / femmes, mythe ou réalité !

MERCREDI 28 octobre 2015

CONFERENCE
12h15 & 13h15

au Centre communautaire René-Lévesque

(54 A, rue St-Georyes, Windsor)

Un repas léyger sera servi aux participants @ partir de 11h30 :
soupe maison, pain, dessert et breuvaye.

Cout d’entrée : 3§/pers., incluant repas
Réservation OBLIGATOIRE

g’ea T:F['i-gn Pour réserver votre place
bénévole a 819 845-5522

\ \"

CONCESSIONNAIRE

6 - G+0Z 2190100 |z IpaIdiaW « B2"0b a||8ouna| mmm . ajj8ound,]
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HABITATION + RENOVATION

Cinq facons de demeurer bien au chaud a la maison

Une sage personne a jadis affirmé que la chaleur
humaine est la seule source d’énergie qui soit
totalement gratuite et entierement renouvelable.
Par contre, avec notre climat en montagnes
russes, force est d'admettre que des moyens
complémentaires sont nécessaires pour demeu-
rer bien au chaud dans nos maisons!

1.

Etanchéité

De prime abord, une maison convenable-
ment isolée vous protége des courants
d’air... et des factures de chauffage exorbi-
tantes! Par conséquent, visez I'étanchéité
optimale de vos fenétres et de vos portes
avant l'arrivée des températures hivernales.
Si les joints de scellant (calfeutrage) ou les
coupe-brises sont endommagés, réparez-les

2. Thermopompe

Pour profiter d'une chaleur enveloppante
dans votre demeure, 'acquisition d’une ther-
mopompe centrale ou murale représente
un choix judicieux. Par ailleurs, puisqu'ils
permettent une circulation d'air chaud en
hiver et d'air climatisé en été, ces appareils
constituent un « deux pour un » fort avanta-
geux!

. Fournaise

A T'électricité, au gaz propane, au gaz naturel
ou au mazout, les fournaises sont des élé-
ments indispensables d’'un grand nombre de
foyers. Plusieurs modeles a haute efficacité
énergétique et soucieux de I'environnement
sont & votre disposition. Informez-vous au-

prés de détaillants spécialisés afin de dé-
nicher celui qui répondra a vos besoins tout
en respectant votre budget.

ou remplacez-les.

819.342.6040

En présence de neige ou de glace, certains
matériaux dont sont confectionnés les esca-
liers peuvent devenir trés glissants et dan-

Jacob Simard Lebrun

Estimation
GRATUITE

\
@,&/‘ SO IO ey
Meuble de tout genre * Siége de moto * Bateau
VR ¢ Auto * Motoneige * VTT, efc.

819 4461140 1 ue de PAmiante

Asbestos (QC) J1T 4N5

[

J\Aa i

&Pe@@m

Fabrication
etinstallation
de gouttieres
sans joints

{ BY
B
RBQ 5681-5061-01

HL&MJLUJNJ BLU‘MBNLJIIIB*

Daniel Blanchette, propriétaire

GOUTTIERES I

ALUMIPRO

e Pare feuilles et grillages (Alu-rex)
e Réparation et nettoyage

Yannick Bérubé « 819.345.2651

gouttieresalumipro@outlook.com

EXCAVATION  SERVICE DE MINI-PELLE « TRAMAC

TERRE TAMISEE » CONCASSE « CHAMPS D’EPURATION
DRAINAGE * TERRASSEMENT « TRANSPORT EN VRAC
GRAVIER * SABLE ¢ DENEIGEMENT

819 826-234 o cen: 819 679-2345

DES PROBLEMES AVEC VOTRE EAU ?
MANQUE D’EAU, ODEURS, COULEURS, TACHES, SEDIMENTS ?
Nous sommes LA soLuTiON

Groupe Roch
Bernier

‘ /Pompes traltements d'eau
QBERNIER e

EXPERT EN EAU POTABLE

www.eaubernienr com
PUITS EXISTANTS, NOUVEAU PUITS, POMPES ET T

Mg,

ROCH BERNIER, PROPRIETAIRE

Tél. : 819 563.9172
Sans frais : 11 866 727.3010

3370, RUE KING EST, SHERBROOKE

URGENCE 7 JOURS / 7
RBQ : 8287-6285-45

4. Poéle ou foyer

Le marché des poéles et des foyers propose
une variété de solutions économiques et
écologiques. En guise de chauffage principal
ou comme source de chaleur d’appoint, ali-
mentés a I'électricité, au gaz propane ou aux
granules, ces appareils ajoutent de la chaleur
a votre décor — au sens propre comme au
sens figuré!

. Plancher chauffant

Pour bénéficier d'une chaleur homogéne, le
nec plus ultra est sans contredit I'installation
d’'un plancher chauffant. Fonctionnant a I'aide
d'un systéme électrique a rayonnement, il
nécessite un revétement durable, comme la
pierre ou la céramique. Totalement invisible
et silencieuse, cette méthode assure une
température uniforme du plancher au pla-
fond. Attrayant, n’est-ce pas?

Plusieurs sources de chaleur et systémes
de chauffage peuvent contribuer au confort
de votre maison. Pourquoi s’en priver?

Vos escaliers extérieurs sont-ils

préts pour I'hiver?

gereux. Afin de prévenir les chutes et les bles-
sures lors de la saison hivernale, assurez-vous
d’'abord que vos escaliers sont munis de rampes
solides.

Pour recouvrir les marches, utilisez un revéte-
ment antidérapant de jute, de caoutchouc recy-
clé ou de fibre de polypropylene. Psitt! N'oubliez
pas de sécuriser aussi vos balcons! Pour obte-
nir d'autres conseils, informez-vous auprés d'un
professionnel en centre de rénovation.

SPECIALISTES
DU CEDRE

-,
A

Le cedre gu’il vous faut
pour vos constructions
intérieures et extérieures.

819 347-9400 - 819 580-9737
Windsor, Qc.

Les Boiseries DL inc

ARMOIRES DE CUISINE
& SALLES DE BAIN A VOTRE GOUT

Du style champétre
au style moderne

819 845-2954

larochelledenis@hotmail.com

380, Ch. Labrie,
St-Francois-Xavier-de-Brompton

| I l
' L
i

Sefate Pavl Vellie e,

W@[}n@gm@g
7
,, &
EmbouyveteNfinitions
gé@[iné@wo

4}
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HABITATION -

Des pistes pour réduire le
taux d’humidité dans votre

propriété

Lorsqu’une fenétre est recouverte de condensa-
tion, le premier réflexe d'un enfant est d'y tracer
une « ceuvre d’art » avec ses doigts... Cepen-
dant, a la vue de signes d’excés d’humidité
dans une maison, le premier réflexe d’'un adulte
devrait étre d’adopter rapidement des mesures
afin d'échapper aux moisissures! Avec l'arrivée
imminente des grands froids, il vaut mieux pren-
dre la situation en main des maintenant.

1. Circulation d’air

Pour éviter l'apparition de buée sur vos
portes et vos fenétres, optimisez la circula-
tion de I'air dans votre maison. Pour ce faire,
laissez les stores et les rideaux ouverts le
plus souvent possible, et assurez-vous que
votre hotte de cuisiniere ainsi que votre ven-
tilateur de salle de bain sont en bon état et
qu'ils expulsent 'air humide a I'extérieur —
jamais dans I'entretoit! Vérifiez également
le conduit d’évacuation de votre sécheuse,
car s'il est fissuré ou obstrué, vos mesures
préventives s'en trouveront amoindries...

4. Echangeur d’air

Congu pour renouveler lair ambiant,
I'échangeur d’air s'avére un investissement
judicieux. Fort avantageux, ce systeme re-
jette I'air vicié & I'extérieur et le remplace par
de Tl'air a un taux d’humidité contrélé. Cela
dit, assurez-vous que cet appareil est installé
par un professionnel et entretenu réguliere-
ment, car un échangeur d’air négligé par son
propriétaire a tendance a détériorer la qualité
de l'air au lieu de 'améliorer...

. Déshumidificateur

Dans une maison, une des zones les plus
sujettes a la présence d’humidité est sans
contredit le sous-sol. Afin d'y calculer le pour-
centage d’humidité, utilisez un hygrometre
(vendu a la quincaillerie). Si le résultat
avoisine les 70 % et plus, procurez-vous un
déshumidificateur. Vous pourrez alors le pro-
grammer afin d’atteindre un pourcentage re-
commandé par les experts en batiment, soit
entre 30 et 50 %.

RENOVATION

Cynthia Bouchard,

décoratrice

Un changement de décor est nécessaire? Vous
hésitez sur le ton de couleur a choisir? Vous
désirez une décoration & votre image? Je suis
& pour vous aider! A travers mes différents ser-
vices, je vous guide vers des choix tendance,
durables, a votre go(t et surtout selon votre bud-
get. Que ce soit pour une simple consultation
ou pour une réalisation d’envergure, faites-moi
confiance pour mener votre projet a terme avec
originalité et professionnalisme. Consultation,
Home Staging, organisation, création de mura-
les personnalisées pour enfants (salle de jeux,
garderies) et méme décoration d'événements
(mariage, congrés), jai les solutions parfaites
pour vous faire sauver temps et énergie

Ma formation en design intérieur au Cégep de
Trois-Rivieres, mes expériences acquises lors
de la construction de ma maison et les projets
que jai réalisés au fil des derniéres années
m'ont permis d’approfondir mes connaissances

Z¢), LES EINTREDRISES
ﬁ CERALD CHADUT
RBQ : 5655-6350-01

‘71

et ma passion pour le domaine. Je suis une
personne créative, inventive et orientée vers les
solutions. Contactez-moi pour une rencontre et
visitez ma page Facebook : Cynthia Bouchard,
décoratrice.

819-943-3209
cyn.bouchard@hotmail.ca

Copilia BoucHaro,

décoratrice

819.943.3209

cyn.bouchard@hotmail.ca
Cynthia Bouchard, décoratrice

EBENISTERIE
booa®™erang

2, Aéra’fion ’ Par'ailleur.s, si vous deyez co.ntlirlluellement vider MICHAEL MAILLOUX + 17 ans d’expérience
Peu importe la température, vous pouvez le réservoir de votre déshumidificateur au sous- |+ Rénovation résidentielle et agricole
contribuer & diminuer le taux d’humidité  sol, il se peut que I'humidité excessive provienne | ° Pose de portes et fenétres \- Meubles sur mesure , -@\9
dans votre maison en ouvrant les portes et d'une infiltration d’eau par les fondations, par les * Finition interieure :E“e"eure F|r_1|t|o_n de meubles (d base d eau)
les fenétres durant dix minutes chaque jour.  cadres des fenétres ou par une dysfonction du 455, rue Breéme, Fabrication de boomerangs artisanaux

i i Réparation de meubles « Décapage
Pendant ce temps, enfilez une veste chaude,  drain frangais. Appelez un spécialiste afin qu'il St-Denis de Bompton, Q¢ . paral ! . pad ~
baissez le chauffage et mettez en marche identifie la source du probléme et effectue les Tél.: 819 276-0876 Anc:ennementRembourag{e Lemeln . COURS
la hotte de votre cuisiniére de méme que le  travaux de réparation nécessaires. Cell. : 450 278-2240 819 574-2580 « windsor V3T

ventilateur de votre salle de bain.

3. Pellicules isolantes
Lorsque vos fenétres sont &gées et mal
isolées, elles ont tendance & se couvrir de
givre des que le mercure chute sous le point
de congélation. Si votre budget ne vous per-
met pas de les remplacer, scellez-les des
I'automne a l'aide de pellicules isolantes. En
plus de protéger votre maison de 'humidité,
ce procédé abordable contribue a réduire les
pertes de chaleur... et les frais de chauffage!

KeelKiag" T

Le surplus d’humidité dans votre maison
contribue a I'apparition de moisissures.

INSTALLATION DE POMPE A EAU
¢ Résidentielle e Agricole

Les pompes
Patrice St-Amant ..

R.B.Q 5644-1575-01

Vente d’accessoires
et service a domicile
Francis Labrecques, prop.

819 570-2881 pompespstamant.ca

KoolKing"

) H—

695

INSTALLATION INCLUSE

VOS EXPERTS EN CLIMATISATION ET CHAUFFAGE

l?oolKi;l\;] .

Confortablement installée

vt SHERBROOKE 819564-2300
GNRCORBUS.COM

www.ebenisteriehoomerang.com R[eI;8e] ;85!

RENOVATION « RESIDENTIEL « COMMERCIAL

Dunovations

RBUS
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Lancement du roman Adrénaline et de la plateforme
web de I'auteure Geneviéve Coté

Windsor (RC) — L'auteure Genevieve Coté a
procédé au lancement de son livre et de sa
plateforme web Blind X Race Adrénaline le
10 octobre dernier au Pro Gym Rock-Forest
a Sherbrooke. Au lancement s’ajoutaient
la visite de kiosques et la présentation de
conférences.

Suite a la parution en 2014 de son premier
roman, Les Secrets du manoir Beaujolais,
I'auteure originaire de Windsor récidive avec
Adrénaline, premier tome de sa série Blind
X Race. Le livre relate I'histoire de Céleste,
une célibataire de 30 ans, connue a travers le

Geneviéve Coté lors de la présentation
son premier roman a la Poudriére de
Windsor.

monde comme étant la seule femme a avoir
participé a la Blind X Race, une compétition
défiant toute imagination. Le lecteur la suit
lors de cette course et dans un monde ou les
hommes se bousculent pour la séduire.

« Je suis une nouvelle auteure avec une idée
en téte : écrire des romans et faire vivre la
réalité a mes lecteurs avec un site internet.
La série Blind X Race est devenue une ob-

session pour moi. Chaque fois que je vois un
nouveau sport extréme, que j'entends parler
de voyages ou de relation de couple, des
histoires envahissent mon esprit. Mes per-
sonnages sont des passionnés de sports ex-
trémes qui doivent jongler entre sexe, amour
et adrénaline. Mon concept de roman et de
site web se veut une nouvelle expérience
pour les lecteurs. Je veux faire vivre la réalité

des romans a travers des personnes réelles.
Sur mon site, il y aura donc des blogues, des
profils sportifs, un concours et plusieurs au-
tres onglets en lien avec cette série », précise
l'auteure.

Pour plus d’information ou pour se procurer
un exemplaire de son nouveau roman, com-
muniquez Mme C6té au 819 919-2241 ou vi-
sitez le facebook.com/genevievecoteauteure

SOUPER DE LA CAISSE DESJARDINS

Tout prés de 2000 $ pour les paniers

de Noeél

Windsor (RC) — Premiére étape mar-
quante de I'ceuvre des paniers de Noél des
Chevaliers de Colomb de Windsor, le souper
de spaghettis organisé par la direction et les
employés de la Caisse Desjardins du Centre
du Val-Saint-Frangois a de nouveau été une
réussite a laquelle se greffe 'apport du cercle
des Filles d’'Isabelle et de bénévoles.

Au terme du repas qui se tenait a la salle du
mouvement colombien le mardi 13 octobre,
1 450 $ en dons d’argent et environ 500 $
de denrées non périssables ont été recueillis
parmi les convives de tous ages. Le Grand
Chevalier Marc Morin adresse ses remercie-
ments a la Caisse Desjardins et a toutes les
personnes présentes pour leur générosité.

Crédit photo : Pierre Pinard
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pour exprimer toute la
fierté et le dynamisme

de la vie économique du Val-Saint-Francois
CAHIER SPECIAL LE 25 NOVEMBRE * RESERVATION POUR LE 13 NOVEMBRE 2015

15000 copies, 18 municipalités
ENTREPRISES, COMMERCES, ORGANISMES....

Occasion unique d’annoncer vos réalisations, vos projets, votre releve

ainsi que vos produits, services et emplois.

REGION DE J. ARMAND BOMBARDIER

Val-Saint-Francois

c;p Centre local de développement

Contactez nos représentants : Chantal Darveau et Sébastien Boucher 819 845-2705
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ANIMAUX DE COMPAGNIE

Q
R

Il en va de méme avec les animaux de compagnie avec lesquels nous partageons un méme
territoire. Afin d'assurer des relations harmonieuses entre les animaux et les gens qui les
cotoient, il appartient aux gardiens de ces animaux de respecter les réglements municipaux
qui sont rattachés a la garde de chats et de chiens. Enregistrer son animal de compagnie, le
promener en laisse et ramasser ses matieres fécales puis en disposer de facon hygiénique
sont de simples regles de base; s’y conformer, c'est faire preuve de civisme et agir de facon
respectueuse envers autrui.

POURQUOI DES REGLEMENTS MUNICIPAUX AU SUJET DES
ANIMAUX DE COMPAGNIE ?

Vivre en société, c'est accepter généralement certaines contrariétés mineu-
res; c'est une question de respect et de tolérance. D'autres situations cepen-
dant exigent des restrictions, d'ou les lois et les reglements qui définissent
ce qui est acceptable ou non.

Un citoyen respectueux s’assure également que :
son chien ne vagabonde pas librement dans le quartier et qu'il n'aboie pas
de facon excessive (il en va de méme avec les vocalises de son chat);
son animal ne crée pas de dommages aux propriétés du voisinage.

Le gardien d’un chien évitera aussi que ce dernier morde une personne ou un
autre animal :
. en le socialisant et en Iui enseignant les comportements appropriés dans
différents environnements;
en |'accompagnant dehors, méme sur son propre terrain;
en le supervisant en compagnie d’enfants ou d’étrangers;
et en consultant un spécialiste en comportement s'il démontre des problemes
en ce sens.

Enseigner les bonnes manieres a un animal n’est pas toujours facile. Mais un bon conseil
peut faire toute la différence! Informez-vous au 819 821-4727, poste 111.

Sociétés
protectrice &
des @NiMAUX 3

1139, boul. Queen-Victoria, Sherbrooke ¢ 819 821-4727
spaestrie.qc.ca ¢ bongardien.com ¢ facebook.com/spaestrie

Gonseils s
Proiessionnels

Faites connaitre vos produits
et services par le biais

Reseruez vos chronigues pour nos
prochaines parutions tle janvier,
mai, juillet et octobre 2016

I'étificélle

Chantal Darveau / cdarveau@letincelle.qc.ca
Séllas_lien Boucher / shoucher@Iletincelle.qe.ca

819 849-2109

X' Conseils. }Professionnel
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CLINIQUE DENTAIRE

i~

CEREC, c'est une technologie allemande qui permet de faire des

(. QUEST-CE QUE CEREC ?
restaurations en céramique (couronnes, incrustations) en un seul

0
K',
rendez-vous. Pas besoin d’empreinte avec des caoutchoucs ou

de temporaire. Avec le CEREC, on entre dans I'ére de la dentisterie assistée par
ordinateur (CAD-CAM).

A partir d’'une photo numérique de votre dent, une restauration personnalisée
est usinée sur place dans un appareil robotisé et insérée dans votre bouche dans
le méme rendez-vous. L'anesthésie n’est donc administrée qu’une seule fois
contrairement aux anciennes méthodes qui prennent plusieurs rendez-vous.

La céramique est a ce jour, le matériau dentaire le plus durable avec un taux de
succés de plus de 90% apres 20 ans. C'est le matériau qui imite le mieux I'émail et
qui redonne a une dent restaurée la méme solidité qu’a 'origine.

100, Principale Nord, Windsor (QC) J1S 3C1

819 845.4955

www.cliniquedentairebeliveau.com

CLINIQUE DENTAIRE
D"* NANCY BELIVEAU

SOINS EN ESTHETIQUE DENTAIRE

QU’EST-CE QU’UNE
OBTURATION?

L'obturation est un Procédé visant a remplir une cavité
dentaire causée le plus souvent par le retrait d’une carie.
C'est ce que I'on appelle communément un plombage. De
: nos jours, plusieurs matériaux de restauration peuvent étre
utilisés par le dentiste.

Il y a d’abord les matériaux qui durcissent rapidement une fois qu’ils sont
placés directement dans la cavité. Pensons a I'obturation a I'amalgame,
un plombage gris composé d'argent, d'étain, de cuivre et de mercure,
qui a pour avantage d’étre solide, durable et peu coGteux, en plus de
convenir a la majorité de la population.

Ces matériaux furent amplement utilisés dans les années 60 a 80. De nos
jours, la résine composite, un matériau blanc apprécié pour sa capacité a
reproduire |a couleur de Ta dent naturelle, est le choix privilégié par les
dentistes et les patients.

L'or et la céramique peuvent également étre utilisés afin de fabriquer
des restaurations sur mesure en Taboratoire qui seront ensuite cimentées
par le dentiste.

Le dentiste vous conseillera sur le choix du matériau
répondant le mieux a vos besoins, et ce, en fonction de votre
état, de vos considérations esthétiques et de votre budget.

Clinique Dentaire
Dr Jacques Vaillancourt et Dr Nadia Fournier

73 rue de I'Eglise, Windsor 819 845-3080
www.dentistevaillancourt.com
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Fermeture des établissements
scolaires le 28 octobre

Magog — Dans le cadre des négociations des
conventions collectives régissant le person-
nel du secteur de I'éducation, les différents
syndicats des employés de la Commission
scolaire des Sommets (CSS) ont obtenu
de leurs membres I'autorisation de tenir six
journées de gréve.

La CSS tient a informer les parents et les
éleves que son personnel enseignant, pro-
fessionnel et de soutien tiendra une premiere
journée de gréve le mercredi 28 octobre. Ce
jour-1a, les cours seront suspendu dans tous

les établissements de la CSS de méme que
pour le programme Passe-Partout et les ser-
vices de garde seront interrompus. Le centre
administratif et le service de la taxe scolaire
seront également fermés. Cette journée de
classe sera reprise le 19 février 2016.

Les informations concernant les principales
actions de mobilisation syndicale (moyens de
pression) qui peuvent toucher I'ensemble des
établissements de la CSS sont en tout temps
diffusées par I'entremise du site web de la
commission scolaire (csdessommets.qc.ca).

SEMAINE NATIONALE DES PROCHES AIDANTS
PAS DE VACANCES POUR LES ANGES :

Soutenir la main-d'ccuvre

aidante

Richmond — La Table de concertation des
ainés du Val-Saint-Frangois, en collabora-
tion avec le Comité des partenaires proches
aidants du Val-Saint-Francois, est heureuse
d’inviter les proches aidants d’ainés a assis-
ter a la piece Pas de vacances pour les anges
du Théatre Parminou. Cette piece de théatre
est dédiée aux proches aidants d’ainés dans
le cadre de la Semaine nationale des proches
aidants qui se déroula du 1er au 7 novembre.

Présentée pour la premiére fois en Estrie,
cette piece de théatre aura lieu au Centre d’art
de Richmond le lundi 2 novembre, a 10 h.
Pas de vacances pour les anges est une
piece au regard remplie d’émotions qui met
en scene une réalité troublante, celle des aid-
ants naturels.

Les organismes membres de la Table des
ainés et du Comité des partenaires sont
fiers d’organiser cette activité pour les
proches aidants du Val-Saint-Francois.
Issu d’un partenariat regroupant entre au-
tres les centres d’action bénévole (CAB) de
Richmond, Valcourt et Windsor; la Société
Alzheimer de I'Estrie, Ressource Entretien
Ménager et le Centre intégré universitaire de
santé et de services sociaux — CHUS, le but
est d’offrir un moment de répit aux proches
aidants et leur permettre d’échanger entre
eux.

Pas de vacances pour les anges est une oc-
casion de rencontres, de réflexion, une pause
salutaire qui arrive comme une bouffée d’air
frais. Cette piéce de théatre interactive per-
met de prendre du recul avec des gens qui
vivent la méme situation : on échange, on
trouve des solutions, on dédramatise des
situ-ations, on arrive méme a rire de ce qui
n’'est plus dréle. C’est une véritable bouée
de sauvetage pour certains. La production
permet aussi de sensibiliser I'ensemble de la
< population sur I'importance de prendre soin
Ndes aidants qui sont des éléments clés de la
5société.

ctobre

SUne réalité et un phénoméne
_‘Egrandissant

Des cellules familiales plus petites, un
soutien a domicile bien en dega des be-
soins... la grande question aujourd’hui n’est
pas « Serai-je un jour un aidant? », mais
plutdt : « Quand deviendrai-je un aidant? ».
Trés souvent, cette responsabilité arrive sans
crier gare, sans donner de temps pour se pré-
parer et laisse les personnes qui doivent faire
face a cette nouvelle réalité devant une mon-
tagne de difficultés administratives, humaines
et sociales. En outre, I'espérance de vie est
de plus en plus longue et le parcours d’aidant
peut durer quelques années, quand ce n’est
pas toute une vie.

Engagés et généreux, les proches aidants
poursuivent leur accompagnement de la per-
sonne aidée au-dela de la transition du domi-
cile a un centre d’hébergement. Cependant,
on ne demande pas souvent comment va
le proche aidant. Pas de vacances pour les
anges, c’est un temps donné pour poser la
question et prendre le temps d’entendre la
réponse : « Alors, toi, comment vas-tu? »

La piéce de théatre sera suivie d’une présen-
tation des ressources existantes pour les
proches aidants du Val-Saint-Frangois et d’un
diner chaud servi sur place. Grace a une con-
tribution financiére de I'Appui Estrie, I'activité
est offerte au colt de 10 $, incluant le diner.

Places limitées

Le nombre de places étant limité, les per-
sonnes intéressées doivent réserver une
place avant le 23 octobre en communi-
quant avec les centres d’action bénévole
de Richmond (819 826-6166), Valcourt (450
532-2255), ou Windsor (819 845-5522). Du
covoiturage sera offert a partir des trois CAB.

La premiére semaine de novembre a été
proclamée par le gouvernement du Québec
Semaine nationale des proches aidants
depuis 2007. Elle a pour but de souligner le
dévouement dont font preuve les personnes
qui s’engagent auprés d’un proche vivant une
perte d’autonomie et qui contribuent au quoti-
dien a leur mieux-étre.

e.qc.ca * mercred

Activités a Durham-Sud

‘au profit de I'église

£ Durham-Sud (RC) — En cette année du 150e
=de Durham-Sud, des activités se tiendront le
o dimanche 25 octobre. Un brunch au profit de
a:la communauté St-Fulgence de Durham-Sud
C sera servi entre 8 h 45 et 13 h a I'école Notre-
iy - Dame, juste en face de I'église. Une messe
. commémorative sera célébrée a 10 h par Mgr
fr_André Gazaille. De 9 h a 16 h, une exposition

d’artisanat aura lieu au collége situé devant
I'église centenaire.

Les bénévoles oeuvrant pour le patri-
moine souhaitent continuer ce que leurs
ancétres ont bati de tout coeur dans la soli-
darité. Pour information, communiquez avec
Rose Giguére, responsable du brunch, au
819 858-2208.
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PROCHE AIDANT

Un statut qui gagne a étre

reconnu

Au Québec, des centaines de milliers de per-
sonnes prennent réguliérement soin d’'un proche
en perte d’autonomie ou aux prises avec des
problémes de santé. Aussi, année apres année,
le Regroupement des aidants naturels du Qué-
bec (RANQ) organise la Semaine nationale des
proches aidants dans le but de souligner leur
importante contribution & la société.

Ainsi, du 1er au 7 novembre, plusieurs activités
thématiques se déroulent au sein des orga-
nismes membres du Regroupement. Par ail-
leurs, le slogan retenu pour 2015 consiste en
un cri du cceur partagé par d'innombrables in-
dividus dévoués : « Je suis proche aidant, jai
besoin d'étre reconnu »...

En outre, le RANQ a créé cette année un prix de
reconnaissance qui sera remis a un proche ai-
dant méritoire lors d’un événement spécial dans
la ville de Québec. Cette récompense vise a il-

o ”

lustrer 'un des nombreux visages des proches
aidants et a démontrer a quel point leur apport
quotidien — et trop peu reconnu — est fonda-
mental.

Le Regroupement

Depuis sa création en 2000, le RANQ cherche
sans relache a améliorer la qualité de vie des
proches aidants du Québec. Ce demier congoit
des outils, fournit des ressources et offre des
services variés afin de venir en aide a ces tra-
vailleurs de 'ombre parfois dépourvus et sou-
vent a bout de souffle...

Pour plus de détails concernant le Regroupe-
ment, rendez-vous au www.rang.qc.ca. Pour
connaitre les activités offertes dans votre région
pendant la Semaine nationale des proches ai-
dants, communiquez directement avec les or-
ganismes membres du RANQ présents dans
votre secteur.

cie Alzheimer

ESTRIE

CONFERENCE

pans tA MRC VAL-SAINT-FRANCOIS

La maladie d’Alzheimerde AaZ

présentée par Dr Guy Lacombe, gériatre, CIUSSS et
professeur titulaire, faculté de médecine et des

sciences de la santé, Université de Sherbrooke

Tout ce qui faut savoir sur la maladie d’Alzheimer:
symptomes, son diagnostic, ses traitements.

sa nature, ses
Une conférence

incontournable, un « classique » accessible et a la fine pointe des

recherches scientifiques actuelles.

Date: Mercredi, 4 novembre 2015

Heure: 19h

Lieu: CLSC de Windsor (salle 0111),
23, Ambroise-Dearden, Windsor

Coiit: 5 $ non-membres (a payer sur place), gratuit pour

les membres de la SAE

Nombre de places limité. Inscription obligatoire.

Pour informations ou pour vous inscrire:

Line Tremblay, conseillére aux familles
au 819 821-5127
ou a linetremblay@alzheimerestrie.com



http://www.letincelle.qc.ca/
http://www.ranq.qc.ca/
http://csdessommets.qc.ca/

Ce n'est pas toujours facile de mettre de 'argent
de cbté « pour nos vieux jours », surtout s'il faut

pour cela se priver... Or, il existe mille et une
fagons d’économiser sans s'empécher de jouir
des plaisirs de la vie! En voici quelques-unes :

+ Utilisez les coupons de réduction : pas la
peine de passer des heures a éplucher les
circulaires... il suffit d’'un rabais de 1 $ par se-
maine pour réaliser une économie annuelle
de 52 $, de quoi payer I'un de vos cadeaux
de Noél!

+ Magasinez hors saison : 'hiver s'achéve, et
vos bottes aussi! N'attendez pas le retour de
la neige pour vous en procurer une nouvelle
paire... Profitez plutdt des rabais de fin de
saison.

+ Sortez au bon moment : les établissements
tels que les cinémas et les musées offrent
souvent des tarifs réduits, en matinée ou en

Préparation des médicaments en

dosette ou dispill

pour faciliter la prise réguliére
de vos medicaments.

Appareils orthopédiques pour maintien a domicile
Prise de tension artérielle ® Prise de glycémie

semaine, par exemple. De méme, un diner
au restaurant colte généralement moins
cher qu’un souper.

+ Voyagez a petit prix : évitez les périodes
les plus achalandées (les prix grimpent tou-
jours), magasinez votre billet d’avion, partez
au milieu de la semaine plutét que la fin de
semaine, choisissez une destination ou le
colt de la vie n'est pas trop élevé, etc.

+ Profitez des activités gratuites : plusieurs
municipalités offrent des activités gratuites
(tennis, patinage libre, baignade, etc.) ou
proposent des concerts et des festivals gra-
tuits. Renseignez-vous!

Aller alabibliothéque au lieu d’acheter des livres,
magasiner ses assurances, baisser le chauffage
en quittant la maison, covoiturer, boire 'eau du
robinet... Tout compte fait, ce n’est peut-étre pas

si difficile d'économiser. Pensez-y!

Phavmacie
France Godlbout et
83, St-Georges,

Windsor
819 845-7808

I OSLITMES Soreyicesss)
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. Jonathan Bélisle
* DENTUROLOGISTE

e Fabrication et réparation
de protheses dentaires

e Implantologie
e Protecteurs buccaux

Magasiner hors saison, utiliser les coupons
de réduction, covoiturer : il existe mille et
une fagons d’économiser sans se priver!

59A, rue St-Georges, Windsor

819 818-1600

Pharmacien-propriétaire affilié a

Pro34im

Steve Babin, pharmacien Inc.

LIVRAISON GRATUITE

Heures d’ouverture :
Lundi au vendredi: 9ha21h

27, rue St-Georges, Windsor Samedi: 9ha17h
819 845-2723 Dimanche:9ha 13 h

Préparation des médicaments
sous forme de dispill gratuit;

Visite a domicile sur rendez-vous;
Produits et appareils orthopédiques;
Location de béquille, de marchette, de cannes;
Caravane Santé (1 fois par année);
Plusieurs journées santé a venir

2

Steve Ba!bin, pharhiacien

VIE EVOLUTIF
Chambres disponibles

pour personnes autonomes ou en perte d’autonomie

SERVICES INCLUS AU BAIL:

- 3 repas / jour avec service a la table

- Collations a volonté et bar a salades

- Animation et loisirs

- Jeu de galets et billard

- Service de bibliothéque

- Entretien ménager et service de lessive
- Distribution des médicaments

- Surveillance 24 heures

- Cloche d’appel mobile d’urgence

* Services a la carte aussi disponible
Roch Plourde, directeur infirmier

Chambres également disponibles pour
convalescence, répit et dépannage

806, rue Principale N, Richmond
819.826.3634
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Heures d’ouverture
Lundi au Jeudi
de8ha17h

Vendredi
de8ha12h

CONDO neuf a vendre,
3-1/2, spacieux et
moderne, 2ieme étage,
escalier intérieur, climatisé,
grand balcon, au 265
Simoneau, Windsor. Prix
: 127 5009% taxes incluses.
michelpellerin1 @hotmail.
ca Cell.: 819-570-0328 ou
819-628-0438

e

ESTRIE, grands terrains
en montagne dans
domaine privé. Etangs,
sentiers, paysages
magnifiques, 17500$
et plus, financement
disponible : 100$/mois,
2 ans sans interet. www.
domainedesappalaches.
ca. 819-888-2314

Thoe

2-1/2 a 330$/mois, sur 7e
Avenue Sud, Richmond,
eau chaude fournie. Libre
immédiatement, Mme
Bilodeau. 819-826-2173

227 route de Windsor,
1 mois gratuit.
Bromptonville, 5-1/2 a
595%/mois, rien d'inclus,
libre immeédiatement,
pour plus d’info www.
immo-universel.com
819-821-0554

3 x 5-1/2 chauffes et
éclairés, situé au 196 rue
Laurier, Richmond, 530%/
mois, libre immédiatement.
819-826-5464 ou
819-475-8056

3-1/2 a louer Au
Jardin des Sages,
560$/mois, tout
inclus, possibilite
de subvention.
Pour information :
819-517-8600 ou
819-845-2863

3-1/2, 4-1/2 a Richmond,

sur Principale et 7e

Avenue, disponibles

maintenant. Stéphane au
0 819-563-3945 ou Yannick
5 au 819-620-2122

“’31/2 4-1/2, 6-1/2 a
o Windsor. Pour plus
0 d’informations, contactez
5 819 349-4528

'-6 4-1/2 a 425$/mois, rien
£ dinclus. Rue St-Georges,
@ Windsor 819-820-6262

.E4-1/2 sur la 2e avenue
S a Windsor, au rez-de-
o chaussée, avec balcon
o avant et arriere, rénove,
@ 450$/mois, non chauffé et
2 non &clairé, pour personne
@ tranquille. 819-432-3327

§5-1/2 a louer, plancher
= de bois franc, rénové
o réecemment. Libre fer
o hovembre, a Richmond.
2 Personne tranquille.
iTi 460$/mois, pas chauffé.

— Avec stationnement.
1

© 819-345-5839

-

239, Principale Nord

FERNANDE pMAR( "EL OU REAL

LOGEMENTS A LOUER A RICHMOND
3"2 Champétre, gr. terrain, ensoleillé

2 X 3"2trés bien situé, ascenseur

2x 32 Edifice sécurisé

4'2 \Verdure, poéle bois, pl. bois
6"2immense, c-ville, 2 étages, gr. balcon
LOCAUX COMMERCIAUX

395 Principale Nord

> R\
9 819 826-3777 W

8, Ave Melbourne Sud
107 Principale Sud

53 Adam

Chemin St-Onge

19, Grove, Danville

GROUPE FINANCIER WINDSOR

3 LIBRE
IMMEDIATEMENT

Local commercial
a louer

819845-5595 519578-8607

DEMANDER HUGUES OU NANCY

5-1/2 a louer, repeint a
neuf, sur le bord du lac
St-Frangois, possibilite 2
stationnements, rénove.
grande cour. Rien d'inclus,
595%/mois. Libre 1er
déecembre. 819-845-1449

6-1/2 renove a neuf,
560$/mois, 3-1/2 rénove,
350%$/mois, rue Principale
Nord, Richmond.
Eau chaude incluse,
libre immédiatement.
514-817-2608

A Richmond, logements a
louer: 2-1/2, 3-1/2, 4-1/2
et 5-1/2. Informations
au: 514-710-2979 ou
514-914-1731

A Val-Joli, 4-1/2,
libre immediatement.
819-845-2259

A Windsor, 4e Avenue,
tres grand 4-1/2,
construction 2013 , avec
garage, demi sous-sol
tres éclairé, avec salle de
lavage distincte, walk-in,
plancher chauffant a I'eau
chaude, libre rapidement,
765$/mois rien d’inclus,

1102304380 819-845-4320

BAIL a céder pour le 1er
decembre 2015 ou avant
au besoin, beau grand
4-1/2, frais peinturé et
éclairé, chauffée et eau
chaude fournie, situé au
3e étage d’'un immeuble
de 16 logements, endroit
tranquille pres du Provigo
a Windsor. 819-860-0408

GRAND 3-1/2, au fte
etage, balcon avant,
pres des services, libre
immédiatement, avec
enquéte de credit.
819-566-7182 ou
819-570-5445

GRAND 5-1/2 a
Richmond, situeé a 30
minutes de Sherbrooke
et Drummondville. 505%/
mois, libre ter aolt.
Contactez Daniel Cbte
819-313-1122

GRAND et neuf 5-1/2
rue Longpré Windsor,
entrée indépendante,
air climatisé, entrée
laveuse-sécheuse, libre
immeéediatement, rien
d’inclus, pas d’animaux.
819-846-1471, Francine

LOFT semi-meuble,
chauffe et eéclairg,
maison privée, personne
seule, non-fumeur, pas
d’animaux, a St-Gabriel
a Windsor, 470$/mois.

RICHMOND,
3-1/2, 4-1/2,

2-1/2,

5-1/2
spéciaux d’automne, avec
négociation. 819-826-5555

RICHMOND, 4-1/2
avec patio au rez-de-
chaussée dans un
duplex avec propriétaires
occupants. Pour couple
ou personne seule, sans
enfants. Endroit paisible,
idéal pour personnes
agées autonomes,
libre immeédiatement,
références exigées.
819-212-1911

ST-FRANGOIS-XAVIER,
grand 4-1/2 style condo,
prés du lac Tomcod, 2e
étage, balcon avec vue sur
le lac, plancher céramique
et flottant, échangeur d’air,
endroit tranquille a 15
min. de Sherbrooke, libre
immeédiatement a 620%/

819-845-1452 mois 819-348-6992
LOGEMENTS a louer, WINDSOR, 3-1/2, rue
2-1/2 et 3-1/2. situés au St-Philippe, stores

213, Rue Principale Nord
Richmond. A partir de
250%/mois. Pas d’animaux.
au 819-826-5280

MAISON de ville neuve, 2
chambres a coucher, poss.
d’une 3e, 2 salles de bain,
salle de jeux, proximite
ecole primaire, secteur St-
Gabriel, pas d’animaux,
825%/mois, libre fter
septembre. 819-345-8133
ou 819-446-3691

RICHMOND 3-1/2
a 430%$/mois, tout
inclus, pas d’animaux,
libre immédiatement.
819-679-8473

RICHMOND  3-1/2,
a 375%/mois, 2ieme
étage, pas d’animaux,
libre immédiatement.
819-858-2436

RICHMOND 5-1/2 luxueux
dans construction neuve,
plain-pied. avec échangeur
d’air. Enquéte de crédit,
personne  sérieuse
seulement. Pres des
sentiers pédestres. 7508/
mois 1-819-826-1006

RUE du Moulin, Windsor,
grand 6-1/2 au rez-de-
chaussée, dans un duplex,
renove, beaucoup de
rangement, grand terrain,
libre immeédiatement, a
650$/mois, pour personne
tranquille. Enquéte de
crédit. 819-620-5040

inclus. Tout inclus.
819-574-1828

WINDSOR, coopérative
d’habitation la Poudriere,
rue Brown, 3-1/2 au 3e
étage, porte patio avec
balcon, prés de tous les
services, 383$%/mois les
3 premiers mois, par la

suite 333$%/mois, non
chauffe, éclaire, pas
d’animaux. libre  1er

octobre. 819-845-2096 ou
819-845-7435

LIBRE JUILLET
LIBRE AOUT
1xLIBRE IMM ET 1x JUILL.
LIBRE NOVEMBRE
LIBRE JUILLET

o

HALLOWEEN, a louer
costume pour adultes,
médiéval, époque, rétro,
disco. Pieces de théatre,
meurtre et mystere,
habit de gala, robes de
paillettes, et accessoires.
Pere Noél. Lac Brompton
819-846-2245

POELE, réfrigérateur
450%/'ensemble et +;
laveuse/sécheuse Inglis
250%/'ensemble; plusieurs
sets de salon, 50$ jusqu’a
1508; matelas 54 po.
et Queen, 50$ et +/set.
819-826-6666

RECHAUD de camping,
escabeau, table-rallonge,
tapis divers, lumieres
double halogene, porte-
chandelles 7 branches,
tablettes, articles de Noél,
seau et vadrouilles, articles
d’exercices, antiquités,
stores venitiens, thermos
Pic-Nic de 7 litres,
etc. 819-845-3178 ou
819-845-2817

RONDINS de bois dur
mélangé sec en 16 po
a 55%/corde, croute
d’épinette sec en 16 po. a
55%/corde. Bois d'epinette
brut pour construction 2"
x 4" et 2" x 6" et planches
1" x 4" et 1" x 5" en
longueur de 8’, 12, 16’
450-532-8859

A St-Frangois-Xavier,

o

Endroit a louer pour
remiser auto pour I'hiver,
non chauffe. Pour
information 819-845-2285
le soir

BOIS a vendre. Sapin
ou épinette 2 pouces,
plusieurs longueur et
largeur disponible. Cedre 1
a 2 pouces de 6 a 12 pieds.
3x3x8, 4x4x10 et 4x4x12.
Aussi foin de qualite en
balle carré. 819-845-3868
ou cell. 819-378-6916

GRATUIT. Echantillons
de supers aliments
surprises. Je recherche
des personnes qui
veulent se donner une
liberte financiere. Info :
819-845-2784 ou
kyaniluc@hotmail.com

SCIERIES mobiles a
partir de 4397$ coupez
bois de toutes dimensions
avec votre propre scierie
a ruban portative. Info
& DVD gratuit www.
ScieriesNorwood.
ca/400QN 1-800-408-9995
poste : 400QN

P

Vous pouvez réserver votr
annonce aux endroits suivan

En personne au 193, rue St-Georges, Wi
Par téléphone au 819 845-2705

Par Internet au www.letincelle.gc.c

Quincaillerie Richmond Hardware
220, rue Principale Nord, Richmond

Heure de tombée : lundi 15 h

SIROP, tire et beurre
d’érable, poulets de
grain, patates rouges.

819-846-3052 jour

VENTE de garage les
23, 24, 25 octobre de 8 h
a 18 h au 300 route 116,
Cleveland (Richmond).
Articles de Noél, toute
sorte de choses.

Voo

A voir! Auto, camion, 4x4.
Financement maison,
aucun cas refuse. Voitures
2009 a 2014, leger déepdt,
aucun endosseur. www.
financementbrisson.com
1-866-566-7081

| Rencontres

SERVICE rencontre.
Relations long terme/
court terme, essayez
gratuitement!!!
1-888-451-7661. Appelez
#7878 ou 1-866-634-8995.
Adultes 1 a 1 en direct
appelez 1-877-347-9242
ou #5015. Rencontrez
des femmes célibataires
de votre région.
1-888-571-5763 (18+)

| Astrologie

ANITA Sorel, 40 ans
d’expérience de la
voyance, des réponses
a vos questions les plus
intimes en toute discrétion
514-764-7754. Porté a
votre compte (2,99%/min)

ATTENTION: Meédium
Québec, le service de
voyance #1 au Québec,
change de numeéro,
les meilleurs voyant(e)
s du Québec vous
attendent maintenant au
1-800-332-1036. Depuis
votre cellulaire, faites le #
(carré) 3993. Pour les voir
et mieux les connaitre :
www.mediumquebec.com

AURELIA, medium pure,
don de naissance, ne
pose strictement aucune
question, réponses
et dates précises.
Porte a votre compte
514-800-0337 (5% les
5 premieres minutes,
visa/mastercard) ou
514-764-7750 (2.99%/min.)

LES SERVICES
DE VOTRE REGION

FERBLANTERIE

. ROGER LAROCHELLE & FILS INC.

SERVICE DE CHAUFFAGE ET FERBLANTERIE
BROLEURS A L’'HUILE, FOURNAISE A BOIS ET ELECTRIQUES
Financement disponible pour fournaise

220, St-Georges, Windsor 1-819-845-3191

1 parution
2 parutions
3 parutions
4 parutions

FINI les dettes! action-
solution.ca, Brigitte
Mc Mahon, #REQ
2265735326 + tenue de
livre 819-446-6393

OFFRE mes services pour
raclage de feuille et petit
travaux de tout genre,
pour Information Clément
Goyette 819-820-6785 ou
819-845-4280

POUR vos travaux
ménagers, Maria
Augustina Rodrigez, travail
bien fait, honnéte, avec
reference. Melbourne
819-200-0610

PRETEUR hypothécaire
prive de premier et
deuxieme niveau.
Financement rapide peu
importe votre région.
Service professionnel. Nos
taux sont compétitifs et no
conditions de financement
flexibles. Financement
Brisson. 1-866-566-7081

SAAQ - SAAQ - SAAQ
Victime  d’accident
d’automobile? Vous avez
des blessures? Contactez-
nous, consultation
gratuite. M. Dion Avocats.
www.avocatsaaq.com
1-855-282-2022

Répétition (aprés 4 sem. consc.)
Encadrée (par sem.)

Renversée (par sem.)
Mot supplémentaire

20 mots: et moins
Taxes incluses

| Offre demploi

SALYSOL Canada vous
offre projet clé en main.
Distributrices automatiques
garanties. Clientele
fournie dans votre région.
Produits exclusifs en
demande, investissement
requis. Oui c’est rentable.
514-439-2212

LE Centre de la petite
enfance Sel et Poivre
est a la recherche d'une
personne apte a assurer le
déneigement des entrées,
trottoirs et balcons de nos
installations. Si interesser
s'adresser a Jean Gagné
au 819-845-4112 ou
819-845-4805

SERVEUR, serveuse
a temps partiel,
de fin de semaine
et cuisinier(ere)
demandé se
présenter au
Restaurant
Richmond Pizza
au 187 Principale
Nord, Richmond.
819-826-3769

@ Medic Alert

Parle pour vous.

www.medicalert.ca
1800 668-6381

Cr—

-100% IMMOBILIER

'S
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CONSTRUCTION NEUVE

9233-7989 Québec Inc.

GENERAL

(5626-4575-01)

RENOVATION

clé en main ou avec votre plan

Maison a vendre

Fr

Eric Bouchard 819 345-8133
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Atelier J'Ecris ma vie : Retrouvailles et
lancement de quatre autobiographies

Windsor (RC) — Le 22 septembre dernier, le
Centre des femmes du Val-Saint-Frangois a
souligné les douze années de I'atelier J'écris
ma vie. L'événement visait & souligner les
douze ans de présence de l'atelier au Centre
des femmes du Val-Saint-Francois et les quinze
années d’existence de I'Association J'écris ma
vie (JMV).

Durant la matinée, les participantes des
groupes d'écriture depuis 2003 se sont retrou-
vées avec bonheur. Jusqu’a ce jour, cinquante
participantes ont suivi I'atelier et vingt-et-un
livres ont été publiés. Les animatrices précé-
dentes, Louise Dallaire et Nicole Rivet-Bédard
étaient présentes.

L'aprés-midi a débuté avec les témoignages
de participantes sur 'avant, le pendant, I'aprés
livre et les réactions des proches, suivi d’'un
échange sur I'expérience d’écrire.

La rencontre s’est terminée par le lancement
de quatre nouvelles auteures qui ont lu un ex-
trait de leur autobiographie : Nicole Lussier a
présenté « Rendez-vous avec Mademoiselle
N »; Doris Pépin-Blanchette, « Les nuances de
ma vie »; Huguette Therrien, « J'ai cueilli la rose
de mon jardin » et Line Desmarais-Letendre,
« Ma traversée de 'ombre a la lumiére ».

Il'y a eu plusieurs témoignages de reconnais-
sance envers l'animatrice actuelle Thérése
Pellerin et sa grande implication envers les
participantes. Des certificats JMV et des fleurs
ont été remis aux quatre auteures et un vin
d’honneur a été servi pour souligner ces belles
réalisations.

J'écris ma vie est un programme d'aide a
I'écriture autobiographique, destiné aux per-
sonnes intéressées a écrire l'histoire de leur vie.
Réparti en 35 ateliers, échelonnés sur une pé-
riode de deux ans, a raison d'un atelier aux 15
jours, c'est dans un contexte d'accueil et de res-
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Excavation & Remorquage

MICHEL MARCOTTE

§ (Excavation & transport de tout genre )
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397, rue Saint-Georges, Windsor (QC) J1S 1K6

Michel : 819 347.5459
Autre : 819 845.2878

pect que sont donnés les ateliers. L'animation
est faite par des personnes bénévoles, diment
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Les Encheres A/B
Sherbrooke

ENCANTEUR

Encan

Pour le Musée du beurre et de la vache
de Beauce et Mme Rita Faucher d'Austin. La
vente aura lieu samedi 24 octobre 2015 a
10 h am, a la salle d'encan A/B au 333 route
de Windsor, Sherbrooke.

Seront vendus : Collection de trayeuses Delaval,
plusieurs séparateurs a lait, trayeuse en vitre DeLaval
1926, caisses de bois de beurre, bidon de lait, bidon
a créme, moules a beurre, baratte a beurre en bois
et en vitre, baratte a beurre a pédale, lots pintes de
lait, beurriers, plusieurs annonces, présentoir, jarre en
grés, machine a créme glacée, caisse de lait, plusieurs
emballages de beurre,” collection de petites vaches,
beaucoup piéces de collection pour les fromageries,
comptoir laitier et musée, etc.

Pour Mme Rita Faucher :

Seront vendus : Tracteur a pelouse Kubota hydro-
statique 15144 T-1070, tondeuse a traction Honda,
débroussailleuse Honda UMK 422, scie a chaine STIHL
MS 341, scie a chaine Poulan 230 pro, petit chariot
élévateur sur roue, compresseur a air, réservoir a
air, niveau laser, 2 coffres de mécanicien avec base,
planeur Dewalt 13" avec couteaus, scie onglet 10,
scie radiale, scie a chantourner, toupies, lots de serres,
touret d'établi, beaucoup doutils de toute sorte, outils
électriques, outils a air, ose a air, plusieurs casier de
vis et écrou, fendeuse a bois électrique, treuil, lots de
chaine, étagére de métal, escabeau aluminium, ancre
de bateau, Tots de bois de construction (franc, érable,
merisier, etc.), bicycle 18 vitesses, tables de travail,
pelles, rateaux, masses, etc.

Antiquités : Set chambre complet, meuble de
mission, chiffonnier, bureau coiffeuse avec banc,
commode, chaises, berceuse, horloge 1937, violon,
barils de bois, berceuse faite a la main toute sculp-
tée, caméra, machine a gomme Beaver double, skis,
raquettes, lampe a cou, serres en bois, jarres et cruches
en grés, outils, vaisselles, etc. Beaucoup d'autres ar-
ticles trop nombreux pour étre énumére.

Conditions : Comptant, débit, Visa, Mastercard,
cantine sur les lieux.

P-S. C'est une trés belle vente a ne pas manquer.
L'équipe de Canal-D sera sur place pour enregistre-
ment de nouvelle émission d'automne.

Les Enchéres A/B Sherbrooke
Alain & Gaston Brousseau
(819) 572-1279 ou (819) 846-3510
Voir photos au www.encheres-ab.com
Disponible pour tous genres d'encans

Services punéraires

Les décés
dans la région...
vigitez le
www.letincelle.gc.ca

Résidence

CSfunéraire
OWindsor

e

7, 7/ Richmond
819 826-2502 RIVELREYYA

FUNERAIRE
DE L’ESTRIE

DN

£ 4 LIONEL TURGEON,
! /:ﬁ"\ : directeur

5 Bureau : 819 845-3992
Résidence : 819 845-3346
64, 3¢ Avenue, Windsor

AVA COOPERATIVE  ’approche sensible

et responsable
SERVICE OFFERT

« Suivi de deuil »
avec Line D. Letendre

Contactez-nous !

'
O
|" arrieres et professions

OFFRE D’EMPLOI

formées. La confidentialité est au coeur du .

| Abattoir Lamarche Inc. I

Est a la recherche de

PREPOSE A

programme.

OFFRES D’EMPLOI
PUBLIEES SUR

LABATTAGE

Environ 30 heures semaine,

Facebook _ _
3-4 jours semaine.

JOURNAL

L'ETINCELLE Personne & contacter :

Andréa Soumis
andreasoumis@hotmail.com

MECANICIEN D’EXPERIENCE
RECHERCHE

OFFRE D’EMPLOI

Abattoir Lamarche Inc. H

Est a la recherche d’un

CONTREMAITRE

5 jours / semaine
Doit avoir des compétences
dans un abattoir
¢ Diriger des gens
* Responsable
¢ Ponctuel

Personne a contacter :

Andréa Soumis
andreasoumis@hotmail.com

Expérience en hydraulique, électricité
et moteur diesel requise |I

Emploi permanent de jour
Salaire selon expérience

Faites parvenir votre CV a
slacasse@centreagricole.ca

SherF66ke travailler
_—— s’acé:\(/)m plir

CHAUFFEUSES OU CHAUFFEURS
DE VEHICULES LOURDS -

OPERATIONS DE DENEIGEMENT

LA FONCTION :

A titre de chauffeuse ou de chauffeur, vous aurez a effectuer le déblaiement de la
chaussée et a épandre des matériaux fondants et des abrasifs a I'aide d’'un camion
de 6 ou 10 roues muni de plusieurs accessoires tels qu'un chasse-neige, une lame
nivelante, une aile de coté et un systéme d’épandage.

PROFIL RECHERCHE :

Vous étes titulaire d'un permis de conduire classe 3 ou mieux, comportant les mentions
F et M, vous possédez dix-huit (18) mois d’expérience dans la conduite de camions de
déneigement et vous démontrez de bonnes aptitudes dans la conduite sécuritaire. Dé-
tenir une carte de santé et sécurité sur les chantiers de construction constitue un atout.

LES CONDITIONS DE TRAVAIL :
Pour ces postes saisonniers d’'une durée de 4 mois (mi-novembre a mi-mars), le taux
horaire se situe entre 18,82 $ et 25,64 $ selon un horaire hebdomadaire de 40 heures.

Le travail peut s'effectuer de jour, de soir, de nuit et de fin de semaine.

POUR SOUMETTRE VOTRE CANDIDATURE :
Visitez la section « Emplois » de notre site Internet d’ici le 1°" novembre 2015.

Seules les candidatures regues sur le site Internet de la Ville de Sherbrooke seront consi-
dérées. Nous vous remercions de votre intérét. Nous communiquerons seulement avec les
personnes retenues. La Ville de Sherbrooke souscrit aux principes d’égalité en emploi et invite
les femmes, les autochtones, les membres des minorités visibles, des minorités ethniques et
les personnes handicapées a soumettre leur candidature. L'évaluation comparative des études
émise par le ministére de I'lmmigration

sherbrooke.ca/emplois

L1 = S+02 94g0100 | g Ipaoiaw « B0"0b aj[ooule] mmm « ajjaoun,]
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Inscription pour la saison de soccer intérieur

Richmond (RC) — Les inscriptions pour la
saison 2015-2016 de soccer intérieur (futsal)

auront lieu ce jeudi 22 octobre de 18 h a 20 h
a I'Ecole secondaire de Richmond. Les cours

Passez du réve a la wealite

Courtier immobilier agréé

819 571-1148

Ibergeron@sutton.com | www.luciebergeron.ca

groupe sutton - immobilier estrie Agence immobiliére

Sia 26704345

WINDSOR
260000%

COUP DE COEUR

Unifamiliale a 2 étages, 5cc ,
grande salle @ manger, grand
salon avec vue sur le jardin avec
bassin d’eau, planchers de bois
franc, grand patio, garage at-
taché

Sia 13882885

WINDSOR
204 000 $

Plein pied, 5cc dont 2 au
sous-sol, plancher bois
franc, salle a manger,
& salon et cuisine a aire
ouverte avec fenestration
abondante. Grande salle
familiale au sous-sol avec
poéle a bois, toiture 2010,
garage attaché, grand
M patio de 12X24 avec pi-
™ scine hors terre, prés des
activités sportives et des
services.

Sia 15576010

WINDSOR
195 000 $

Sia 21337449

ST-CLAUDE
289 500 $

Bord de I'eau, plein pied
rénové entiérement, ce
3ccvaste et lumineux sau-
ra vous éblouir. Armoires
et planchers en bois, salle
de bain charmante avec
bain sur pattes, fenestra-
tion de qualité, terrain
paysagé, intime 104 X 168
2 pi, garage isolé 17 X 27pi.
Toiture automne 2011

Sia 21981002

WINDSOR
425000 $

Sia 23849141

WINDSOR
97 000 $

Cottage 1926, 3cc, cuisine
avec beaucoup d'armoire,
grand salon et terrain cl6-
turé et intime, prés de
us les services a petit
prix. Plusieurs rénova-
tions d'effectuées.

Sia 27257707
VAL-JOLI

Sia 15141281

WINDSOR
209 900 $

Plein pied, 4 cc prés des
écoles dans quartier
confortable, 2 cc au rez-
de-chaussée, installation
de laveuse sécheuse a
I'étage, planchers bois
franc et cuisine avec ar-
moires en bois. Salle fa-
miliale au sous-sol avec
nouvelle salle de bain.
Terrain aménagé et clo-
turé avec piscine creusée,
merveilleux pavillon.

Sia 9137160

SHERBROOKE
198 500 §

Sia 10503836

WINDSOR
184 000 $

Cottage centenaire tout
brique avec cachet, 3cc,
armoires en bois, planch-
er de bois franc, 2 salles
de bain dont une avec
bain sur pattes, vaste
salle a manger et beau
salon a aire ouverte, toi-
ture 2007, SPA, prés de
tous les services. Belle
d'autrefois trés chaleu-
reuse.

Sia 18969114
MAGOG
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I'assemblée générale 17 septembre, Gratien
Ménard a été élu président, Lysanne Hamel
directrice et Geneviéve Hamel registraire.
Bienvenue a ces trois nouveaux membres!
Certains postes restent a combler, soit ceux
de directeur(rice), arbitres, directeur(rice)
technique et assistant-directeur(rice) tech-
nique. Pour plus d’information, contactez-
nous via notre page Facebook .

s’adressent aux jeunes joueurs nés entre
2002 et 2008. Le codit est de 50 $ par enfant.
La saison débutera le 6 novembre prochain
et sera d’'une durée de 12 séances. Les cours
se donneront les vendredis soirs a 18 h, 19 h
et 20 h selon les groupes d'age. Il est a noter
que les places sont limitées.

Elections et postes a combler

D’autre part, suite aux élections tenues lors de

Immeuble sm
YVON PAQUIN:

Agence immobiliére
73 Principale Nord, Windsor, QC IS 2C5
T.819.8459111 « F.819.845.1110

YVON PAQUIN

Courtier immobilier agréé
Cell. 819.571.4326

POUR DETAILS ET PHOTOS, VISITEZ LE www.immeublespaquin.com

93 GREENLAY S. WINDSOR
COTTAGE RENOVE, 3 CC, TERRAIN 11,739 PC.

358 CH. ST-PIERRE, WINDSOR
AVECACCES AU LAC, TERRAIN 15,854 PC.

138 THERRIEN, ST-FRANCOIS
MAISON A PALIERS SUR TERRAIN 100" X 200’

41 GREENLAY S. WINDSOR
MAISON AVEC GARAGE ISOLE,
GRAND TERRAIN A L'ARRIERE.

24 LEPAGE, WINDSOR:
CONST. 2010, IMPECCABLE.

10 DES OUTARDES, ST-DENIS DE BROMPTON
COTTAGE (2013), 3 CC. TERRAIN 42,347 PC.

28 CRABTREE, WINDSOR
BUNGALOW CLE EN MAIN!

68, 2E AVENUE, WINDSOR
MAISON RENOVEE, 3 CCAU 2E ETAGE.

74 ALLEN, WINDSOR
TROUT BRIQUE, 3CC, SURTERRAIN DOUBLE.

127 DU MOULIN, WINSOR 440 CH. LACROIX, ST-CLAUDE

AETAGE 3 CC, PRIX SOUS PETIT CHALET SUR TERRAIN BOISE.
L'EVALUATION!

- —.
519 BELLEVUE, VAL JOLI
COTTAGE 4 CC, 2 GARAGES INTEGRES

e S———

54-54A, 1ERE AVENUE, WINDSOR
DUPLEX 2 X 4 1/2 LOUES AVEC BAUX.
TERRAIN D'ENVIRON 4,377 PC.

163 DU MOULIN, WINDSOR
COTTAGE 5 CH. A COUCHER. REPRISE!
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Un premier gain qui fait du bien pour le Momo Sports-Wild

Windsor — Nul besoin de dire combien une
victoire peut changer la perspective des cho-
ses au hockey. Apres une performance difficile
lors de son match d’ouverture local, les joueurs
du Momo Sports-Wild étaient en action du coté
de Louiseville vendredi soir dernier afin de
livrer bataille au Bellemare.

Aprés avoir hissé leur banniére de champion
de la derniére saison, les locaux se sont im-
posés trés rapidement avec un but en avan-
tage numérique dés la premiere minute de jeu.
Ce but ne sembla toutefois pas déstabiliser le
Wild qui riposta avec 2 filets quelques minutes
plus tard par I'entremise de Kevin Matheson
a 3:11 et du premier d’Antoine Nadeau a 5:51
sur des passes de Valiquette et Cloutier, cette
fois avec I'avantage d’'un homme. Louiseville
ajouta 2 autres buts avant la siréne pour re-
traiter au vestiaire avec une avance de 3 a 2.

Le reste de la partie fat toutefois I'affaire du
Wild qui a pris le contrle de bout en bout,
mise a part les 4 premiéres minutes en 3e
période durant lesquelles le gardien Kevin
Ladouceur a du se dresser devant les at-
taques répétés du Bellemare afin de préserver
I'avance des siens, en route vers un premier
gain cette saison par la marque de 7 a 4. Il est
important de souligner la bonne performance
de I'équipe en attaque, notamment celles de
Justin Cloutier avec 1 but et 3 passes et David
Hivon avec 2 buts, qui ont mérité respective-
ment les premiére et deuxieme étoiles de la
rencontre.

En plus de cette importante victoire inscrite
sur la route, les hommes de Pierre Cliche on
fait, une fois de plus, trés belle figure au niveau
de la robustesse alors qu'ils ont livré 4 duels
pugilistiques au cours de la soirée, dont ce-

Club Quad : cartes en
prévente et appel a tous

Saint-Denis (RC) — Le Club Quad MRC Val-
Saint-Francois rappelle que jusqu’au 8 novem-
bre prochain, le colt de la carte de membre
fixée a 250 $ sera abaissé a 210 $ pour un
droit annuel valide du 1er novembre 2015 au
31 octobre 2016. Consultez le site Internet du
club (valst-frangois.fqcg.qc.ca) a I'onglet des
services pour connaitre les points de vente.

Par ailleurs, le club lance un appel a tous
puisqu’il a un urgent besoin de bénévoles pour
la préparation, I'entretien et la signalisation de
ses sentiers. Les personnes qui veulent don-
ner un peu de leur temps et participer du méme
coup a 'ambiance du club, contactez I'un des
directeurs des trois secteurs aux numeéros sui-
vants : David Mercure (secteur ouest) : 450
532-8755 ; Bertrand Richer (secteur centre)
: 819 212-5518 ; Yvon Richer (secteur est) :
819 821-1683. On peut aussi joindre les
directeurs via le courriel de I'organisme
(clubguadmrcvalstfrancois@yahoo.ca).

En bref

» Le sentier d’été entre le lac Brompton et
Racine sera de nouveau accessible a
compter du 29 novembre, ce qui coincide
avec la fin de la période de chasse.

La direction du Club Quad tient & remer-
cier les élus du Canton de Cleveland pour
I'entente de développement de sentiers dans
leur secteur. Les membres et personnes in-
téressées seront informés de la progression
du dossier.

* Des remerciements sont adressés a Karine
Valliéres, députée du comté de Richmond,
pour sa contribution financiére au profit du
club.

La prochaine réunion mensuelle aura lieu le
12 novembre, dés 18 h 30, a la salle commu-
nautaire de Saint-Denis-de-Brompton située
au 1485, Route 222. Bienvenue a tous.

A PARTIR !
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JEAN-PHILIPPE GAUDREAU
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lui du populaire numéro 7 du rouge et vert,
Martin Trempe.

« Je suis tres fier de mes joueurs ce soir, nous
avons joué avec intensité et l'effort y était. Je
pourrais comparer ce match a celui que nous
avons joué contre Sainte-Anne-de-la-Pérade
lors de notre premiere fin de semaine. Notre
gardien a fait de I'excellent boulot, surtout en
début de troisieme alors que les gars sem-
blaient plus hésitant alors que Louiseville ten-
tait d’en profiter. J'ai cru bon a ce moment de
calmer un peu le jeu en utilisant mon temps
d’arrét pour parler aux joueurs, stratégie qui

aura finalement porté fruit, car nous avons
stabilisé notre jeu par la suite », de résumé
I'entraineur du Momo-Wild.

Cette victoire place présentement Windsor
au 8e échelon du classement général aprés
3 rencontres. Le prochain match des portes-
couleurs de la ville papetiére se tiendra le ven-
dredi 23 octobre, a 21 h, alors qu'ils croiseront
le fer a 'aréna du Mécanarc de Donnacona
g ui est encore invaincu en 4 sorties cette
saison. Suivez les mises a jour des matchs
de vos favoris en direct sur le site Internet
Ihsam.com.

A VENDRE

PAR LE PROPRIO
b aon couwdion

Cottage sur 2 terrains avec garage déta-
ché de 30X40. Evaluation 140 950 .
MLS 10371773

EVALUATION GRATUITE de votre maison

Cleveland Cleveland

6 logements évaluation 210,700 $.
MLS 12528647

2 logements, Evaluation 98,800 $.
MLS 18278817

Cantine sur grand temain Maison a étages, 2 chambres et 2 SDB Maison pla1n-p1ed 3 chambre
et équipement. MLS 18885501 MLS 26534702 MLS 24752823

Val-Joli - Au coin du 8

Triplex.- -l-’nse de possession rapide

SUR LE MARCHE !

Terrain a St-Cyr
65 acres.

Contactez-moi !

Canton de Melbourne

Plein-pied - MLS 14288021
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LIGUE INDUSTRIELLE ALLIANCE

Construit Tech/IBar La Game et Toitures des Cantons dominent

Windsor (RC) — Dominant depuis le début de la
saison réguliere de la ligue Industrielle Alliance,
Construit-Tech/Bar La Game a signé un autre
gain, cette fois par la marque de 13 a 5 contre
Plomblerie C. Auger/Resto-Bar Val-Joli. Le se-
cond match du dimanche 18 octobre a été rem-
porté par Toitures des Cantons avec un score
de 9-2 aux dépens du Profusion/Synerco.

Des la premiére période, le Construit/Bar s’est
donné une avance de deux buts sans réplique
réalisés par Samuel Grenache qui a déjoué
coup sur coup le gardien Marc Bissonnette.
Avant le premier but de la Plomberie/Resto-Bar
inscrit au second tiers par Mathieu Arsenault a

la 12e minute de jeu devant la cage de Maxime
Blanchard, les meneurs avaient ajouté cinqg
autres points provenant des palettes de Jay
Champagne, Sébastien Dubois et de Jean-
Francois Dutilly, ce dernier avec déja en banque
un truc du chapeau.

Ce n'est qu'a la septieme minute de jeu du
dernier engagement que Plomberie C. Auger/
Resto-Bar Val-Joli a tenté une remontée avec les
deux autres buts d’Arsenault et ceux de Mathieu
Corriveau et Ben Bissonnette. Cependant, La
Game avait dés lors alimenté son avance a
1:43 avec le quatrieme but de Dutilly qui allait
récidiver avec son cinquieme de la partie a 9:13.

Dubois s’est également amusé avec trois autres
buts tandis qu’Anthony Champagne contribuait
a la victoire avec un but pour une marque finale
de 13-5.

Lors du deuxiéme match, c’était au tour des
Toitures des Cantons de s'imposer, cette fois
face a Profusion/Synerco qui n'a marqué qu'a
deux reprises seulement, 'une a 2:07 du pre-
mier vingt et l'autre a 2:51 du demier tiers suite
aux buts Mathieu Viens et Steve Gagnon qui ont
été les seuls a toucher le filet de Vincent Houde.

Le gardien Olivier Verret n'a pas eu la tache
facile, tout d’abord face a Hugo Fournier, Max

Lemieux et Steve Gagné durant la premiére
période. Fournier a récidivé au second tiers suivi
des efforts de Mick Couture et Alex Rousseau.
Trois autres rondelles ont pénétré dans la cage
durant la période, cette fois avec les deux buts
de Gagné qui a complété son tour du chapeau
et le second de Rousseau pour un score final
de 9-3.

Construit-Tech/Bar La Game domine encore
avec 41 points, suivi de pres des Toitures des
Cantons qui cumulent 37 points. Plomberie
Auger/Bar Val-Joli et Profusion/Synerco ont
du travail a faire avec respectivement 13 et
9 points.

DU 17 AU 25 OCTOBRE 2015

Semaine québécoise de

réduction des aéchets

ﬁASERPRO

Cartouches | Recyclées

Optez pour les seules et uniques cartouches d'encre recyclées
. et fabriquées en Estrie !
q
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Servicede récupe’ration mixte
Cueillette de matiéres compostables

Location de conteneurs a chargement avant, 2 a 8 verges
Conteneurs, 10 a 40 verges, pour travaux de rénovation et construction
Service d’enlévement de déchets résidentiels, industriels et commerciaux

Pourquoi une semaine dédiée
a la réduction des déchets?

Au Québec, 13 millions de tonnes de déchets sont produites chaque année, soit un camion de 25
tonnes a la minute. La moitié des matieres résiduelles que nous générons se retrouve dans les
sites d’enfouissement alors que nous pouvons réduire a la source notre production de déchets
et réutiliser nos rebuts comme ressources. N'oublions pas : 93 % de nos matieres résiduelles
peuvent étre valorisées par le recyclage et le compostage*. Le pouvoir est entre nos mains :
réduisons!

*93% pour le secteur municipal, 91% pour le secteur ICI et 95% pour le secteur CRD.
Source : Politique québécoise de gestion des matieres résiduelles, MDDELCC, 2015.

Réduire, c’est agir!

Depuis 15 ans, la Semaine québécoise de réduction des déchets (SQRD) permet a tous les
Québécois et Québécoises de s'approprier 'approche 3RV (Réduction, Réemploi, Recyclage,
Valorisation/Compostage) et particulierement les gestes de réduction et réemploi pour gérer de
maniére écologique, économique, locale et démocratique nos déchets-ressources.

La SQRD donne un coup de projecteur sur les initiatives des différents acteurs de la société par
le biais de ses défis.

SERVICE ET LOCATION DE CONTENEURS A VOTRE DISPOSITION

CENTRE DE TRANSBORDEMENT

e
¢ Apportez vous-méme
vos rebuts a 'année longue

405, rue Rodolphe-Racine, Sherbrooke
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POUR UNE EVALUATION COMPLETE DE VOS MATIERES RESIDUELLES

819 366-9660



http://www.letincelle.qc.ca/
http://w.letincelle.qc.ca/

